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Rege bann bie Durgunderflife auf ecine Sduffel, oder
eine porjellanene Sdyale, giefie Hen eingefochten Burgunders
IBein oben Dartiber, damit demfelben bdie BDurgunderflofe eina
faugen, und gieb fie bernach heifp jur Tafel.

N* 54, Mchlfpeife oder Auflauf von Ructenmart.,

Puse 34 Pfund Riudenmarf, wafde es fauber, ziehe die
dufiere Haut daven ab, gief in ein Kaftrol V4 Mafp Cfjig,
eben fo viel Wein und audy fo viel Waffer famme dem nothi-
gen ©aly, und laffe es fochen; leqe Dann Das gewafchene
Ritckenmarf binein, laffe e8 einen Wall auffieden; fehe es vom
Teuer, nimm bdag Midenmarf mit dem Faumloffel beraus,
bringe ¢8 auf ein faubives Tuch, und laffe es falt werden.
Nimm es bernadh) vom Tuch und fchneide ¢s auf ein Sdyneid-
bret reche fein.,

Sdyneide ferner von 5 Kreuzerbroden dag Braune hinweg,
den weifen Dallen aber wirfelartig, giep L4 Maff Mild) und
1/, DMaB fauren Rabm daran, fege ¢ auf eine Gluth, rvubre
beftandig mit dbem Kod)loffel darin, damit e¢s fo did wie ein
Brandteiq werde, febe ¢8 hernad) vom Feuer, lege die Mafje
in in cine Scdiffel, gieb das Riudenmart dazu, aucd) '4 Pfd.
fein aeftofienen Jucfer, die Sdhale von 2 Pomerangen, weldye
auf Ructer abgericben fein miffen, aud)y 14 Pfund Dutter,
und riubre dann alles wobl unter einander.

MWenn die qange Mafie fale ift, fo {hlage nach und nad
4 Cier und von 6 den Dotter daran, und rubre {o lange da-
vin, bis Die Meblfpeife vedht faumig wird.

Beftreiche eine Form mit 1 Loth Dutter, fireue etwas
Semmelmehl davan, gieg die DMeblfpeife binein, und ecne
Stunde vor dem Anrichten fehe fie in einen nicht gar zu [eis
fen Badofen, und laf fie langfam bacfen, damit {id) Ddie
Meblfpeife in den Ofen {chon aufsiehe. Jft es Feit zum Ans=
vichten, fo ftirge fie auf cine Schuffel, ftreue etrvas Juder da-
vauf, und bringe fie sur Lafel. -

V2 55, Meblfpeife von NReid und Fajanen,
herrfchaftlich.

Ries 3/, Pfo. NReis, wafdye ibn fauber, blandyive ihn einige
MWalle, gief uber ihn faltes Taffer, und lege ibn in ein
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t Kafteol big jum nothigen Gebraud). Rupfe einen Fafan, pube
's ibn fauber, fammire tbn, nimm das Qingewetde davon, wafd)e
| ibn fauber aus und drejjie ihn. Dann nimm L4 Pfund Sped

und 1 Pfund roben Edhinfen, {dneide beides wurfelartig, lege
Das ﬁuq’ammrngtfcimirmw in ein Kaftvol und gieb 2 Jwiebeln,
1 Pecerfiliecnwuriel, 1 Paftinate und 1 gelbe ‘ﬂmbu Daju, n:rEIEI}EE
alles juvor gapntﬁ;t gewafden und in Sdyeibchen gefhnitten

1 : % : : ] :
witd; lege Den Jajan dazu, falze es, gieb die Sdyale von einer
E’ Sitrone, 12 E}Tﬁgf[rinﬂmm 12 weile ‘]lﬁtfffct'Fél'rlr};baj}l lap Dies
o fed  alled auf bdem Neuer ﬂllﬂt[_]t‘ll vag ver & pEff uno 0as
v ABurjelwert eowas :.]le werde.  ieB bernach U, 9MaB Chams

: paqmnmtu und fo viel ftarfe &chu tmum, und lap den {},aiun

A auf dem Feuer dinften, bis e weid) iff.  tege ihn Hernad) auf
; ein Sdyneidbrer, Das Fett von Den Saft mad}e durd) ein
Haarfieb, und gieb es fo zu den Reis,

1r Sdneide 3 Kreuzerbrode wieflich und backe {'L in 1 Pfo.
10 Sdmal; vede braua, ﬁ:ut;f. |'te im Miorfer, lege fie dann in den
re Saft des Safans, gieb 4 Map von dem Efpagnole daju,
in [ag es wobl verfochen, nl;mm es vom Neuer, {hlage es durd
fe ein Haartuch, fthneide von dem Fafan dag Fleifd Dberab und
D. (hneide s in Fleine §ilets gang fein, und lege die [ilets in den
)¢ durdyge{d)lagenen Salmi.

X,

An den aufbebaltenen NReis gieb Salz, etwas Musfaten-
X nufp ein Fletnes Protihen  gejiofene Mustatenbhithe und 14
Map ftarfe Schu, und [aff den Neid auf dem Eauﬂ gang

4 fury fochens febe ibn bernad) vom Feuer, fchneide 14 ‘iﬂrlmi} qes
fochten magern k_,ﬂ}lnhn auf tem Sdneidbret r:td}l: fein 3us
A5 famnten, und rubre ibn darnad) unter dem Neis.
ne
s Deftreiche cine Form mit 2 Loth Bucter lege den Neis
e auf den Boden und neben hHerum (man muf aber efrvas ju-
n= vuckbebaleen, wm den obigen Lheil ebenfalls ju bedecfen.) An
s Den Salmi drucke dben Caft von 2 Fitvonen, gieb das NRagout
in Den Neis Dinein, und decfe Den. juriickbebalcencn Reis oben
Darauf.
Cine Stunde vor dem Anvichten eBe Die IMel hifpeife in
. oen Dﬁu, und la{; {te langfam Dbacfen. gﬁ eg Zeit jum Ans
g¢ tidhten, fo nimm f{ie Hevaus, {Hivge fie auf eine Sdyiffel, fireue
in efwas IJucter davauf, und bringe fie jur Tafel.

[ |
L B

1) BADISCHE £
LANDESBIBLIOTHEK Baden Wiirttemberg




	Seite 32
	Seite 33

