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- Jft es Jeit jum Ancichten fo Fann man ju den Salm
Jitronen oder heife Dutter, oder Ffalten NMicervettig abgefon:
dert geben,

JN= 8. &alm auf den Noft.

Ju diefer Speife fdhneide von 4 Pfund Salm die Haut
ab, wafdye ibn aus, {dhneidbe daraus 20 Stide und false fie
ein wie es gewobnlich ift. Mache ein Finfeur aus 24 CEhar
lotten , etwas Peterfilie und Thymian, aud) tie Sdhale von
einer Jifrone, fdhneide alles vecht fein, gieb m ein Kaftrol 1
Pfund Butter, wenn fie beif ift leqe das Finfeur binein und
lag es Davin weid) dunften. 14 Stunde vor dem Anridyten
irockne Den Salm mit einem faubern Tuch ab, tunfe ein jedes
Seiuddyen in das Finfeur, febre es wobl darin i, damit viel
von Dem Finfeur darvan hangen bleibe, (ege die Stiucfchen auf
ben Noft, fete fie auf ein Koblenfeuer und laf fie fdhon lang-
fam braten. *Degief fie ofters mit dem dibrigen Finfeur und
wende fte mebrmal auf dem NRoft um, damir fie eine {chone
Sarbe befommen,

| St & 813@_{ pum Anvidyten, fo lege die Etiucthen Salm
{chon n}:f eine ©dyuffel und gieb fie jur TLafel. Man fann
auch Jitronen daju geben,

N= 0. Ladys:Forcllen a la Finseur.

|l sur 12 Perfonen fchuppe 5 Pfund, reis fie auf, nimm
Das @:iugemeibe beraus, wafche fie fauber aus und falze fie
ein. Wenn folde 1, Stunde im Salywaffer gelegen find,
(0 trodne jie ab und verfabre damit, wie bei dem Salm auf
den Mot mit Finfeur gegeigt worden ift. Man fann aud
Sitronen dazu geben.
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jlfﬂ 12 Die 3r|5j“tf}f erden subereitet wie fchon gejeigt worden

1 it Wenn fie gefdyranft und ausqemafchen tind, fo merden
lie_eingefalzen, man mug fie aber V4 Sunde im aly liegen
lafien; Dann lege fie auf ein faubires Tuch, und trodne fie
wobl ab.  Jerflopfe 3 Cier, tunfe fic hinein und fehre fie in
Semmelmebl wobl um.

L et —
- B -
B e L T S - - -
-
- —

e o

Pl

R

BADISCHE :i

BLB LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg




	Seite 78

