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N¢ 3. Compofe von gelben NRiben.

Puse 10 gelbe Ruben und wafdhe fie jauber; fdhneide fie
febr fein und jwar fo, daf ein k_.rtmhl;ru;_ o grofg und fein
erde als das n.".'.ilLLtE und gief i ein Kavamelfaljtrol oder
fonft in eine Panne von “Ju”mq 2 Map RAWaffer. Wenn
folches fodt, ‘m [eqe Die qi chnittenen gelben AKuben binein,
-‘.'-[auti}irﬂ fie einiae 2Walle, gief fie in einen Seiljer oder Hars
1ch mie falten 2Waffer ab und laf fie wobl ablaufen. Sdyneide
Lol e.hu, 2trene die &Edhale ab und {dhneide fie redy hm
fanalich.,  Huch fdneide 6 Loth ZJRitronat fo I.rl‘in; alg Die Rls

[I.Lﬁ'nl..].:l.l]'-.l[f; [l':'-'|."r‘ 1."5“.':."[‘5 “I l‘i" q-":flﬁli."[ q“:!‘ ﬁT;ﬂG nh‘ﬂ”lt
ober noch be |1¢1 v “'lJEn;‘; VWieinm daran und L][L[." auch 1/, PF.
Suder daju. Sehe den ©Sud auf ein Feuer und Futr:[}a, ihn

o lanqe big er fury wud; nimm den emmi ab, lege die qels

] ( 3 ge q

ben Nuben binein, feBe die ganze Dafje nm:[mm[ auf ein Kobs=
gailj

lenfeucr, [afi fie etroas fodhen und ridhte fie auf eine Sdyufjel

au: den Safr aber fodye noch etwas furger, gieff ibn uber Ddie

qelben JRiben und gieb fie jur Lafel.

N2 4. Compote von 2LBcichfeln.

2upfe von 500 ﬁ*u:cf}ﬂ,[n bie &Stiele ab, nimm Dbie
Kerne aus, thue den €aft in ein Kaftrol, gieb 14 Pfund
Jucer daju, giep auch nody 15 OMaB Waffer binein und laf
den Rucfer famme den Saft mit dem Waffer einfochen. Dann
gieb die ausgefernten Weichfeln binein, lege ned) ein fleines
Stucchen Iimmet wie audy die Schale von einer Sifrone Da-
s, und lag alles einige Walle auffocdhen. Darauf nimm fie
mit einen Faumloffel beraus und lege fie auf eine Sdhiiffel.

Jft es Feit jum Anvichten, fo fee den Saft auf cine
Glueh, laf ibn fo fury Pochen mwie einen ftarfen Eyrup, und
aieff ibn uber die “"’“mﬁhln Man fann auch mit fletnen Bigs
quiten oder mit efmwas gebadenem Brod das Compote garnis
ven und ¢s jur Lafel geben.

N2 5., Compofe von Himbeeren.
efe anderthald DMaf DHimbeeren fauber, wafche (fie
frifden Waffer aus, gief fie in einen Seiber oder ein Har:
fieb, bamit das UWaffer mwobl ablaufe. Sonach) gieb in ein
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Kaftrol 3/ ‘}qunb Sucfer, wie auch V4 MNaf ¢ nﬂ’u, (eGe

bas Kaftrol auf eine Gluth und [aff ’“hs,n _ﬂllthl verfochen.

L Dann febe die Himbeeren Ddaju, [af fie ¢inige NWalle auf

L fochen, nimm den Faum ab und gief das Compote durd) ei-

v nen Seiber, unter weldhen aber cine Sdhujfel ober ein anbde-

| ves Gefchive fteben muf, damit der Saft von dem Conpote

y bineinlaufe. Den Safc giep wieder in ein Kaftvol, [af 1hn

jo_einfochen, wie fdhyon bei den Weichfeln und Kivjchen ge-

L: [ehre rourde, und gief ibn uber das Compote. SWird es HSeit

-i“ sum Anridhyten, fo gieb es jur TLafel.

g Anmerfung. DMan fann ed aud) mit Drod ober eta

f. wasg Anderem garniren.

n

[« N2 6. Compote von Wohannisbecren.

?}’E upfe anderthaldl Maf Jobannisbeeren ab, wafde (fie

Ft fauber aus, gieb in ein Kafteol 34 Pfund Jucfer und 1/

5 “E"*]Inf Waffer und lag den Fucer wobl verfodhen. Lege Die
Jobannisbeeren daju und [af fie einige Walle auffochen. Dann
gief fte in einen Seiber und vervfabre damit, wie bei bden
Himmbeeren die NRcde war.

P N¢ 7. Compote von Erdbeeren.

i Lefe anderthalb Mafi Crdbeeren fauber aus, und wafche

n Diefelben im frifchen AWaffer abj; gich in ein Kaftrol 34 *PF.

3 Sucfer, wie auch /4 IMaf Waffer und laf den Juder wobl

\E verfochen ; Dann Is:gu: die CErdbeeren Eﬁimila,qfch noch etn Sruds

e chen Jimmet daju, laf die Crdbeeren einen 2Wall auffochen,
gief fte in einen Seiber, damit Dder L,.«ntr ablaufe; vichte Die

4 R.L“wmn auf eine ©dufjel, af; ben Eaﬂ: einfochen, gicp

¢ thn bernach 1ber das Lmuu:m nnd gieb es jur Lafel.

B .

i N2 8. Compote von SPfiv[cdhen.

Schneide 30 bis 36 Phirfchen jede in der DMitfe entywel,
fhale fie ab und lege fie in frifhes Waffer. Die Kerne
nimm beraus, blandyive fte im AWaffer wie PMNanbdeln, jiebe

m Die Haut ab, gich in ecin Kaftvol 2 Mafg Waffer und blan-
s dive die gqefdhalten Phivfdhen mit einem Wall, bamit die f_ﬁfuu'ﬂ
i bavon fomme, Darauf nimm fie beraus, gief in cin Kaftrol
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