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0 Sdhneide 3, Pfund Sped und foviel Jtievenfett wifels
] atiq, lege es in ein Gefdhirr, in weldyes die Rolade gethan
yl werden fann, und qieb nod) 3 Jwiebeln, 2 Peterfilienvurseln
52 und 2 qelbe NRuben dazu, welde juvor gepubt uno gewajchen
"e8 fein. miufjen. Diefes alles fchneide in TLheile, gieb foldhes Fu
s den Sped und Mievenfett, auch 4 Corbeerblatter und eine Rd-
Wi trone, weldhe in Scheiben gefchnitten fein mufp und [ege die
2! Rolabe davauf. Gieb 12 MNdgelein, 12 weife Plefferforner,
1) ein weniq  Dafilie, Thymian, ein wenig ‘Vertvam und das

ndthige Saly dazu, laf diefes alles auf dem Seuer ein we:
niq aelb angeben, dann giep 1 Map Wein und ¥/ IMak

Efiiq dbaran, auch 2 Map Boutllon oder Maffer, Wenn Ddie

!

D7 | NRolabe weich ift, fo nimm fie hevaus, mache e Schleifien
und das Tuch [o8 und lege die NRolade auf ein Shneidbret.
Oben auf die Nolade fege ein Bret und auf das Bret einen
Stein, damit fie geprept mwerde.

ne Menn die Rolade fale ift, fo nimm fie bervor, {dneide

1ch fie fchon 3u, ©. i. fchneidbe Die Haut oben und unten ab,
und die beiden Enbde gleich, und flege es in ein fauberes

tes | Gefchive. Lon den Saft nimm das Kett ab, mache ibn durd)

m, ein Haavtud) oder Sieb und giep bn an die NRolade, (ehe

tot fie an einen falten vt und ntmm e um Gebraudy,. Der

fo Saft fann flr eine Brube verwendet erden.

11¢

as N2 7. NRolade von NRindsbruft, weldye abev

on avor cingebotelt war.

2y Sdyneide von eciner eingebdcelten Nindsbruft die *Deine
aus, wie auch die Haut, madye ein Finfeur wie be Der ARl

ab pretsbruft gefagt wurde, [laff das Finfeur mit 4 ¢ Butter

Df. weich dinjten und beftreve die VDruft damit. Streue efwas

e aeftofenen Pfeffer und Diagelein, auch ein wenig Dafilie und

14 Thymian davauf, volle die Druft jufammen und verfabre Da-

nd mit, wie bei der AWildpretsbruft gefdhehen mup.

y:g | Diefe NRolabe wird nur im 2Waffer mit Saly abgefotten

- und dann gepreft; fie wird aud)y nur falt aufgejchnitten.

;ﬂj Nt 8, Ralfe Daftete von Auerhahn.

el Rupfe puse und flammire elnen 'Hucrf}a[}n, (wie fchon of:
ters ift qefaat worden), nimm das Eingeweide heraus, wafde
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