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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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No 18. Verschiedene Fische, welche an einem Fasttag nicht alle kdnnen
verbraucht werden auf einen andern Tag aufzuheben
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beigen e, Damit nur gerabe das Ecdhmaly innen jergeh;
hevnach verfabre damit nach Delieben, wie du fie verbraus
) ’ !

chen willfi.

N2 17.  @aniz oder Halbvogel auf langere Lage
aufsubehalten.

Die BVogel rerden gerupft und fauber gepubt, als wollte
man  fie qleich Orafen. 2Wenn {ie oreffice find, fo nimm 3
Hande -woll Wacdhbolverbeere, fiofe 1{1.. it Miovfer, lege fie
beraus in eine Sdyufjel, {hneide eme Hand voll Bertram und
Dafilie febr fein, gieb Ddas "';.LJ.'TL‘[!11]I'!L1hl,L'|EJ£:JHIL'[.'1.IIL auch ¢ a,,u,
mache alles unteremander, lege die Vogel Dbinein und mwend
{te Darin mDI}.I um, damit das  Jufammengefdhnittene und iL
ABachbholder an den LVogeln ﬂ.‘lll[‘lf‘:lh}h Dann [ege fie TE’]I auf
einander tn einen f{teinernen Lopf, befchmwere ’flL oben mit einen
Stein und f{telle fte an einen falten Dve, bis du fie braus

then willit.

.. V2 18, erfchiedene Sifche, weldhe an einem
Safttag nicht alic verbraudht werden Fonnen, auf
i ctneit andern Lag aufiubeben,

Die [Fifdhe werden gefchuppt, ausgenommen, fauber aus:
gewafchen und in Srtucde gefchniteen, dann eingefalzen und fo
[agt man fte V4 Stunve im Saly liegen, Dann werden fie
mit einem faubern Tuch abgetroctner und in Mebl Lilliﬁﬁ.‘tl’lﬂ!
umgefebre, im beien Scdhmaly qf.bm:ffn aber nicht 3u braun,
Mache nadygehends den IMarinade, wie folge:
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i - Sdneide etwas Peterfilie, ein wenig *'“ftfmm, Bafilie
“ und - einige Chavlotten recht fein jufammen, gie in ein Kaftrol
nad) Prooportion der Fifdye etwas Provencerdl, [af es beif
werden, lege das Sinfeur darein, [aff es weich dinften, gich
auch einen quten LH[J, gange MNdaelein, weife Pleffertorner,
auc) fleine Sapern daju. ¥af3 alles auffochen, giep den 2Ma-

vinade uber die gebadenen Fifche, dece fie su und bewabre fie
auf bis jum Gebraudy.
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