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JYZ 56,  Mehlfpetfe von Karfoffeln.

Sicde 24 Kavtoffel wie gewobnlidh), DWenn fie weidy find,
1 {dyale fie ab und laf fie fale werden, NReib (ie auf einen Reib-
= vifen, lege das Gevicbene in eine Sdhiffel und gieb 17 Pfund
pfas feit geffopenen Fucker und 6 foth bitteve Mandeln dDazu, weldye
| suvor abgezogen und, mic MMNild) fein geftofen mworden find.  Gieb
A aucd) 2 Prund zevlafjene Dutter davan, 4 $oth fein gefdhnittenen
= Ditonaf, ein Fleines Plorchen geftofenen Fimmet, riibre Diefes
= (i ailes wobl unter einander, fhlage nadhy und nad) 6 Eier und
= vor 6 Den Dotter daran, giep & DMaff guten fauren Rabm
Dazu, und vubre fo lange, bis die FMaffe rvecht faumend wird.
Deftreiche dann eine Jorm mic 2 Lorh Bucter, beftreue fie mit
Semmelmebl, giep die IMaffe binein, eine Stunde vor dem
Anricheen {eBe fie in einen nicht gar zu Deifen Backofen, und
laB fie langfam bacfen.

it es Zeit jum Anrichten, fo ftirse fie auf eine Schufjel,
~ BEIE gieB in ein Kafteol L Maf Wein, gieb 6 Loth J[ucfer daju,

:‘:!’i und laf es auf vem Fewer langfam Fochen, gich fold)es uber
4 ole WMeblpetfe, und bringe fie zur Tafel.

JYE 57, Meblfpeife von Sagoz Souflet.

B tted 1 ‘Pfund Sago fauber, wafde es 3 bis 4 mal mit
BN | Ealtem Wafjer aug, dann blandyive es 3 bis 4 mal, bamit Dasg
Sago recht Dell werde.  Hievauf gieB davon das AWaffer wobl
ab, lege es in ein Kafteol, gief 34 Maf gute Mild) daran,
gieb aud) L Prund Zucker nebft der Schale von  einer Jitrone
dagu, wie auch 6 toth Buctter, und laB die Mafje gang Fury
fodyen, forvie man den Neis jum Soufler fodht. Sebe e8 dann
vom Seuer, und laf e¢8 Falt werden. Eine viertel Stunde vor
vem Anvichten {hlage das Weie von 12 Eier jum Sdynee,
und ribre s unter das Sago. |

Bringe die ganze Maffe auf eine porjellanere Schirfjel,
{faube oben variiber efwas fein geftoffenen Rucfer, fefe die
Sduffel auf ecin Blecd), weldhes mic Saly beftreut ift, damie
die Sduffel nid)t jufammenfpringt, und [aff die IMeblfpeife
langfam bacten.
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Anmerfung. 9Man darf aber diefe Speife nide eher
yur Tafel geben, big feine andere mebr auf der Tafel ift, von

weldyer gegeffen wird, fonft fallt fie jufammen.
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