Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke

Klietsch, Heinrich
Siebell, Johann Hermann

Bamberg, 1862

No 11. Kreme brullée (gebrannter) kalt
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N 11, Kreme brullée (gebrannter) Ealf.

Edylage den Dogter von 12 Cier in einen Topf, gief 3/
Map fuBen Rabm dazu, vithre den Eierdotter famme dem Rabm
wobl mit einen Kodyloffel untereinander, und lapg die YNafje durch
ein Haarfieb in ein veines Kaftrol laufen.  Dann reib eine Ris
trone auf Jucker ab, gieb das Abgeriebene ju dem Kreme, lege
Vi Phund Zucter daju weldjer aber juver geffoBen fein muf,
audy ein Stuckchen Jimmer; {eGe die ganje Mafle auf ein Kobs-
lenfeuer, und vubre beftandig darin, bis die Mafle gany ik
wird,  Man mup aber Obadht qeben, daB der Kreme nidye
Foche, fonft lauft der Eierdotter jujammen. Dann nimm ihn
pom Feuer und rubre fo lange davin, bis der Kreme balb Falt
wird; das ganje Stuctden Fimmet aber nimm Dheraus, und
gief Den Kreme in eine Sdhale, in welder du ibn Dbaben
will{t; beftreue thn oben darvauf DNeffervicten dicE mit fein ge-
ffeBenem  Rucker, fonad) mache ein PDlatreifen ober fonft eine
Sdaufel glubhend, und Dbalte es oben daritber, namlid) auf dem
Kreme, DaB der Jucfer etwas gelb wird. ABird es Jeif jum
Anricheen, fo gieb ibn zur Tafel.

N 12, Kreme vom weigen IBeti.

Sdlage den Dotter von 12 Eier in einen  Topf, gief 34
Maf Wein dazu, und mache den Wein famme dem Eierdotter
wehl unter einander , wie oben gezeigt worden ift.  $aB die
Mafje durch ein Haarfieb in ein fauberes Kafivol laufen, reib
von 2 Pomerangen die Sdiale auf Sucker ab, und gied das
Abgeriebene ju Der Kreme nebft 10 toth Jucker. Drucfe den
Eaft ven den 2 Pomerangen aud) daju, gieb auch 8 geftofene
JDiagelein daremn, fefe die ganye Maffe auf ein Koblfeuer, und
vubre beftandig darin, bis es anfangt ju Fodyen; dann nimm den
Kreme gleich vom Feuer, vubre davin fove, big er Dalb Falt ift,
tulle tbn in eine geborige ©dhale, und laf ibn Fale werden;
eben fo glafjive ibn auch mit Sucker, wie oben gezeigt worden
ift, und gieb ibn jur Tafel.

Anmerfung. Man Fann aud)y diefen Kreme warm ge-
ben, aber es it dabei ju bemerfen, daf man ibn ftate in ein
Kaftrol engufdlagen, in einem Topf mache, aber nidht eber,
bis man glaube, ibn bald ju gebraudyen, damit er niche jufam.
men falle.
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