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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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Bamberg, 1862

No 17. Reh- oder anderes rothes Wildpret, welches im Marinade gelegen,
auf eine gute Art zu braten
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Sdymaly begoffen werden, dann wird er gefalyen und Sfters
begoffen, damit er fchon faftig werde.
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St es Jeit jum Anvidhten, fo nimm ibn vom Spief
[u'mb'unb leqe I:[-m auf etne Schuffel, giep es von der Bra-
tenfchu oben daruber, und gieb ibn beif sur Tafel.

N2 16. $Halbvogel u braten.

Sue 12 Perfonen rupfe und puBe man 4 Kluppert Voigel
ﬂm[ﬂrr.ﬁ ‘*Ilhml fann die Kopfe davan laffen oder audh abni bs
men. §lammive, dreflive und ftecfe fie an fleine Spiefichen,
1 Stunde vor dem Anvicheen ftecke die Eleinen Epirﬁcl}ﬁt an
etnen. grofier und diefen an bden Brdter, begiee fie mit 4
Yoth “f:."f'!li[‘['fl,' oder: Schmaly, falze fie und laf fie langfam
I{mrcnl, reib ein .‘ﬁ‘_.'rvujcr[u'ub auf den Reibeifen und rifte dass
jelbe in 6 Eor}_w Dutter {dhon gelb.  Sfi es Reit sum Anvichs
ten jo nehme (e vom Spief bherab, lege fie auf eine Zdyuffel,
Das gevoftete *Brod ftreue oben darauf Derum, wund gieb fie
{o jur Lafel, £ |

.r'l . L i &
Anmerfung. Auf diefe Arve mwerden aud)y die Gany-

vogel und Lerchen, audy andere BViogel aebraten.

N® 7. Jehs oder andeves rothes Wildpret,
weldhes tm Marinade gelegen, auf eine qute vt
2 braten.

Grofes ober Fleines Wildpret, ndmlich Hirfche oder Rebs

wildpret, weldyes in Marinabe gelegen 1t, fann etwas abge-
wafchen und abgehautet roerden, aber nur im falten Waffer.
‘E:mm__mirb es gefpicft und ein wenig mit geftofenen Preffer
und Saly beflreuc, Man fann e8 am Spief braten, oder

audy mit ierenfett oder Schmaly ecinfesen und dampfen laf>
fen. ingefebt wird es nod) beffer, als wenn man es am

Opieg bratet.

Anmerfung. Bei dbem Einfeen mwerbden einige Jrie-
beln und Peterfiliewurgeln dazu genommen, weld)e suvor ges

pust, fauber gemwafthen und in fleine Seidchen gefchnitten
fein muffen.
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Man fann auch ein Fleines Zebechen Knoblauch oder von
ber fogenannten NHofambole (Sdylangentnoblauch, eine Art
Graslaudyes) dasu qeben, aud) ein wenig Dertram. Wenn
man den *Braten {auber gebraren haben will, fo gieffit man L
Maf gquten €ffig bei dem Dampfen daran und [aff ihn langs
fam dinfien.  Jt es Jeit jum Anvidhten fo lege fie auf eine
Sdhuffel, dreffive das [ett von dem Saft, macdhe ibn durch
ein. Haarfieb und gieb den Saft abgefondert jur Lafel.

Anmerfung., So wird alles ecinmavinivrtes AWildpret
oder auch) wildes ®eflugel jubereitet, gebraten ober qeddmpft.
Cg fann auch alles dergleichen am Spief qebraten werbden
nach *Belieben.

N2 18. Cine Kalbsbruft ju fillen und zu
braten.

Die Kalbsbruft wird fauber ausgewaichen, dann. mit
bem DMeffer geluftet, d. i. cine Deffnung mit tem Meffer
bineingemacht, damit man die Sulle bineinbringen fann. Die
Sulle daju wird gemadyt wie folgt:

Jiimm von 3 Kreugerbroden dag Braune ab, weiche bden
Ballen in Waffer ein und dride das Brod wieder aus, wenn
e8 geweichr bat.  IMadye ein Finfeur, nimm eine grofe oder
2 fleine Zwiebeln, pube und fchneide fte febr femn sufamnen
nebft etwas Pererfilie, gieb in ein Kaftvol oder cinen Tiegel
6 Xoth Dutter, laf fie beiff werden, thue das jufammenges
fdnitcene Sinfeur binein und [af es auf dem Feuer gang meich
dunften. Jtimm das *Brod aus dem Waffer, dricfe es recht
mit der” Hand aus, lege es vann auf ein Sdhneidbret, fdhneive
¢8 recht _ﬂri{lr und g:'r:b‘ s U t‘-*r:!n gerofteten Jinfeur. Dann
(hlage 6 Qier daju, falje es, gieb aud) ein wenig geftoficnen
weiffen Pfeffer und Mustatennuf dazu und rithre alles auf
dem §euer wobl untereinander, damic die Fiille efwas angielie;
dann fulle die *Bruft damit, dreffive fie yu und brate fie wie
gewobnlich in einer Bratpfanne oder an einen Spief nach
Delieben.

N 190 €in ganjed Lamm ju braten.

Das Lamm wird dreffivt wie ein junges Hirfdhfalb oder
Rebtiese, {dhneide den Maftdbarm beraus, wafche es im laus-
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