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1 Peterfiliewvursel, 1 gelbe NRube und 3 Jwicbeln, weldyes
alles juvor geput, gewafthen und in fleine Sdyeibchen ges
fchnitten fein muf,  Auf das ievenfect lege den f{chon ein-
gefalzenen Dammelsfchlegel, gief 14 Mag Effjig daran, und
[af ibn langfam dunften. Wenn der Effig eingefodyt iff, (o
gieg nod)y 4 OMaf Wein dagu, wie auch V4 Maf Douillon
und la thn Carin weid) mwerden.

AWird e Jeit jum Anvichten fo lege ibn auf eine Schif-
fel, dreffive das Jett von Ddem Saft ab und benuke es ju
ciner fauern JRabmbrube. Thue einen Kochloffel voll DMebl
in den €aft und rvubre es wobl unteveinander. &chutte noch
1, OMaf Bouillon oder ©dhyu dazu, wie aud) V45 IMaf fau-
ven Rabm und [(af die Drube wobl verfochen, Dann madye
fie. durd) ein. Daarfieb oder Daartucd), damit fie vedht fein
werde, und gieb fie zu dem DHammelsfd)legel abgefondert jur
Zafel.

Anmerfung. Man fann auch diefe Drube ju einem
aedampfeen Rindfeifd) geben.
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N4 24, Farficte (gefullte) Lauben ju brafen.

Wenn die Lauben gerupft, gepusit und fauber ausgenoms-
men {ind, fo rerden fie nur ein -wenig fammirt, damit Ddie
Haut niche ju ftarf anziebe.  *Vei dDem Hals und Kropf,
wenn fie fauber ausgemwafchen find, werden {te mit dem [Finger
aeluftet,  Man mup aber Obad)e geben, damit man fein Lod
binein Dbringt., Oite Fulle dazu wicd gemacht, wie fchon Dbei
den Taubin welde jum Magout geboven, gejeiqt mworben ift.
Hernadh  werden fte fauber bdreffiet und am Spieg ober in
einen Tiegel gebraten., ©ie braucdhen nid)t langer als 14
Stunbde ju braten. ‘Begiefe fie mit 4 Yoth Scdymaly obder
Butter, {alze und begiefe fie ofers, damit fie rvecht faftig wers
den.  Jft es Jeit jum Anrichten, fo nimm fie vom Spief
berab, dreffive und lege fie auf eine Sdyuffel und gieb (fie
sur Lafel,

Anmevfung. Fur 12 Perfonen find fedhs Tauben
{chon genug.

N2 25 ilde Enfen su brafen.

Rupfe und puBe 2 qrofe oder 3 Fleine wilde Enten,
nimm das Cingeweide beraus, fammive und wafdye diefelben
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fauber aug, bdreffire und ftecfe fie an den Spie.  Cine Stunde
por Dem urichten begief fie mit 6 Loth Dutter, wirze fie
mit etwas fein qeffofinem Pfeffer, Ingber und Saly, gieh V4
' Maf BDouillon in die Dratpfanne und begief fte Ofters, da-

' mit die Gnten vecht faftig werden und eine fchone Farbe be
| fommen. Bicd es Jeit zum AUntidyten fo nimm fic vom Spiep

und leqe fie auf eine Sdyiffel, gief e¢twas von dem Brafens
. faft dariitber und gieb fie jur Tafel, den ubrigen Saft gieb
[ abgefondert.
[ Anmerfung. Diefe wilden Enten Fonnen auf die nam:
' liche Art im Kaftvol oder Tiegel gebraten mwerden.

N2 26, €ine Meblicse ju bratfen.

1

-' Haute die Ncbhfiege ab, fpide bdiefelbe mit 14 Pfund
Spec, wafdye f{ie fauber aus, falze und wiirze fie. Andert:

u balb Stunbden vor dem Anvichten ftecte fie an den Spief und
beqicf fte Ofters mit '/ Dfund Dutter, laf fie langfam bra-
ten und gief 1 Map Bouillon in eine Dratpfanne. DIty
es Reit jum Anvidhten und der fertige 'Braten bat eine fdyone
Tarbe, fo nimm ibn vom Spiep hivab, leqe 1bn auf eine

| Sdyifiel, fchiicte etwas von dem ‘Bratenfaft daruber und gieb

| ibn jur Lafel.

_~ Den  lbrigen Saft gieb abgefonbdert. Du muft abet

p aflereit das Fuee von dem Brafenfaft abdrefjicen, und bden

i Saft durc) ein Haartuch laufen laffen.

F N2 27. SSunge Hiubnee auf cine andere Art

E ' braten.

f Rupfe und puke 4 junge Hubner jauber, nimm das Ein-

‘ qemweide heraus, Hammire und Ddrefjire diefelben wie {cdhon Det

3 andern jungen Hubnern it gezeigt morden. Dann wafde fie

fauber im laulichen 2Bafjer aus, {chneide 4 ©pectparten, lege
: auf jede Druft eines jungm Hubns eine Parte, und umbinde
es mit Bindfaden damit fie nicht herunterfallen. Salje, oirge
und brate fie am Spick, ober gieb 6 Loth *Dutter in einen
Tieqel, laffe fie beif mwerden, lege Die jungen Hubner binetn
und brate fie 1, Stunde fdyén fangfam, damit fte recht

1 faftig roerden.

BADISCHE b
o

BLB LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



	Seite 68
	Seite 69

