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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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N2 31, Sunge Hafen ju braten.

®ir 12 Perfonen baute 3 junge Hafen ab, fpice fie mit
3/ Pfund Spect, wafche fie fauber aus, falje und e fie.
3/, Stunden vor dem Unvichten ftecfe fie an den SpieR, be-
aief fie nadh und nad) mit V4 Pfund *Dutter, und giep auch
etoas Douillon in eine Dratpfanne.

Wird es [eit jum Anvichten, fo nimm  fie vom Spic
beral, Haue die Deine hinweg, lege die Hafen auf eine Sdyui-
fel, qieb etwas von dem Dratenfaft dagu und bringe fie juv
afel. Den tibrigen Saft gieb abgefondert.

N2 32, SHafen auf eine andere 2lrt u Dbrate.

Sur 12 Perfonen hat man an 2 Hafen, weldhe wobl fiars
ter als bie vorhin gefagten find, genug. Sdyneide von den:
felben die Daut ab, fpide fie mit 4 Ffund Sped, wafde
fic fauber aus, falze, wurge und lege fie in eine Dratpfanne,
in welcher fie viel beffer wirden als am Spie.  Gief V4
Mafp Effig daran und auch 2 Rwiebeln, weldye in fleine
Stiife gefdnitten werden miffen.  Madhe 1, Pfund Schymals
beifi, gich ¢3 auf die Dafen und gieh aud) die Schale von 1
Qitrone und 2 Jehechen Knoblauch dazu. Cine Stunde vor
dem Anvidheen fege die BDratpfanne in eine NRohre ober cinen
Badfofen und brate fie fchon langfam.

Wird es Beit zum Anrichten und die Hafen find fertig,
fo nimm fie beraus, baue Ddie Veine davon ab, lege fie auf
cine Sdiiffel, qicf etwas Safe dartber und bring fie jur
ZTafel. Den andern Saft aber gieb abgefondert.

Anmerfung, Auf diefe Are rerden aud) die ein
marinicten und in  Wadybolder eingefd)lagenen Dafen ge-
braten.

Y2 33.  Junge Fafanen ju braten.

Rupfe und pube 4 junge Fafanen vedht fauber, nimm
bas Cingeweide heraus und dreffire und wafche fie rein. Man
fann  auch naody Belieben 2 davon {picen, und die 2 andern
tonnen mit Spedparten beleqt mwerden, wie {don mebrmal
qeseigt, morden ift.  Alsbann ftedfe fie an ben Spief, beglifi
fie mit 6 Loth BDutcer, falze und wirze fie, und greg 7%
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