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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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No 29. Saure Sulze burgerlich
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| N2 29, &aure Sulge, burgerlid).

Saue 2 Ochfenfige in fleine Stucke, wafdye fie fauber
aus und lege fie in einen TLopf, welcher 6 Map Waffer bale;
aieb dazu 3 Pfund Schweinfleifch, 2 Pfund Knochen, 3 Jwie:
beln, 1 qelbe NRube und 1 Peterfilienourel, weldye juvor ge-
putt und gewafchen fein muffen, auc) 1 Ritrone in Sdheiben
gefchnitten, 10 Jtagelein, 10 weife Pheffertorner, 3 Lorbeerblatter,
bas nothige Sal;, 1 Mafg Wein, 1 Maf CEffig und 2 IMNaf
MWaffer, oder welcdhes nody beffer iff, fo viel Bouillon. Xaf
folches fochen, nimm bden Faum ab und laff es weid) werden,
Dat die qanze Maffe ungefabr uber die Halfte, eingefod)t, fo
(o gief noch 1 DMaf DBouillon nad).

Sind die Ochfenfufie qansy weich, fo nimm fte nebft den
Tleifch beraus, madhe die Sulye durd) ein fauberes Tud),
fthlage in ein Kafteol 4 Cicr, jerflopfe fie, gief die Sulze da-
s, fefe fie auf eine ®luth, oben dariber einen DVedel mit
Koblen, und verfahre mit folcher, wie bei der erfien Sulze die
Nede wat.
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N2 30, £efpic ober faure Sulje 3u madyen,
herefchaftlich.

Der Stand zu . diefer fauren Sulze wird gemadyt, iie
folget:

Haue 3 gebribhte Obfenfiife in Feine Stude, nebff den
Rohroein jufammen, mwafche fie im laulichen UWaffer aus, [eqe
die Stlicfe in einen Keffel, gich 10 Maf Waffer darvan und
(af fic langfam bei dem Jeuer fochen. IJlimm den Faum ab
und wenn fte balb eingefoche baben, fo fulle {te mit 4 Maf
fiedigen Waffer auf. Sind die Studdien Sufie gany jujams: |
men qefocht, fo nimm fie mit den Faumloffel heraus und lege
fic in faltes Waffer, welche Fufe man fur den andern Lag
pertenden fann, namlidh eingefcdhnitten in €ffig und Oel mit
gangen undurdhgetviebenen Crbfen.

Nimm das Klauenfett von dem Stand ab, madye den
Subd durch ein Tuch in ein fauberes Gefchirr, febe ibn auf
ein Teuer und flaf ibn auf anbderthbalb Maf einfochen.
Wafdhe 4 Pfund NRindstnocdhen und 4 Pfand Hammelstnod)en
fauber aus, gieb fie in einen Keffel, fulle fie mit 10 af
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