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No 46. Reissuppe mir grunen Erbsen
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fel, nimm bdag Fett davon ab, feibe es duvd) ein &ieb in die
Sdyuffel, und giefs foviel Fleifch- und braune Suppe dazu, als
bu vonnothen Hafrt.

Bon weiffent Kraut fFann die namliche Suppe gemadht wers
ben. Wer fein Liebhaber von Sdhweinfleifd) ift, fann ftatt def-
fen ein Seud Hammelleifch dazu nehmen.

N2 45, SBeifze Nubenfuppe.

Sdhneide 6 qute weifie NRuben in Vievcel ; wenn fie Dbicter
find, muffen fie in fiedendem Waffer ein Paar Mal im Sud
aufwallen; find {ie aber fu, fo lege fie fogleich in einen TLieqel
mit ein weniq Sete, ftelle fie auf die Gluch, laf die Ruben dine
ften, 0bis fie gqelblich werben; Dernady fdhutte [leifch-
und braune Suppe dazu, [aff fie in einem Hafen, den du fir
grofl qenuq balteft, langfam fiedben, vichte die qebabte Semmel
in die Suppenfchuffel. JIft es Reit anjurichten, o {chopfe dasg
oete davon, feibe die Suppe auf die Semmel, und falze fie,
wie es fich gebort,

N2 46, Neisfuppe mit crinen Erbfen.

Sete L Pfund Erbfen fauber ausqelefenen Reis im Wafe
fer auf das [euer, [aff ibn fieden, wafche den NReis, fchitte
tbn in das f{icdbende Waffer, laf ibn ein Paar Mal im Sud
auffochen, gief thn ab, und wafde ibn mit frifdem Waffer:
bernac) drucfe ibn in einen Hafen, nimm grine Eebfen L Maf,
lag fie auch vorber im Waffer einen ©ud auffochen, bHernadh
lege fie 3u dem Neig, gieff eine qute Fleifch - wie auch braune
Suppe daju, laff es hernach langfam fieben , bis der MNeis und
Crbfen reich find. Man fann auch einen Kalbstnodyen nadh
Delieben dagu geben.

N= 47, Guppe mit Wurzel.

Sdhneide allerhand Wurseln vievedia, lafi fie im fiebenben
Waffer einen Sud auffodyen,  Mit dbem Meis verfabre eben fo.
Lege Bernady den NReis mit den "'Eur;,ffn sufammen in  einen
Dafen, gief baldb Fleifch - und balb braune Suppe baju, laf [ie
langfam fieden, pflicfe eine Portion Peterfiliebraut Bldtechens
weife, [af es im Waffer fieden, bis es weich ift, gief bernach
fl'ifffifﬂ Waffer davitber, und bdricfe s aus. Ift ed Jeit an-
juridhten, fo wirf die Peterfilic in die NReisfuppe, veibe ein
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