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| PE eine ‘Bierte[ﬁun‘?c bampfen. - Hernach gtef 2 Maf qute
Bouillon oder angefeste Schi barauf, und false fie hinling:
lid) ; 1111{1’; fannft dbu ein weniq Sdmnitclaudh binein qeben.
'E;’ﬂllﬂ‘r nmm 2 Kveugerbrode, f{chneide 18 Fleine Er:[;;hiften
babe lte auf Dei Roft, und [eqe lie in den Suppennapf: ilif
¢s &:ut ansuridten, fo gief bdie Suppe Dariber, und rf::'b} ein
wenig Mustatennuf, oder ftreve ein wenig Mustacenblite darauf.

N 68. Grune Suppe auf einen S afttag.

Wafdye 3 Hande voll Spinat fauber,
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, (ol ibn in einem
IMorfer, dricfe den Saft duvrch ei sy i an(E
; Saft durd) ein Tudy, madye die Schocten,

ftede 6 Cper bavt, nimm den Dotter beraus. ffofe : |
filﬂutf) Butter, und leqe folches Ljuubgftﬂé{:{mlriiff l[]%fll:‘{l::
nimm 3 Kreugerfemmeln, {chneidbe und bacfe folche in ein Viers
telpfund Sdymaly, qiep 2L Maf Cebfenbriibe daran, und laf3
es fo [cn_‘.qumn fochen, big dbu glaubft, bafi eine halbe fﬂf’fﬂﬁ eins
gefucf:'ur let, falje fie, gief die Schotten famme den swfammens
geftofenen Epern daran, [af es abep niche mebr fﬂé}f‘ﬂ fons
dern fchlage es qleich durch ein Daartud)y,  Darauf nir:nm 2
Brode, fdneide 24 Fleine ‘:_“’:/djlll'[l‘-fﬂ, babe foldye auf den Noft
und Ifgf:nﬁc In. den Suppennapf. It es Reit anjurichten, f{o
gieB die Suppe darauf, und veib ein weniq 'DJIu::@quenguﬁ barflj[wr.
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N2 69. TRacaronifuppe.

2Wirf 3 fleine Handvoll fleine Macaroni in ein {chon Deis
ﬁes oder ftedendes Waffer, und lafi fie eine halbe Lievtelftunde
lteden,  Dann fdhucte fie in ecinen Seiber, unbd [chroemme fie
mit faltem Waffer ab; davauf lege fie in bdie Schu (wie wir
fd;m} gefagt baben) [afi fie ein wentg  fochen, gib efwas ge-
fdnittenen Schnittlauch und Wustatennuf daran, und verfofte

te, ob nicht etwas Saly daju nothwendig fei.
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N= 70, 9Macavonifuppe auf eine andere vt

Madhe aus & gangen Cpern, aus dem Dotter von 3 an- |
bern famme einem Dhalben Pfund feinem Mebl einen gervobn-
lichen Jtudelteiq, und theile felben in 3 Theile: Dann f‘ﬂfr[}e‘
ein halbes Loth Tournifol mit Waffer febr if‘urg,;f Jeit lange
wirfe das KRothe unter einen Theil, dann wafche | ahm*rﬂﬁnrf;
Hande voll Spinat, itofe ibn in einem Mirfer fein sufams

men, mimm den Spinat beraus, und - dricfe bden Saft durch
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ein grobes Tuch; dann fefe den Saft auf das Feuer, aber
nue furge Jeit lang bis er sufammengelaufen ift, das Sufams-
mengelaufene fnete unter den dritten Nudelteiq; dann hat man
dreterler [arben, madhe fleine Schneddyen, oder drehe fie aus
mit einem Dludelboly, ftich fleine Tormen davaus; lege folche
Macaroni in {dyon fiedendes Waffer, laf fie emigemal auffos
chen, .Dann fchwemme fie mic faltem Waffer ab, und wicf It
in die Sy,

N# 71, Qubjenbrihe zuzuberciten auf einem Fafttag, wos
bon meiftens die Faftenfpeifen und mebrere Cuppen bereitet
tverden mifien,

Yies und wafdhe fauber 3 Pfund Crbfen , und fese fie
mit Deifem Waffer in einem 6 Maf baltenden Dafen 3u.
Wenn felbe fodyen, [lege einige Lorbeerblitter und eine gelbe
NRibe hinein, [af te langfam fochen, nimm die BDailge, wenn
fte herabgegangen find, mit dem Faumldfel ab, und balte den
Dafen_immer voll mit fiedendem Waffer.

Sind die Eebfen gany weich, fo zwange fie duvch einen
Seiber; die Bribe wird dann gebraucht (wie fdyon qefaqt
worden) namlid) ju alleu Faftenfuppen und andern Faftenfpeifen.

N2 72, Ocfdynittene oder gevichene Suppe alé Nadytfuppe.

Sdhlage 3 Eper und von dreien den Dotter in eine
Schuffel, falje fie ein wentg , 3erfdhlage fie wobl, rubre vom
{chonften weifen Meb( ein Bievtelpfund binein, und madye eis
nen feften Teig daraus, Dann lege ibn auf ein Schneidebret, und
wirfe ibn nody fefter sufammen.  2Wenn diefes qefdheben ift,
fo f{chneide den Leig mie einem € dyneidemeffer, ober veib ibn
auf einem Reibeifen fo tlein, wie gerandelte ®erfte; alsdann
LAt man ibn trocfnen, und yerretbet foldien nod) ein wenig
mit remnen Handen. Wenn man nun die Suppe Fochen will,
fo toftet man den geriebenen oder gefchnittenen Teiq in 6 Loth
Butter, wiewohl man ibn auch ungeroftet [affen fann; feft 2
Mafp von oben befdhricbener Srbfenbrithe (enn es ein Sletfchs
tag) over aud) nur Waffer (wenn es ein Jafitag iff) jum
Seuet, [aBE fie fiedend werden , falzet fie, leget Den qevdfteten
Leig Dbinein, daf er darin wenigfiens eine balbe Stunbde fiede,
retbt ein reniq QNusfatennuf darauf, und traqt fie jur Lafel,
Man fann aud) etwas Pecerfilie oder Schnittlauch beilegen.
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