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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke

Klietsch, Heinrich
Siebell, Johann Hermann

Bamberg, 1861

No 71. Erbsenbruhe zuzubereiten auf einen Fasttag, wovon meistens die
Fastenspeisen und mehrere Suppen bereitet werden mussen
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ein grobes Tuch; dann fefe den Saft auf das Feuer, aber
nue furge Jeit lang bis er sufammengelaufen ift, das Sufams-
mengelaufene fnete unter den dritten Nudelteiq; dann hat man
dreterler [arben, madhe fleine Schneddyen, oder drehe fie aus
mit einem Dludelboly, ftich fleine Tormen davaus; lege folche
Macaroni in {dyon fiedendes Waffer, laf fie emigemal auffos
chen, .Dann fchwemme fie mic faltem Waffer ab, und wicf It
in die Sy,

N# 71, Qubjenbrihe zuzuberciten auf einem Fafttag, wos
bon meiftens die Faftenfpeifen und mebrere Cuppen bereitet
tverden mifien,

Yies und wafdhe fauber 3 Pfund Crbfen , und fese fie
mit Deifem Waffer in einem 6 Maf baltenden Dafen 3u.
Wenn felbe fodyen, [lege einige Lorbeerblitter und eine gelbe
NRibe hinein, [af te langfam fochen, nimm die BDailge, wenn
fte herabgegangen find, mit dem Faumldfel ab, und balte den
Dafen_immer voll mit fiedendem Waffer.

Sind die Eebfen gany weich, fo zwange fie duvch einen
Seiber; die Bribe wird dann gebraucht (wie fdyon qefaqt
worden) namlid) ju alleu Faftenfuppen und andern Faftenfpeifen.

N2 72, Ocfdynittene oder gevichene Suppe alé Nadytfuppe.

Sdhlage 3 Eper und von dreien den Dotter in eine
Schuffel, falje fie ein wentg , 3erfdhlage fie wobl, rubre vom
{chonften weifen Meb( ein Bievtelpfund binein, und madye eis
nen feften Teig daraus, Dann lege ibn auf ein Schneidebret, und
wirfe ibn nody fefter sufammen.  2Wenn diefes qefdheben ift,
fo f{chneide den Leig mie einem € dyneidemeffer, ober veib ibn
auf einem Reibeifen fo tlein, wie gerandelte ®erfte; alsdann
LAt man ibn trocfnen, und yerretbet foldien nod) ein wenig
mit remnen Handen. Wenn man nun die Suppe Fochen will,
fo toftet man den geriebenen oder gefchnittenen Teiq in 6 Loth
Butter, wiewohl man ibn auch ungeroftet [affen fann; feft 2
Mafp von oben befdhricbener Srbfenbrithe (enn es ein Sletfchs
tag) over aud) nur Waffer (wenn es ein Jafitag iff) jum
Seuet, [aBE fie fiedend werden , falzet fie, leget Den qevdfteten
Leig Dbinein, daf er darin wenigfiens eine balbe Stunbde fiede,
retbt ein reniq QNusfatennuf darauf, und traqt fie jur Lafel,
Man fann aud) etwas Pecerfilie oder Schnittlauch beilegen.
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