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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke

Klietsch, Heinrich
Siebell, Johann Hermann

Bamberg, 1861

No 96. WeilRe Coulis auf eine herrschaftliche Art
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weifie Vouillon famme ndthigem Saly dazu, und laf die Sauce
verfochen s dann [aff fie durch ein Haarvtud) [aufen, und nimm
fie au den Gemufen.

N2 96. 9Bcifie Coulig auf cine hevefdhaftliche Avt.

& chneive 2 Dfund mageres Kalbfeifd und 1 Pfund ro
jen Schinfen wirfelartig jufammen, wafdye dasfelbe im falten
Waffer aus, qib in das Kafteol oder den Tiegel 6 Loth ‘Dut-
ter nebft 2 Ruwiebel, T Peterfilierouryel und 1 gelbe Rube,
weldhes alfes suvor gepust, gewafchen, und in Ffleine Edyeib:
dhen qefhnicten wird.  Lege yu der Dutter bernach bas [leifd
und Schinfen, 6 qange MNagelein, 6 weiffe Plefferforner, bas
néthige Saly und ein wenig Musfatenblite; laf es auf der
&luth fanqfam odinfien, gicf ! Mag Douillon daran, danit
bag [leifch davin weich foche.  Dierauf gib 3 ftarfe Kochlof-
fel voll DNebl dazu, mache es mit dem Kodyloffel unterenander,
aicf 1 Maf qute Douillon daju, fafi die Coulis verfocdhen,
und fie nachber durch ein Haavfieb oder Haavtuch laufen.

Diefe weife Coulis fann man aud) 3u Saucen gebrauchen,

N2 97. &tarte ESpagnole 3u madyen.

Sdneive 3 Pfund Dievenfect und eben fo viel frifchen
Sped winfelartig jufammen, Tege es in ein Kaftrol, {cdhneide
1 Dfund magern Schinfen Seheibchenweife, lege ihn auf den
Cpet und Mievenfett, puse 3 Rwicbeln, 1 gelbe Rube, 1
Peterfiliervurel, und fchneive fie Scheibdyenroeife, welche aud
ju dem Sped und Schinfen fommen,

Shneibe 3 Pfund Kalbfleifch, 3 Pfund Hammelfeifd
in fleine Seictchen, und lege es oben auf ben Schinfen. Sebe
folches auf die ®fluth, [af es langfam angeben, fo wie Dbel
bem Anfeten der Sdyu gefagt mworden 1yt

DBrate einen. Kapaun balb an einem Spiefie, und lege
ibn. dazu; aud) 12 gange Mdagelein und 12 weife Plefferforner.

Sille su dem Espagnole 5 Maf! gute Bouillon, und laf
es langfam bis auf 3 Maf einfocdhen,” Mimm den Fawm nebit
dem Nett ab, madhe 3 ftavfe Kochloffel voll Mehl in' L Pfind
Bucter fdhon gell, und gib es ju dem Espagnole; lap es mit
verfodyen, dann {chlage es durd) ¢in ‘Haavfied,

Man fann diefes Espagnole ju- allen Speifen gebraudyen
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