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SWenn fie qang weidh find, fo gief fie in Einetn @Ei{}ft’t und
fhroemme fie mit Ealtem Waffer ab. - Dann druce fie mit der
Hand aus, bdamit alles Waffer davon fomme. Puse und
(chneide dann eine miebel mit dem Sdhneidmeffer gany fein ju-
fammen, gib die Fafelen nebft bden Fwiebeln auf einen ':-..E‘IEEr,
ftreue ein menig geftofienen weifen *Pleffer und das nothige Saly
bavauf, qief 2 Anricheloffel voll Provencerol darvan, nebft 15§
Ma quten Effig.  Madye e8 durdheinander, und qib e3 ald
Beilage sum NRindfleifch auf die Tafel.
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N? 17, Cnglifdhen Senf ju madyen, der jum
NRindfleifch oder andern Speifen gegeben wird.

Siebe 1 Pfund englifches Senfmebl durd) ein Haarfieb,
bamit es vein werde, lege es in eine Schuffel, {tofe 5 ‘_Jf'vﬂum
Qucker, ficbe ibn cbenfalls durd) ein Haarfieb, und 111ifF!}_at }l’jﬂ
s Dem Senfmebhl. Mimm 34 Mag {tavfen l*"*':uineﬂ_’!_q, gief ihn
in einen Hafen oder Kaftrol, aib die Schale von einer Jitrone
binein, 12 lagelein und 12 weife *I"fcff::rfﬁrnrr_, und laf den
Effig auf dem Feuer einige Walle auffodyeny dede i[}llﬁﬂbcr Ut
damif er feinen Gieift oder die Krafte niche verliere. ©ebe ibn
fonach von dem Feuer, und lafi ibn duvch ein fauberes Tud) lau-
fen. it er gang [falt, fo vibre das Senfmehl mit dem Judter
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an, rviibre es 14 Stunde beftandig mit dem Kochloffel durchein-
ander, verfofte ibn bann, ob niche etwas Jucker nothig feis fulle
ibn ferner in einen fteinernen Topf, und binde ibn mit Papier ju.
Huf diefe vt fann man ibn ein ganges Jabr aufbebalten, und
immer davon jum Rindfeifcd) geben.

N2 18, @ifien ©enf anjumadyen.?

Nimm 1 Pfund ordinaires (qemeines Senfmebhl, freib es
durd) ein Haarfieb, damit der Unvath oder die Steine gurud
bleiben, und lege es in cine Sdhuffel. Gieg 114 IMaf einges
fochten und Geiggemacheen {ifen Moft an das Senfmebl, rubre
¢s untereinander, mache eine fleine Sdaufel oder ein anderes
Stud Cifen glibend, vibre den Senf nodymal mit diefem glu-
henden Eifen durcheinander, damit der raube Gefdhmacd von
bem IMebl genommen werde.  Wenn der Senf gang falt iff, fo
gief tbn in einen fteinernen Topf, und binde ibn oben mit einem
Papier 3u, worauf du ibn ebenfalls das gange Jabhe hindurc
sum Rindfleifd) gebrauchen fannit.
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< Anmerfung. Man fann nad) Belieben auch nur 12 Prod.
Senfmehl oder weniger anmaden,
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v 19, Rothe Ruben cingumadyen, die 2um
JRindfletjch gegeben werden.

Siede rothe Riben fo viel als du in Falten Tagen ju ver
brauchen gedenf|t, weid), {chale fie dann ab, und [af fie Ealt wers
den.  Schneide fie fonad) Sdyeibdyenmweife, nimm eine Eleine
Hand voll Fenchel und eben fo viel Anis, und firewe beides da-
rauf; nimm aud) ein Seiidfhen Meervettig, pube und f{dyneide
ihn in fleine Wacfelchen, und fivene fie ebenfalls unter die NRiben.

Mac)e diefes alles mit beiden Handen durcheivander, vers
jee diefe Maffe in einen fteinernen Hafen, gie fo viel &ffig
Davan, daB er uber die eingemachten Riben laufe, binde ein ftar-
fes Papier auf den Hafen, und laf fie einige Tage in dem Efjig
beien,  DNachher fannft du sn Deinem Gebraud) nad) Delieben
Davon nebhmen.
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V2 20, Kleine Gurken (Kufummern) einjumadyen,

Lroctne die Gurfen, fo viel du fiir dein Haushalten ndehig
ju Daben vermeinft, jede mit einem Tudy fauber ab, damir fie
trocten feien 5 belege den Boden eines fieinernen Hafens mit dem
jogenannten Gurfenfraut; auf foldyes lege eine Lage Gurfen,
Dann wieder eine Lage Gurfenfrauc, und auf diefe mwieder nr-
Fen.  ONit diefer Abrwechflung wird fo lange fortgefabren, big
dev Hafen voll ift. Rulett belege gleidhfalle den Hafen oben
mit GSurfenfraut.

®ie in ein Kafteol nad) Proportion der Kufummern queen
Weineffig, lege 24 Nagelein und fo viel weife ‘Prefferforner
vaju, und laf den €ffig auf dem Feuer laulid) werden. Gief
thn alsdann (ber die in dem Hafen befindlichen Kufummern fo,
Dap der Efjig uiber foldye tberlaufe. Hernad) nimm einige gqrofe
2Weinftockblatter , bedecfe die Kufummern damit, verbinde bden
Hafen mit Papier, und laff ibn an einem Eiblen Orre 10 Tage
ungeoffuet fteben, worauf man {dhon von diefen eingemachten Ku-
fummern jum Rindfleifd) 2. :c. genieBen Fann.

Es werden auch von diefen eingemadyten Kufummern Sau-
= cen jum Rindfleifd) auf folgende Act verfertiget:

Sdale von 10 — 11 Ffleinen Kufummern die Haut ab,
und fdhneide fie Flein wirfelartig, gib in ein Kaftrol oder Tiegel
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