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Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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No 19. Spinat zu kochen, burgerlich
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werden wiwefelartig gefchnitten und gebacken (wie {dhon bei Den
erften “Knoveln ift gemeldet worden) ,” aud) thue nur eine {tarfe
Gaifel (foviel du mit 2 hoblen Handen faffen Eannit) Mebl daju.
Dann mache fie wie die erften und laffe fie 14 Stunde {ieden.

Man Eann audy geriebenes Vrod darvauf roften oder Zwies
bel , wie man will.

Die Knovel fonnen aud) an einem [Fafttag gegeben werden,

N2 18. GBrieginddel, burgerlic.

{cfe 11 @7 Orics fauber, madbe 1 Map Mild) fredend: u.
mache es durcheinander, lafje 1 @ Dutter jergeben, gieR {ie uber
den angebribten Gries , fhlage 2 Cier u. 4 Ererdotter davan,
falze fie und mache 16 Knodel wie fdyon evinnert wirde. Wenn
fte eine Dalbe Stunde geforten baben, madic man 4 foth Dutter
oder Schvmaly beiff und begiefic diefelben damit, worauf fte gleic)
jur Lafel gegeben werden.

N2 19, Epinat su fodyen, burgerlid).

Pube u. wafche firr 12 Perfonen 12 ftarfe Handevoll Spi-
nat fauber, laffe ibn im 2Wajjer etlidye Walle auffodyen, f{dhwem-
me ibn bernach mit frifhen Waffer ab, drucke ibn wobl aus u,
(hreide folchen nebft einer Jwiebel mit bem Schneidemeffer flein,
aib 4 torh frifche Duccer in ein Gefchier, madye einen Kodyloffel
poll Mebl {chon geb, gib die Jwiebel dajn und laffe ibm auf
dem [euer ein weniq anjieben, thue den Spinat nebft Salj u.
ein weniq Mustatennuf bincin und laffe ibn ein wenig duniten ;
aief L Maf feree Jleifchbriibe davan und laf ibn fochen, fo ift
el gany jubevetter.

Auf einen Jafttag nimm ftate dDev Fleidhfuppe Srbfenbrube
und 6 $oth frifche Dutter mebr.

Willft du ibn aber in ganjen BDlattern geben fo pfluce ibn
fauber ab, ficde ibn im Wafjer, dricte thn redht aus u. fdneide
ibn mit dem Schneidemefjer noch ein wenig durd), Gib 6 Loth
frifche Vucter, oder fatt Deffen Fete in ein Gefdhive, lege den
Spinat mit etwas Saly und Nustatennuf daju u. laff ibn da-
mit dunfieny Dievauf {taube einen Koch(offeloell Dehl daran, gief
L, MaB Sleifchbribe dazu und laf ibn fodyen, bdann fannit du
ibn jur afel geben,
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