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alles Waffer davon ablaufe. NRubre bievauf unter 6 Loth f.:.’!ufr
ter einen Koch(offel voll f ines Miehl, wie auch efroas "*J]mﬁ:
fatenblute und Salg, qib, + Maf gute . Suppe tmmnﬂ, und }“H
es mit der Dutter und dem Mebhl verfochen, lege Die Karfols
ftauden Binein, laf fre Darin w[[enbﬁi weich tpurben, _unb bhalte
fie hernach warm. 2Wenn es Jeit ift anguridyten, fo werden
alle 3 ®emiife heiff gemad)t, auf die t’?::»d;ilﬁ'e!,ﬁ weldye jur a-
fel gegeben wird, ridye in aie.i‘*}htte ben Karfol feﬁ_mmnﬂns
ber, fege auf die etne Seite Oie "EMI}nen., und {:uEf Die nl‘lbﬁ.’!.'i:
die gelben Riben; dann wird won allen 3 Gemufjen die uber-
qeblictene Sauce, eine jede tber das Gemufe gethan, in wel-
dher es gefodht mworden it Mimm bernad) eine gft‘ﬂ[d’?ﬂ}‘tf
und weid) abgefodyte Rindszunge, {dnetde fie tn ounne Scheib-
chen, ftich mit  einem Ausftecher runde Stacfe in der Groge
eines. balben Laubtbalers Davon ausg, unod mache von den aus-
geftodhenen Studdyen einen Krvany herum.

N2 44, . Garcivter Laftuf - (Lattid)) Salat.

Puse 7 Stauden Salat, und blanchive ibn in einem gros
fen Gefchive mit vielem Waffer, weldyes zuvor fodjen. mup,
Dann nimm iln bheraus, und fafi ibn auf einem faubeven Tud
ablaufen; farcive ibn bernach mic der fchon befd}tl'ifbfncp .ﬁ‘n[[jﬁ:
farce, binde ibn, daf er {chon Dbepfammen b[n['reg,mrld}rs: eine
Braife jufammen, wie bei Nro 40.. ju erfehen ift, und laf
ibn in Decfilben fochen, bis er gelinde ift. Hernady nimm thn
beraus auf ein fauberes Tuch, tamit dag [ett dDavon E‘mnmt:';
cichte ibn fauber in einen TLopf oder Sdyuffel an, und gi? ein
PDaar Anvicheldffel qute Sdhu daviber, odev (tatt der Schu den
Saft von der Vraife, wenn das Fett alles fauber abgenom-
men ift.

N2 45, " Latfuf auf ciné amidere 2Art.

Blanchive 8 Stauden, Laftuf, wie bei dem Vorbergehen:
ben ift qefagt worden ;, lege ibn bernad) in . frifdyes Wafjer, und
dricke ibn aus, fchneide die qrofen Dorfchen davon, das Andere
{chneibe mit dem Schneidme(fer in Fleine Stuce, lege 6 Yotl)
Butter in ein Kaftrol oder Tiegel, [(af fie bei werden, gib
eine fein qefchnittene Jiebel binein, laf fie ein wenig dunften,
qib den Laftuf dazu,- und laff tbn bei einem qelinten Seuer
ebenfalls dinften. Salje ibn, und reib ein wenig DNustatens
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