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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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Bamberg, 1861

No 76. Sauerkraut mit Fasanen und Truffeln, herrschaftlich

urn:nbn:de:bsz:31-107234

Visual \\Library


https://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:bsz:31-107234

|

L =

)

|

Lt

BLB

worden ift, eben fo gefchnitten und gewafcdyen, wie die vorigen.
Sicde fie im Salywaffer gany weich, gief fic ab, Euble fie im
falten Waffer ab, und l(aff {ie ablaufen. Dann lege fie in en
Kafteol oder Tiegel, qib Saly, Mustatennuf und L Maf von
dem Dechamelle dazu, und [af e8 ein wenig mitfochen , aber
nicht lange, damit das Bedyamelle nicht jufammenlaufe.

Dazu fann man  Gefrdferviivfie, auch) Kalbsfarbonnade
qeben.

N2 76, Saucrfraut mit Safanen und ZJruffeln,
hevrfchaftlich.

Das Sauerfraut wird eben {o gefoche, mwie bei dem Kraut
mit Felobubnern ift gefagt worden, und es wird auch fo viel
aenommen,  Jlur ift dabei ju bemerfen, Daf man fur 12 Per-
fonen 2 Jafanen nothoendiq habe.  Sind bdiefelben febr fett,
fo braucdhe man fie niche ju fpicfen. - Dloch beffer ift ¢s wenn man die
Safanen in ecinem Kaftvol brater, damit man den Saft an das
Kraut brauchen Fonne.

Sur 12 Perfonen find 2 PFo. Leuffeln nothwendig, welde
gepubt und gewafdhen, in L Maf guter Douillon, aud) in
E"'Jhi[';h AWein nebft 2 Jwiebeln und Diagelein gejotten, Ddann
berausqenommen , in fleine Sdyeibchen gefchnitten, und unter
das Kraut geqeben werden miffen.  Jft es Jeit anjurichten,
fo qib dag Kraut auf die Schuffel, und oben daruber nod)
Sete von den Fafanen , auch ein wenig gefchnitcene Peterfilie,
Die Tafanen qibt man Dbefonders sur Lafel.

N¢ 77, Karfiol und Becdhamelle mit Parmefan:
Fafe im Ofen Frufftrt.

Puse 8 {dhone Scauden Karfiol fauber, du n}m]’;tﬁabcr

Ache geben, daff er gany bleibe, und fiede denfelben im Saly

waffer ab; wenn er aber weid) ift, fo lege ibn auf ein fauberes

Tuch, damit das Waffer ablaufe. Lege ibn bernad) auf die

Sdhtffel, auf welcdher du ibn anvicheen rillft.

Mache von 8 Eierdoteern eine Laifon, wie {chon mebhrmal

qefaqt worden ift, laff 1 Maf BDedyamelle bei werden, gib die

Yaifon dazu, und laf es mit einander ein wenig auf dem Feuer

angiehen, qib es oben auf den Karfiol, veib L Pfo. Parmefan-
fafe auf einem NReibeifen, und ftveue ibn oben auf das Dedya-

melle.” Lafp 4 Loth Krebsbutter warm werden, und gief es
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