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[treue etwas Saly, ein wenig feingefchnittene Dafilie v. Thymi-
an dagu, und gicB L4 Map fecte Echit oder Fleifd)brithe daran,
lege aud) 4 Pfund halbgefochtes u. gefelchees Jleifch daju, (das
auBere Berqucherte muB wohl davon gefdnitten werden) febe s
atif das Feuer [af es dinften und wende es ofters um.  IWenn
Das_ Kvaut Dhald gefocdye ift fo ftaube cinen Kodyloffelvoll feines
INebl Dinein und giep 14 Maf fauern Rahm daran; laf es dann
fochen bis die Drabe fury wird.  FfE es nun Jeit yum- Anrvidyten
lo vichte Das Krvauf in einen Topf, (hneide das gefelchee Sleifc
in tleine Stucke , lege fie davauf oder wenn du will{t aud) gany,
und gib es auf die Tafel.

?z

JYZ 92, Weifed Kraut in der Vraife mit Sdyin
tein, auf ¢ine andere rt.

Sdneive foviel Kraut als {chon gefaqe wurde in der Mitte
vonetnander, blandyive es im fiedenden Waffer mit Saly, und
laB es nur 2 Sude auffodyen.  Hievauf qicR es ab, gib rrifches
Wafjer daran und dricke es qut qus, fchneive die Dorfchen hers
aus und binde jedes Haupt it cinen Bindfaden jufammen.

Delege dann den Vobden eines Tiegels oder Kaftrols mit
Pland Spect weldyer in dinne Blatter qefchniccen und nicht dicker
als etn Deffercucken find, lege 1 Z roben Schinken in veffen
INitte, und rangire das Kraut aud binetn. — Oib daju 1 ganje
[miebel, 1 gelbe Rube , | Sellevie, 1 Paftinate und v eters
thiewurzel, ein wenig Tdymian u. Bafilie, weniges Salj u. (0
gange SPrefyeckorier; bedecke es oben audy mit Epeck, giehl Maf
Douillon davauf, feBe es auf das Feuer und [aB e8 3 Stunden
langfam fodyen. ~ QWenn es Jeir ift anguvichten, nimm ein Haar-
[teb fefe es auf cine Schiffel, und lege das herauggenommene
Kraut auf dafjelbe, damit das Seee bevablaufe.  Sdineide den
Sdhinfen in fleine Saicke und tege thn oben auf das angerid)-
tete Kvaut Devum; nimm das Feee von der Draife genat hinweg
und das wenige was Cleibe gieff durch ein Haarfied an das Kraut,
weld)es dann jur Tafel gegeben wird

N= 93, Weifies Kvaut, buivgerlich.

Pute und blandyive 8 Seauden weiffes Kraut im Waffer,
himm (e bevaus drucke fie fauber aus, f{dhneive e Biertelweife
und ridyte fie nein Kafivol, lege 4 PFd. balbgefodtes gefelchtes

Sleifch oder audy ebenfoviel Shaffleifch, weldyes aber fiber die
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| $Halfte ausgefocht u. in Eleine Seucke gefchnitten fein mup, nebft-
il bem ein wenig Dafilie und Saly daju. Dadye eine B.ube, wie

fchon bei Den Wirfing gemeldet vourde , laB es einige Stunden
| [angfam fochen bis alles wobl gelinde ift und die Brupe fur;
witd , bernac) gib es nebft dem FSletfd) welches oben davaut Hers
umgelegt wicd zur Tafel.

N2 94, Erbfen auf bohmijche Art.

! fies 2 Dfo. Eebfen wafdhe fie, dann {dyicte fie ineinen Kef
fel ober Hafen worin du folche fieden willjt, madye ibn jur Halfee
voll giefe lauliches 2Waffer Davan und laB f{te langfam [ieden,
decfe aber den Hafen nicht ju.  Sangen nun die Crbfen an auf-
sufchoellen fo wird der Hafen voll, bernad) darf man nid)es an-
deres thun als bdie Erbfen ZBeitweife ju {chroingen und mit 14
Maf ff*n‘u DBouillon auffullen, wobei ju bemerfen DaB man folde
niemals judectt, fondern beftandig langfam fortfieden laBe bis fie
weich werden wie Marf.  Dan darf auf feld)e dre Fetne Huls
.; fen hinwegthun, weil fie mit den Hulfen gelinde werden.

= Nachdem (chneide 2 Jwiebel fein, lege fie in ein Kaftrol,
=4 mimm 14 Pfo. Spect {dhneide ibn Fleingerourfele, lap ihn auf
= ben Feuer geld werden und paffive ihn an die Zwiebeln, damit
=i ber gelbe Spect wegfomme, feBe fie hernad) auf das Feuer und
(aff foldhe ein wenig angieben, dann gib die Erbfen binein fovicl
== bu nothiq Daft nnd feBe fie vom Feuer. Oib ein wentg won Dies
5 fen @rbfen in ein Eleines Gefchivr, lege gefchnittene Wurgel daju 3
= alg 1 gelbe Nibe, 1 Sellerie- u, 1 Paftinaterourgel welche Flein
= | wicfelartig gefchnicten werden mifien, ein wenig Bafilie, Lhy:
mian u. ein Pfocchen Hundyenfraut , laf fie wieder mit 4 Pfo.
geraucherten Fleifd) von einer Shweinsbruft fteden.  Hernad)
dreffire fie durch ein &ieb oder Haartud) und giep |ie an die
Crbfen, ftreue auch ein wenig feingefchnictene Pererfilie nebft
Saly binein. Jft es Jeit yum Anvichten fo mache die Erebjen
warm, vichee fie an und lege fleine Studdyen von dem gejottenen
Sdweinefleifch oben davauf, dann gib fie jur Tafel,
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N2 95, Gauerkraut mit Sdynccten, auf Siebel:
fche INanter.

= | Nehme foviel Saunerfraut wie {chon nehrmals gejeigt wurde.
e . L= ; e - ¥ - ey - g r -y -|,-. '
feqe es in einen Topf, giep 1 Map Wen, und Wafler fovicl

alg nothig ift davan, laf es uber Die Halfre weid) Fochen, [dneis
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