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brenné und mit Rleifhfuppe auffillet; Saly, Prefrer, Effig,
Qitronen| dyalen und bhernad) Ddie Qunge . hineingibt und mit
auffocdhen 1aft; da fieht die “Drube niche braun nicdht wetfp aus,
oft find unappetitliche Deblbaken varin, und  fchmedt blof

nach Efjig.

Ne 88, Ralbslunae mif fein gefcymittenen Krau
teri, burgerlidy.

Shneide 2 Rmwiebel, 10 Charlotten und 1 Pfdtchen Pe-
terfilie veche fein; Die abgefottene Lunge aber 1n feine bunne
Blattchen, und [afy die flein gefdnittenen Reaueer im Liegel
mit 6 Loth frifche Dutcter oder Sdymaly auf der Gluth angiebhen.
®ib die qefdhnittene Lunge Salj, Pieffer, aucdh 1 Lorbeerblate
baju, laf |te auf einer fleinen Gluth dunften, aief bernacy Die
Rribe davan, die fdyon gelebre wurde, laB fte auffochen, gib
ein fleines Pfitchen Thymian und Bafilie daran, aud) efoas
quten €f{fig nad Belieben, wenn man fie gern (tarf fauer ober
pifant haben will. Jft die Xunge weid) gefocht, und Jeit jum
Anvichten, fo fchneide 3 Qitronenfcdhale hinein, © ucfe auch oden
Saft von 1 Jitrone hin, und richee fie an. Man fann aud) nad)-
{tebendbe Rubereitung macdhen, Rereite die Lunge, wie {dhon ge-
melbet ward, ftatt der Drubhe fraube ein wenig feines Mebl
bavan, gieff Sleifchbrube und etwas Effig darvauf, laf fie fodjen,
bernach fchlage 6 Eierdotter ein Gefdhive, und vercubre fte
mit weniq falter Sleifchjuppe ooer Waffer. Wenn dunun anvid):
ten willft, fo feibe den Eierdotter ourch ein Haarfieb daraw,
ciibre aber Dbeftdnvig, Ddamit die Briihe niche yufammen [aufey
driicfe den Saft von 1 Jitrone dagu, und vichte fie an. Diefe
At Poftet nicht mebr, als die vorige, und Ddienet Fuv Ubred)ss
(ung auf biwwgerliche Are,

N2 89. Stalvslunge auf Morcyeln 2 Art, buracrl.

Sdhneide die Lunge auf vorbemeldete Avt gefotten fein,
bodh nicht qar ju dunn, fondern wie geriebene Semmel; aud)
1 Ruwiebel, 6 Charlotien, wenig Peterfilie, eine Handvoll Sem:
melbrofame, das AWeife von 2 Eier, Saly und Preffer, mijdye
es sufamnien, und madye daraus die Torm von Morcheln |tate
ber Julle von venfelben; diefe Jorm madhe von 1etfen Ruben
over Peterfiliewyrsel, bade fie in Sdymals, dafp fie die [arbe
befommen, wie die Movcheln, lege fie alfo trodfen in Tiegel,
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qib jene braune Bribe, wenig Cijig und 1 Lorbeerblatt Dazu,

\r und lafi fie fochen. Vor dem Anrichren gib 1 Fitronenjcyale ;
ft fein gefchnitten daju, Ovicte den Saft von 1 Fitrone binen, i
3! und richte fie fauber an. Dies dient aud) zur Abwed)slung i
B und jum guten Boreffen :

N® 90. SLungenbret.

—_—

|7
Sdhneive die Lunge abgefotten mit dem Schneidbmefjer
famme dem Hery und 2 Jwiebeln rvede fein, madye im Tiegel
“} mit 4 Yoth frifche Lutter oder Sdymaly .I -?“fii'{ﬂ“ﬂ*-’- ‘?L‘.“ rets
“E nes Mebl qelb, die Fwiebeln dagu, laf fie ein weniq angteben,
) (o - g 7 = - - - Y - i _|-II
'“ bann qib die Lunge und Hevy, 1 Maf [letidluppe, etwas gus -
e ten Effiq, 1 fleines Lorbeerblatt, Saly und ‘*Preffer daju, lap
it bie Lunge auf fleiner Gluth verfochen, fdneide ein wenig *Peter- )
.lf filie und RQitronenfdhale daju, -nimm vas Lorbeerblatt Davon, B
l; dritcfe Den Saft von einer Jitrone darvan, und vidyte fie fauber an, g
\ | - % s f R B
or Anmerfung. Man fann auch mit 12 — 14 Seaddyen i ._.:%-;-
m gebactene Kalbsleber die ©Speife garniven, e
L
en [ itk Fi‘
n® L e ; vhe s -
h- N2 91, SRifeten ober Lungenz Mordyeln ju madyen. i
= r ; == 1 i i
%[:,[ 2afy bie gefottene ¥unge und 2 Swiebeln mit dem k?‘cbnﬂbr *'H
o meffer fein gefchnitten mit 4 Loth frifche DButter oder ':5.‘.?[[}!1!1.1[3 | ;-;1-;
¥ im Tiegel dunften, gib etwas fein gefchnittene Peterfilie, Salj - -'-g:
. ¢ |
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f)- und ein wenig Mustatennufi, L feingefdnittene Sitvonenidyale

-

o 1]
q uud etwas Jleifchiuppe dazu, und laf fie 'ﬂu'm[h:nt Ji;‘!crimdy |‘| E
E,’ fese fie vom Feuer, laf fie falc werden, mad)e mit 4 Pfund L
1 ; | E ‘_.I.
! P

(e feinen Mebl, mit wenig Sals, 2 ausgefchlagenen Cier, 3 Loth
frifche Dutter auf dem Schneidbret den Tetg mit [aulichem

TWaffer an, und verarbeite ihn mic der Hand, bis er fich '11:[[1_1"!
vom Bret abldfet (er darf aber nicht feft fein). Dann treib
[ ibn mit dem JMudelboly aus, jiehe ihn mit der Hand red)t
B fchon von einander, damit er fo fein wie ﬂf‘vnpi_i:r mfu:bf:, be-
in, ftreiche ibn mit einem jerfchlagenen €i, gib die EJIII{_[,E mit Dem
1ch ERloffel in der Grofe einer walfchen Diuf darvauf, {chlage ben
m: Teig darliber, und fdhneide die Lungenrifeten mit dem "ﬂnﬁmh:
e hen fdhon aug, qib in ftedendes Waffer mif ‘15:_1{5 Di¢ EJufcrf:‘n}
af binein, [af fie etliche Subde aufwallen, nimm fie bernad) mit
en einem Faumldfiel bevraus, und [(af fie Ffalt werden. Zertlap: |
be peve 2 Eier, tunfe die Nifeten ein, menge fie unfer dAS ge-
el, |
BLB mggsﬁnunmsu =

Baden-Wiirttemberg



	Seite 242
	Seite 243

