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Volilstandiges und allgemein nutzliches Bamberger
Kochbuch zum Gebrauche fur alle Stande

nebst besonderem Anhange von dem Wichtigsten und NuUtzlichsten der
Conditorei und einem Worterbuche uber die Kochkunstausdrucke
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No 105. Kalbskopf auf dem Rost zu grillen
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N2 103. RKalbstopf in Der Brube, burgerlidy.

T heile den Kopf in der Mitte voneinander, nehme das Hirn
hevaus und lege es ins Whaffer, fchneide die groben Beine ber:
aus aud) wafdye ibn fauber, dann lege ibn in frifches 2Wafjer,
wafche ibn nochmals und gib ibn nadhber ju den Rindfleid),
laf} ibn darin {ieden bis ev weid) ift.

Mache biesu folgende Vrirhe

Sdyneide 2 —3 ERloffelvoll Kapern, 12 Charlotten und 0O
Sardellen wovon die Grathen ausgeloft {ind fein in den iegel,
(chiteee braune Drihe (wie {chon gelehre wurde) daran, lege den
Kopf binein und laf ibn mit guten Effig etwas einfodyen. Am
Ende {hneide 14 Jitrenenfd)ale fein und dructe den Saft ven 1
Qtrone darein.

Das Hirn fann eben o gemadhe werben: baute es pm-fi;}cr
ab, fodbe 8 im Waffer mit Saly, lege es nadhher in Vie 2rit)e
und bereite e auf gleiche Art.

T

V2 104, Kalbstopf in weiffer BDrubhe, burgerlid).

Auf folgende Ave ift er quet famme der Hauc jujurichen :
Siebe ihn (wie {chon erinnert) in Sunfen oder gany auf die
namliche 2Weife wie das Gefrofe aber gany weid),

Die Brubhe hieju made alfo:

feqe 6 Loth frifche Butter in ein Oefdyier, '{I:ﬁubt*_l .ﬁﬂd}-
[offelvoll feines Mebl darauf, fdlage 6 Lierderter hinjy, qib
etwas guten Effig, V4 Map Falte Sleifchbrabe, 2 IJwicbel, 1
forbeerblate, Sali, Preffer und WMustatennup davan, fdnetde
1 Er.=Brod fleingowurfele und bacte es m 4 w0th E*E_‘:d}m.ﬂj ichon
qelb, ft der Kopf weid), fo Debe tbn aus dem Sud, trockne
und mache ibn oben auf, nebhme die beiden Hirnfdyalen heraus
(das Hirn, wenn Dev Kopf qany gegeben wird loje Igr‘muﬁ, puie
es fauber , und wenn die Beine herausgenommen jind rl;nl*ul €8
icder Dinein)j tichre dann den Kopf auf die *i.::,u‘l}ﬁna*[, u.l_ll':I}llIHLJl.'E
bie Vrithe auf dem Fever an dap fie wicht yujammentaute, glepe
fie tiber den Kopf, beftreue ihn mic dev gebactenen Semmel und
bricke 2 Ritronen daran,

N2 105. SKalbstopf auf dem NRoft ju grilliven.

Theile Den Kopf in der Micce voneinander, nehme vas Hitn
heraus und lege ¢s ns Aafler, den Kopf aber fiede gelinde (roie
DOrher gtmelaer wurde.) Wenn er teichgeforten (|f nimm Die
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Hirnfchalen Deraus, puse fie fauber, ftreue Saly u. Pfeffer dars
auf und laf ibn falt werden, das Hirn haute ab, lap ibm in
©alzwaffer fteden. Sdneide Dievauf eine Portion Peterfilie v.
12 Cbhatlotten veche fein, [afy die Halfte davon im Gefdire mit
6 foth DButter auf der Gluth efwas diinften, mwende den Kopf
Darin um , beftreue ihn mit geriebener Semmelbrofame und lege
ibn auf den NRoft.

INit Dem Hivn verfabre eben fo: lege ed in beide Hirnfda-
len, beftreue eg mit geriebener ©emmelbrofame und lege es auf
Den Noft, wenn es warm ift fo nimm es weil e8 nid)t umgemwens
Det werden Fann auf die [Feuerfchaufel, Dalte es untermares uber
Das Seuer damit es oben gelb werde. Die andere Halfte von
Peterfilie und Charlotten lege in ecin Eleines Tiegeldyen, qief da-
su 1, Maf guten Effig und foviel Fleifd)bribe nebjt Salj 1.
etwas ‘Pfeffer, lafle es auffieden, giee es auf die Schiffel und
lege Den Kopf darauf; wenn er {chon qelb qrillice ift wie auch das
Hien fammt der Edyale, backe eine Kreuzerfemmel Elein viereckig
gefchnitten in 4 $oth ©dymaly oder Butter, qieh in einen Tiegel
etwas guten Effig, laf ibn fieden, gib die Semmel binein, und
giefe es fammet Der gebacfenen Semmel und BDrofamen 1ber
ven Kopf.

V= 106, Hirnbofdfen 3u macdyen, burgerlich.

Cicbe 3 Hirne (wie fchon gemeldet), fdneide 12 Charlot-
ten wie auch ein Pfocchen Peterfilie fein, laf die Eharlocten im
Tiegel mit 4 foth Vutter ein wenig auf Koblen dinften. Her
nad) gib das DHirn, Peterfilie, Saly u. etwas Mufatennuf Hinein,
rubre ¢8 mit 3 Eier und 3 CEierdottern sujammen , laB es auf
Den Seuer anjteben, f{telle es nadyber Hinweq, {dhneide 24 Sem.
melfchnitcen rund ober wievectig, ftreiche das Hirn fingerdick dar-
auf, in der Mitre etwas Hoher und durchaus {ddn gqlatt, dann
lege fie auf die Sayirffel und fdlage 2 Eier wohl ab, Wenn eg
Beit ift anjuvichten, febe 3 Pfo. Sdymaly auf das Feuer, wende
Die ©dynitten in den abgefthlagenen Eiern um, beftreue fie mit
Feingfrjfbr|1c:1 Semmelmehl und bacfe fie fhon gelb, dodhy nidhe
su Deif, und gib eine Britbe nac) Velieben dariiber.

N* 107, KalbsFarbonnade in der Briihe.

~ ©Sdneide 24 Karbonnadeftiicke wie fidys gehove, Flopfe fie
ein wenig Dernach falze und pfeffere fie, made 6 $oth Butter
17
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