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18 Aweiter Abfcdhnitt.

Butter befiricdhen, mit Brod, €aly und ein wenig
Peffer befvent, und mm Dfen ober Noft recht |don
gelb gemadyt; dann aufgetragen mit etwad Sdju

ver ‘Platte.

63. Lendbenbraten mit Del. — Der Lenbdens
braten wird fchon mit Syed gefpickt, Dbdann gutes
Baumdl daritber qefdjittet, died wicderbolt man fo
oft ed dbie Seit erlaubt, indem man dad Herunterge:
[auferte. mit einem Loffel wieder daruber qteft , und
auf diefe AUrt gar nicht viel Del braudyt. JRenn man
bied awei Tag fo machen fann, fo it e8 gut. Ler
fenden wird dann mit Saly und etwad grobem Pfeffer
beftreut und im Ofen recht langfam fdhdn gelb gebraten.

64, Gedamypfter Lenden. — Der Yenden fird
ebenfalld qefpickt, mit Saly, gelben Rioben, einer mit
Nelfen beftectten Bwiebel und etwad Nievenfett Fum
Feuer gefest. TWenn dad Fleifdh auf beiden Seifen
fchone Farbe bat, o gieft man dad Fett ab, fiveut
eirt bidchen Debl in dasd @H}ﬂ‘nf?‘, [aft ed ein wemg
angichen, fcbattet dann guten e daran, unt Hi;__r Dad
Fletich darvin ausfodieny beim Anvidjten wird die Oauce
purdypafjirt. |

65. Lenden mit-Imwiebeln. — Der Yenden wird
awei Tage in einer geritgen IBildpretbeize gebent,
pann gefpictt, etwasd Butter darauf gelegt und im Dfen
gebraten ; wafhrend dem Braten fauern Rabm baruber
gethan und mit der gezogenen Vrube fleifig begofjen,
in einer Stunde ift ev binlanglid) gebratem.  Jiun
fchalt man mittiere Jmwicbeln, feit fie in ein breifed ®e-
fchirr nebeneinander , fiveut jiemligh gefiofienen Jucker
paviber, und (&t fie fo in einem etwad heigen Ofen weidy
und fchon braun werdben. Ter Lenben wird angerichtet
uno mit den Rwiebeln garnirt, die Sauce in e bes
fonderes ®efdf gethan und dann aufgetragen.

66. Vervinfieted RNindfletfcdy — Wan nimmi
vom mittlern Sdywangfict , flopft e8 ftark, __rn’bt ¢d
mit Dehl, Saly und Geritry ein, feht e mit Syed,
Butter, gelben Ruben und mit einer Jwicbel, weldye
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