Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Freiburger Kochbuch oder praktische Anleitung zur
grundlichen Erlernung der Kochkunst, besonders von
kraftigen und geschmackvollen Saucen

Hagios, Babette
Freiburg, 1839

78. Sauerkraut mit Hecht

urn:nbn:de:bsz:31-106870

Visual \\Library


https://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:bsz:31-106870

Gemuije 23

76. Geddmypfted Sauerfraut, — Man vers
wiegt ©Sypect und Swiebeln jeded gleich viel , El_muf
in ecinem Gefdhive Dden Voden damit, [egt giufrf l |
fraut darauf, dann wieder von dem Bermwiegien, dann
mieder @auerfraut; bdect nun dad Oeldnrr 3u, und .-
[Gft dad Kraut auf {dhwader Die et Stunden iu
punften ; febrt e8 dann mit dev ®abel fun}mI um, ng
e am Loden gang gelb fepn wird, Man (ape ¢
nadh dem Mmwenden immer fejt jugedectt fteben, dami
ed unten wicder fdhon gelb wird. Auf dicje AT wird
a3 Sauerfrant wirflicy febr gut, und fiebt jdon aus,
Menn ‘dad Sauerfraut nody nidht lebr fauer ift, o
tann man ein Glaschen Wein daran thun, qf:s:r erfi,
wenn ¢ bald gefodyt ijt, weil jonjt Die fKraft Des
TWeind verfod)t.

77 Gewdbhnlides Sanerfraut. — Dad
Saerfraut wird in ein grofes Gefdyirr gethan, WoH
man gefalzenes oder aud) ungefalzenes ﬁ‘“'”“‘“ﬂ““’
thut; eine gange Swiebel, etwad Hjnnfr, jtellt ed dann
auf nicht u jtarfes®iFeuer, dect o gut i, o fdyaut
wabrend dem Kodjyen mebrmald danady, damit s:é#md;t
anbrennt. TWenn man ¢8 (n emem gui per{chiojjenen

E Gefchivy in einen Ofen thun fann, 0 wird es viel

l beffer, weil aller Gefchmad betjammen bleibt,

r 78, Gauerfraut mit Hedt. — Ry einen bris

‘ firichenen eodel thut man ichon fertig ﬂffﬁ[jffﬁ_-&tuum

: fraut, darauf eine ¥age abgejottenen, il Stuctdyen ge-

; brochenen Heditd, ein bidchen jauern Rabm ulzn1ftqrr,

6 oben mug Sauerfraut e, %thn um_s:ijnt yon }ng[fh

: and Mebl einen bdicfen Teig, Iehutiet tbn. oben ubet

: pad Sauerfraut, damit fein "E‘jaut}ir berausdgebt, wetl

: daffelbe wiel {dhmacthafter bleibt, N DL‘IIFZEIQ macht

? man mit dem Mefjer lange Ez‘nnd;m_ttxc, ffreut etwas

4 geriebenes Brov bariiber, ein wenig *Dutter, und badt

) e im Ofens dann giebt man e8 fammt der Form 1.'1.11}: {
s ven Zilch, Wian fann and) Grbfens oder Kavtoffeloves i A

. Sauerfraut geben,
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