Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Freiburger Kochbuch oder praktische Anleitung zur
grundlichen Erlernung der Kochkunst, besonders von
kraftigen und geschmackvollen Saucen

Hagios, Babette
Freiburg, 1839

126. Kalbsschnitzchen mit Reise

urn:nbn:de:bsz:31-106870

Visual \\Library


https://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:bsz:31-106870

™\ BADISCHE

:' oL
21

W’ LANDESBIBLIOTHEK

36 Dritter Abjdynitt.

Quicbelfdjeibent und ein beliebiges St Rindflericy,
welches man gut flopft, Saly b:;wnuf, t[mtﬂ_lbquu alle
bie gerichfeten Semuiie dask, }cf}urtef balb ‘ﬂ:.*.::aﬂ’rr uno
palb Fleifchbrihe davam, bid ed palb daruber qebf,
[t ed wobl gugedectt redt [angfam fochen; Die &e-
mitfe muffen aber alle in ihrer Fovm Dbletben , weowes
gen man nicht davin vibrem muf. Beim ‘:Jlnrtdmtf:;t
wird das Kleifch in bdie Mitte der Platte gethan, ore
Gemiife darum gelegt , jede Gattung ujammen, odie
Fury eingefochte Sauce paritber, und mit gang fleinen

“in Butter qeditnjteten Kartoffeln garnirt,

125. Hammelfleifdy mit Gemusd. = '-"})i'.mt
pampft einen Hammelsbug stemlich mfffh,jd}nfmfr thit
an fleinen Stitcfenr,  Jun werden werpe Ritben, Selles
rie, Nofenfohl , gelbe *:')h‘wfll, ’-flﬂui‘qmg{ é.t'l.‘:[ﬂrn[u‘}n;
Syargeln , Blumenfohl in Saljwajjer stemlichy weid)

gefoct,

Gine Form mit einem breiten Voben wird
mit BVutter audgefivichen, mit Brod befivent, won ven
Gemitfen, die qut abgetropft fepn muffen, der Voden
per Fovm vecht sierlich und Ddick ausgelegt, unop oie
Aalfte ped Genpifed o tn die E’\‘Drm gﬁi}mt!,‘ pann dasd
pammelfleifch, die andere Halfre ded Oemujes bm'n_uf,
obent etwad frifche Butter, und dann in emen nicht
febr beifen Dfen gethban; bdann gefturst, ehwas vou
pemt Sclyt ded Hammelfleifched davitber gegofjen und
aufgetragen.  Die Gemife mug man jum Lhetl m
Scheiben fchneiven, weil man fie am Boden Dder Form
beffer einvichten fann. _
126. Kalbdfduisden mit RNeis, — Von emem
Saltsfdylegel ober auch Bug wird Fleild) berunter ge-
fdhnitten , von allen Fafern befreit, und ebr fs:m_u'tf:
wiegt, etwad Dal darunter gemijd)r, m ber Orofe
wie ein Triufglad rundbe Scdnisdjen davaus gemadyt,
eitte Reit fo fteben laffen. nterdefjen fod)t man nadh
Berhaltnif Neid in Fleifchbrihe weidy, aber dboch) dap
er fchont gang bleibt. Die Kalbsidnihcen werden
Butter etwas qelb gedamyft, wabrend oem mit Gitros
nenfaft betvdufelt; der Neid wird auf eine Platte anges
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richtet, die Schnicen ordentlid) darauf gejekt, etoasd
qute Sehit darnber gefchutter, und auf den Tild).
127. Jeldbubner mit Linfen. — Lie Felds
bibner werden gqut gepuit, ausgenonumen, fchon dref:
fict, mit €ypect umbunden, mit Jwiebeln, gelben M
bert, Peterfilicwurieln, Schalotten und Salj ﬂnf_bn,}ﬁ
Seuer qejest, und gedampft bid fie weid) und jdhon
gelb finty wenn fie nur wenig Sauce gezogen haben,
thut man nody Fleifchbrube dazu; indejjen werden odie

gut gereinigren, gewafchenen Linfen mit erwas Butter,

wiirfelig gefchnittenem Opec, Selleriewurieln in Wal
fer recht weich qefodit, dann durd) em Yaarjied ges
fricben, in cin Gefchirr gethan, mit dem beifen Schu

ber Feldbibner werdunnt, dann auf ecine Platte ange-
vichtet, die Feldhipner, denen bder Sped  abgelost
wird , darauf gefeist, und dann gleid) auf den Lijd}

gegebent. ! _

128, Qeberfuchen. — @38 wird etne halbe Kalbs-
[eber, meldie gebraten und wicder erfaltet feyn mug,
auf dem Neibeilen gericbenr, 3 Uoth frijdye Butter mit
3 Giern abgernbrt, ein in Mild) geweichted und wieder
balb ausgedriicites Kreugerbrod wird daju gethan, feb
fein mit einander verrubrt, die gerviebene SRalbsleber
nebft etwasd feinn vermwiegter Gitronguicdhale und em ez
nig Saly wird dagu gethan,  fIF, gut durdiernander
gemacht; ein flaches ?}"-'-Ld*_'ﬂt‘-“m_ gerd mit Butter bes
firichen und nu’tﬂﬂ‘;'”-‘f’ __bfim‘u_f,_ tn;ifniﬂfrnﬂr und It*[ligg
fam ¢e* well. ..}n‘n: Iaun_ orejeni Jluchen audy in enter
onetlie Dacken wie Dmelette,

129. Gebadene Hiubnden. — Die Ditbnden
werden fauber gepufit, in 4 Theile jerfdhnitten, Gis
Ielp I]J[fbiﬁllr @L‘hﬂlllltf aber nidht A 'EE{‘.'HEEF qes
id}‘_{ﬂﬂf”f Dig J:*lill"lll."[‘ll‘ll, welcde eln mguiﬂ ﬂ”“-”ﬁf“ HU”
mufjen, weroen gut davin umgewendef, daun i geries
I'JE'H’I:IH $1*Db, ”['j&:}t”n-l- l‘t‘ﬁjl‘ ]-IJUIE"H gl‘[b ﬂl‘bﬂffflf; it
gebactener Peterfilie garnirt, dann gleich aufgetragen.

Beilagen ju Gemirfen, S
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