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168. Blau abgesottene Forellen
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auf bdie Stodfifdmafie gelegt witd, muf man juerfE

cinige fleine Sticdhen frifche %JETEI‘ darauf br:nint
[egen. SMan giebt nun folgenbde Sauce mif der 5].;:1-;
ftete jur Tafel, Cin Stictchen Butter wird mit ein
wenig Mepl, 3 Eigelb und faltem TWaffer gut anges
vithrt, (At ed auf dem Feuer dick weroen, aber nidt
fodjen, wenn fie angerichtet wird, ruhrt man 2 e
(5fFel voll fauern Nabm varunter , und giebt fe mit
per Vajiete ju Tijd).
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168. Blau abgefottene Forellen, — Man
[aft in einem Kafjerol ‘-!'.E.Gaﬁ'er mit €ifig, ‘E‘_nla,_i Sitro:
nenn, Swiebeln mit Melfen befiedt, %)crcrﬁ[;c,:..m'br:er;
blatter, eine aute MWeile fieden, thut dann die Forellen,
weldhe, um {dyon blau u werden, nodh [f[‘fEIID_IL‘I)II
muffen, auffdyneiden, ausnehmen und gut auswafidern,
und dany werden fie in den Sud gethan, deckt fie ju, Und
[agt fie beinabe '/, €tunde f_r-d;rfn', dani werden fie
mit flifiiger Butter, oder Effig und Del, oder eimner
hollaudifchen Sauce gelpeist. B

169, Forellen mit yother Wein:zSalce. —
Die Forellen werden in rothen Wein mil obigen Rraus
tern, aber ohne Gffig, gefotten, S cinem @HIE;{}EH
Rutter [aft man Mebl anjieben, tt;gt von dex -gu'dqp
brithe fo wiel daran, daf die €auce dictlicht bletbt; [ape
fic eine gute Beit Fochen, Die Fovellen werben nun
auf eine Platte angerichtet, die Sauce darvuber purd
ein ©ieb gegoffen und aufgetragen, |
" 470, ®ebratene Forvellen. — Die Forellen
werden, Hadybem fie audgenomnient und qemaidjen fund,
mit Dfeffer und Saly befireut, dann in Butter gebras
ten, auf eine Platte guten Scyu getban, und Die 3§04
vellen darvauf gelegt, mit gutem Sopflalat aujgerraged.
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