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250. Ente mit weiRen Ruben
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Sechdter Ab|dynitt.

etwad Fleifdybriibe nebf den Orangenfdjalen, und Iagt
e auf die HAlfte einfodpen; bei dem Anridhten wird
bie Sauce mit dem Saft von einer Citrone verjest, und
wenn die Ente auf der Platte ift, darnber angeridyiet.

250. Ente mit weifen Ruben. — Dazu wird
bie Ente mit Syect, gelben Niben, Thimian und Ealj,
etwad Butter und ein wenig Waffer fdhon gelb ge-
vamyft. Weife Ruben werden Mefferriicfen dicf, in der
Grofe eine fleinen Thalers , in Sdyeiben gejdymitten,
bafin in Salzwaffer nicht gang weich gefod)t, heraus
genommen und falt werden laffen. Jun wird Butter
sfemlich beiff .gemacht, die Riben {don gelb darin ge-
bacfen; das Fett nebft den Wurzeln wird, wenn die Ente
weich ift, davon genommten ; die Stirce ein Paar Minu-
ten aur Gnten in die Sdnt getban, weldped nicht 3u
wenig feyn darf, weil die Riben davon einfdyliirfen s
dann die Ente auf die Platte angerichter, und die Nits
ben fammt dem Sdpt barum gethan und, redyt heif
aufgetragen.

251, Salmi von Wilbenten, — Man nimmt
bie Wilbenten qut aud, madyt fie redyt jauber, aber

phite fie i wafdyen, thut fie in ¢in Gejdyire mit emem

Sticddhen Butter, etwad Schinfen , einem Yorbeerblatt,
einer Swiebel , Thimian, Saly und ein Glad 2Wein,
bectt fie gut su, und [Gft fie nicht gu weich damypfen
und {chon braun werden; ifi dief gefchehen, fo wird die
Gute berausgethan und erfalten Iaffen. Die Ente
nun in {dydne Sticte gefdhmitten, der Ricfgrat aber
wird i einemt Movfer febr fein gefiofen; in den Saft,
worin die Ente geddmyft worden , wird efn Loffel voll
Mebl qeritbrt, mit brauner Fleifchbrihe angefillt und
fo eine Weile gefodht, man rihrt dann den feirt ge-
fiofenen Niicfen nebft der mitgeddmpften unud mit den
Ruben ebenfalld gefiofenen Entenleber hinern, und wenn
ed nody cine Fleine Weile gefocht hat, {o wird e durdy
ein. Haarfieb gefirichen, in cin Gefdyivy gethan, ber
Saft von einer Gitvone binein gedbriudt, ein Paar abs
efottene Triiffel in Sdyeiben daju, dann die Sntens
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