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Verfhiedene Ragouts, 107

Nun roftet man einen Loffel voll Mepl in Butter {don
braun, thut ed u den Tauben mnebft einem balben
2offel voll MWachholberbeeren, mc!cﬁe mait stemlich 3evs
ffofen bat, und eine Gitronenfdynife , laft e8 nun
miteinander fochen, Wenn die Tauben, welde man
qang gelaffenn und gut drefjirt bat, weich {ind, 10 ridytet
man fie an, und gieft die Sauce, weldie mdt 3u Dick
fepn darf, darfiber, und tragt fie auf, Alte zahme
G auben werden audy fo gubeveitet, wodurd) fie vedht

mueh werden.
289. Auerhahn mit Saunce, — Wenn der Auers

babn nicht mebr jung ift, fo wird er 6 bid3 8 Lage in
@ffig, worin man Swiebeln, Gitronenfchalen, Lorbeers
blatter, Pfeffer nebft ein wenig Sals gethan bat, gelegt,
dant wird wie mit den wilden Tauben verfabren.
Beffer ift e8 aber, wenn man ihn in beliebige Stuce
serfchneidet , wenn er nod) nidt gang weich 1ff, und
pann bdie Sticfe in der Sauce noch gany ausiodjen

[agt.
290. Frigando von Kalbfleifdy mit Sauers
ampfer. — Bon einem etwasd grofen Kalbsfchlegel

fanu man 3 Frigando herausfdyneiden, namlich unten
ein ©tiick, und dbann auf der obern Seite ywei Stuce.
Man fann audy vou einem fchonen Bug ein orventliches
Srigandbo madien, wenn man das Sdchulterbein beraus
[3gt, bie Haut gut abmacht und in eine gute Form
bringt. Das Frigando wird recht fein gefpidt, nik
etiwad frifcher Butter , gelben Nuben, Awiebeln mit
Nelfen beftedt und etwasd Saly auf ein gang {dywadyes
Seuer gefest, febr langfant fdhon gelb werden [afjen s
bie Sauce baran [agt man did einfochen, Dag fie gang
16 wird, um das Friganbo {chon damit ju glafiren.
Damit man cine {ddne Glace befommt, wird yon dem
fnochen, die beim Frigandbo abfallen, cine gute Sy
gemadit, von derfelben ju dem Frigando wabrend dem
Braten gethan, und wenn man bhat efwad Kvebsbutter,
weil von diefer bdie Glace vorguglich fchon wird.
Der Sauerampfer wird gut belefen, die Stiele davon
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