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120 Oedydter Abfdynite.
aud) ben Kalbsfopf mit gebackenem Stalbégefrds 3u Tifdhe
geben. Dag gut gepuite $albSgefros wird in Salywaffer
weich gefodit, dann in faltem Waffer abgefchwenft und
auf ein retned Tuch gelegt, bamit s trofen wird, bann
in fleine Stiicte gefchnitten, in einem [eichten Omelettens
Leig ymgemwendet und in Butter fdhon gelb gebacken ;
der Sopf wird nun fchon damit gavnirt und aufgetragen,

316. KalbsFopf mit Krdutern — Der abges
fodyte Kalbsfopf yird ausgebeint und in fleine Stiicte
geldinitten, ein Kafferol wird mit Butter befirichen, Pes
terfilte, Gitronenfdhalen, Bwiebeln umd ehivas Gdtragon
WIrd fein vermiegt, davon auf dben Voden desd Safferol8
geftrent und geriebenes Brop daritber, dann von dem
Sleifd) ded Kopfes, fodann wird wieder vou den Krdutern
uno Brod darviiber geftreut, und fo big alled in dem Kafs
ferpl Es nun wird braune Sletfchbrithe daran aefdinttet
[0 viel, dag das Fleifch ur Dalfte damit bedeckt 1, und
eine halbe Stunde in einem stemlich Deifen Ofen geditins
jtet, wabrend deffen aber nacdgefeben, dag die Bribe daran
nidit gan; einfodyt, indem man nachgiefen Fann, Wenn
e8 Jeit junt Unrichten ifE, o wird e8 auf pie Diatte ges
than, und etwas Citronenfaft dariber gedrictt und aufz
getragen,

317. Kalb8Eonf mit faurem Rabhm, — Der
Stalbafopf, weldher abgefotten , audgebeint mnb wieder
erfaltet ift, wird in Butter “mgewenoet, Peterfilie, Sdyas
Iotten und Jwiebelnt werden b fein verwiegt, in Vutter
etwas gebitnfiet, den fquren Rabm dazu gethan, ber
Kopf damit mehremal recht dic beftrichen, unb 1ededmal
geriebenes BVrod darauf angedricft, sulest aber mug von
vem RNabm feyn, Der Stopf wird nun in pen Dfen gethan
uno redit langfam gebacfert, damit er eine fchone Krujie

beFomnt, wenn ey angevichtet iff, fo wird er mit in
Sdhnisse gefchnittenen Gitronen qarnirt,

318. Ralbsfonf mit CievFlosdhen. — Dep
.ﬁ‘nibéfupf WIrd nur halbweid gefodyt, in Fleine Stice
gelchnitten fammt ber Junge, mik. magerem Svet, Buts
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