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Freiburger Kochbuch oder praktische Anleitung zur
grundlichen Erlernung der Kochkunst, besonders von
kraftigen und geschmackvollen Saucen
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Freiburg, 1839

395. Reis mit Huhner oder sonst ubrigem Fleisch
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Vevidyiedbene RNagouts, 153

gethan, vom Feuer genommen, Citvonenfaft daran ge.
orivcet und mit etnem Cigelb ved)t qut unferetnander
gemadyt; wenn e3 u dick feyn follte, fo wird nod
Sleifchbrithe odber Scjit baju gegeben; es mug 10 wie
ein nicht dinner Brei feyn. Die Maffe wird nun in
en Butterteig gefiillt, dbann mit in fleine Wurfel ge:
jdhnittenem und in Butter gebacdfenem Drod, wie ein
Gitter, belegt, und im Ofen gans langjam gebatten,
bad Brod muf aber in dev Butter nur gang leicht ges
bacten feyn. Wenn der Kuchen gut ausgebacfen ijt, |0
wird er mit eben der Vorficht, wie der worhergehende,
aud dem Blech genommen und auf die Platte gelegt
und beif aufgetragen.

305. Neis mit Hihner oder fonft ubrigem
Fleifd. — Man fodyt NReid in ﬁ[cgfd}hrfx[jf, wit eis
nigen fleinent mit HNelfen befteciten Jwiebeln und etnem
Stk Butter (welche aber redht frifdy feyn mug) weidy,
aber daf er dodh iemlidy gang bleibt, fiellt ibn dann
pomt Feuwer, und [agt ibn Falt werden, Nun befireid)t
man ein Blech odex Platte, bie man auf den Tild)
gebent Fann, mit Butter, thut die Halfte Neid davein,
bann 1brig geblicbenes Fleifch von Hithuern oder Kalbs
fleifey oder aud) Hammelfleiid); geeft dann die andere
Halfte Neid dariber, legt oben daranf frijdhe Butter,
und backt e8 in einem nicht ju beigen Dfen 1/, Stunde,
und frage e8 fammt dem Gefdhivr ju Tifd). 2Wer ed
liebt , fann vor dem uftragen etwad gute Sdjit davs
fiber geben.

306. Gries mit Lauben. — Man fodht Gried
in der Milch, aber nicht dicfer ald ein BVrei, nimme
ibn yom Feuer, und rubrt ein Stuck frijdye Butter davuns
ter, dann ein paar Giergelb, Saly, dad Weige der
Gier, :u Sdnee gefdhlagen, bdarunter gezogen. Cin
Model oder Platte mit Butter befivichen, die Halfte
Grie8 binein gethan, dami die Tauben, die man von
Braten ober einem Ragout nbrig hat, darauf gr_rfgr,
die anbere Halfte von Gried darnber gethan, oben wieder
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