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Achter Abjdnitt.

gearatbet ift, werbent gany {dmale [anglidite Stirddien
gefchnitten, fo aucdy von Sardellen. Peterfilie, €dyalots
ten und fappern werden fein vermwiegt, ein hartgefots
tened Gigelb mit Provencerol febr fein verribrt, mit
Sal3, Cffig, und bem nod) nothigen Del gqut purdy
einander geribhrt, 1ber dbie Fijhe gefchiutter und durd
einander gemadyt, mit Dliven und gang jungem Bruns
uenfrelfig garnirt,

463. Blumenfobhlialat, — Wenn der Blumen:
fobl gut geveinigt iff, fo wird er in Saljwaifer weid
gefocht, dann beraud gethan, wenn er falt ift in bdie
Salatfdniffel gelegt; etwasd Butterfauce mit Senf, Gis
fig, Del und Saly untereinanver gemadyt, und iber desn
Blumentohl gegeben,

464, Hoypfenfalat — Die jungen Hopfen werdern,
wenn fie gereinigt find, in Salywaijer gefocht, baun
beraudgenommen, wenn {ie falt find, mit Gjfig, Del,
Preffer und gang fein gefdynitenen Swiebeln angemadt.

465. Gelbe Ribenfalat. — Man fodyt ein paar
grofe gejchalte gelbe Niben in Salywaffer ober Fleifdhe
brithe weidy, fdhneidet fie, wenn fie erfaltet find, in diins
ne Cdyetben , thut. fein verwiegte Peterfilie und - Swies
beln darauf, madytd mit Saly, Cjfig und el an.

466. Rapunzelfalat, — Die Napungelwurseln
werdern , nadydem fie gepuft find, in Salwaffer weids
gefodyt, wenn fie wieder falt geworden, mit Effig und
el angemacht,

467. NRettigfalat. — Diefe werben entweder in
aans fufne Blattchen gefchnitten, oder auf dem NReibei
fen gericben, mit Saly vermifcht und eine Stunde ffes
ben laffens bann audgedbrictr, mit Effig, Saly und Oel
nebft etwad Pfeffer angemadst, |

468. ©dynedenfalat. — Die Sctecten werden,
nad) dem fie gefotten find, ausd den Hiudden genoms
men, geputt, uteine Sdyifjel gethan; Eiergeld mit Senf
ved)t gart vervubre, basd Weige der Eier, fo fein ald moges

Bndtn-‘iﬁ'ﬁj-rrmmhtrg



	Seite 168

