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Gomypote, 171

ale | 483. Rofentobhlfalat. — Man nimmf jchonen, fefi
gefdyloffenen NRofenfobl, fiedet ihn, wenn er gut erlejen gt

ird und gemoafchen ift, tn Salzwafjer weid), dann wird er in i
fent o iein Sieb jum Abtropfen gethany nun wird bartgejottes i
e N med Giergelb recht fein jerdrictt, mit Effig, Oel und Pfef:
fJex fer angemacht, iber den Rofenfobl gegoffen und mit ets
Dad wad Saly redht gut untereinander gemadf.
1tD | 484. Geftniryter Salat. — Man fiedet 1 Salzs
il waffer gelbe Riben, Selleviewureln, Blumenfohl, Spars
e geln, fleine Swiebelr, rothe Ruben, [aft nun alled wies
el ver gut abtropfens audy ein paar Karfoffeln werden ges

| fotteny alle diefe 2Wurgeln werden in etwasd jaurem Gelee
) i1 umgewendef, dann in einer Sdyiffel, welche Fleiner i,
1D ald die wo auf den Tifch gegeben wird, fd)on geordmet,
g  Wenn alles darin ift, gicft man nod ein wenig Gelee
o daruber, und [aft es fo gejtehn. Wenn man den Salat

bald braudyen will, fo taudyt man die Schuffel nur einen

00Tl L Augenblick in heifed Wafjer, und finvgt den Salat auf :
gue Die Daju bereitete Sdiffel, gicft Cffig und Oel, mit ets R

. wad Saly und Preffer vermifdht, dariber. ji’;" bl
;mf 485. Rothfrautfalat. — Man {dneidet fefted e i 1
bent rothed Kraut fo fein al8 moglich, eben jo aud) Selleries P
;T.b . nwurgeln und Endivie, vermwiegt Brunnentrefjig, Cétragon i
;:; ©ound Pimypernell, thut alled, wenn ¢3 juvor gereinigt

und gewafchen worden, in die Schitfjel, thut nody efwas

;bﬂ’f fein verwiegte rothe Nitben dazu, madht e8 dann mit
ey Sal3, Dieffer, Cijig und el an.
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agr IX. . Compote

iDet P T

thut 486. Aepfel-Comypote. — Man fdhalt gute Nete
ges - nettapfel, fchneidet fie entywei, und macht die Kerne faus
Dal3 8 Der bergus, legt fie gleidh in falted SWaffer; find nun
ueh), | alle gefthalt, fo werden fie mit Sucfer, dag ed fiif genug

wird , mit el Theilen Wein und einem Theil Wafjer
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