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530, Gebratener Kalbfdylegel. — Man nimmt
einen {chonen Kalbfchlegel, der nidyt gany frifdy iff, Haue
tet ibn ab, und flopft ihn, dDann wird er {don gefpidt,
auf ein Gefchirr gelegt , mit Butter begoffen und mit
©aly bejtreut, Jwiebeln, gelbe Ruben und ein wenig
Tleifchbritbe dagu gethan und fo im Ofen (dhon gelb und
faftig gebraten; wabrend dem braten redyt fleifig begojs
fern, wenn er ju viel Farbe befommen follte, fo wird
ein befirichenes Paypier daruber gelegt, BVeim Anrichten
wird der Sdjlegel auf die Platte gelegt, die Sauce darys
ber gegoffen und aufgetragen.

540. Gebratene gefullte Ralbsbru ft, — Cine
{hone Kalbsbruft wird gany audgebeint, gut gewafcen
und wieder abgetroctnet, dann mit Folgendem gefullt:
Gin gutes Stud von einer Kalbslunge wird abgefodit,
wenn fie wieder erfaltet iff febr fein verwiegt, Jiemlid)
viel Swiebeln und Peferfilie werden fein verwiegt, i
Butter gediinfiet, 3wei abgeriebene, in 2Wafjer einges
wetd)te Krenzerbrode werden gut ausdgedructt, daju gee
than, auf dem FHeuer noch vedht gut durdjeinander ges
vlibrt, bann weggenommen, die Lunge daju, nebft 4
gangent Ciern, ©Saly und Musfatnuf, alled redyt gut
miteinander vermifcht, dann die Bruft damit gefullt und
jugenabt; doch muf man die Brujt nicht ju voll madyen,
wefl fie fonft im Braten jerfpringt, Jun thut man fie
in Ofen oder in ein Kafferol mit Syped, Iwicbeln,
Butter, ein wenig Waffer, audy Salg, und bratet fie
vedht fchon, begieft fie wabrend deffen vecdht gut. Wenn
angerichtet wird, {0 jieht man den Faden heraus, legt
bie Bruft auf die Platte, gieft den Schit davuber und
tragt fie auf.

541. Gebrateneyr Kalbs - Nierenbraten. —
€in {djoner Nierenbraten wird geipickt, mit Butter bes
goflen, Saly, Vfeffer und ein wenig gericben Brod
parauf geftreut, dbann in ein Kafjerol getham, oder
audy im Ofen mit Butter, Swiebelnn, gelben NRuben,
vedht gut gebratens; wabrend dem Vraten fann man
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