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Freiburger Kochbuch oder praktische Anleitung zur
grundlichen Erlernung der Kochkunst, besonders von
kraftigen und geschmackvollen Saucen
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991. Murber Hefenteig zu verschiedenem Kaffee- oder Theebrod
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332 Biergebnter AL dnitt,

[agt ihn bamn  wieder gebew: it bief gefdhebert, fo
fet man ﬁmhfﬂtu in der Grofe eines Kreuzerbroded
auf ein Bled), [4ft fie nodymalsd geben, backt fie fchon

gelb. Wenn ed erfaltet iff in Scnitten gejchnitten
und fdyon geroftet.

990, Mitrbe Bregelden. — Gin Pfund Meht
wird i eine Schiffel gethan, mit jwei LWifelvoll Hefe
und lauer SMilch ein BVorteig gemadht, [4Ht ihn
fchon gebent, dann [4Gt man 12 Yoth Butter zergeben,
madit damit nebf der ndthigen lamen MWeildh und ein
wentg Jofenwafjer, etwasd feinem Salz und einem guten
Euffelmjﬂf fein gefiofenem Sucfer einen Lelg wie ein
Brodteig arbeitet thn vecht ftarf, [aFt ihn ein wenig
gebert, formirt damn Bregeldyen daraus, [egt fie auf
ettt mit Nl gang leicht beftreuted Bledh, [t fie
wieder gut gehen; beftveicht fie mit jerfchlagencn Giern,
und bacft fie etwas langfam vecht fchon bochaelb, nadys
Dem werben fie gut mit Butter befiveut,

991. Murber Hefenteig su verfdicdenem
Saffees oder Lheebrod. — 3 P, fehr feinesd
Wiehl wird in eine Seiffel genommen, mit 3 bis 4
COffelvoll. Hefen und 1 Scjoppen warmer Milch ein
Bortetg gemacht, und dann recht gut gehen lafjen, bHid
er wieder gufammenfallt. Nun wird von dem Nebl,
weldhes vom Borteig ubrig ift, mit tauer Mildh, 3
Ciern, einem Eleinen Loffevoll fein gefiofenen Sucter, ets
was wenigem Saly ein dicfer Teig gemadit, dann. dex
Borteig dasit gethban und fehr gut mit einander vers
arbeitet, Dann verarbeitet man 1%, Dfd, Butter febr
gut, unbd arvbeitet fie fehr gut in dben Teig; [4ft dann
dert Leig wieder geben, formirt nacy Belieben Brobds
dyent, Brepeldyert, Stangdhen und andered mehr daraus,
LGBt fie auf einem mit Butter leicht befirichenen Bledy
nody einmal gehen, befiveichts mit Ciern, und backtd
aledana i einem nidht 3u Deifen Ofen {chon gelb.
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