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Nie Hodpoart,
Avdyiv fiiv plydjo - anthropologifdye
Fovfdpungen und Reformen.

Nr. 1. Detmold, Oftober 1899). 1. Jabrg.

D= Aile ujdyriften und Sendungen find an den Hevansgeber ju vidfen. “EYR

Sriedens-Srufp.

Der Fricvensliga von Guropa und dem avopuuithiqen Saven Nifolaus IL von Rupland
i aller Ghrevbietung gewidmet.

S

J:I)

er die fchone Lojung fand, 5. 24 Mun, dann morde, bojer Har,
}IL dlienjchen feien ‘%Ll‘lbu‘r Hl At Juelleaghunger, Kriegeeg
Piv, o Herr, veich ich die Hand 1 Und mach allen Mienychen Elav, /’
Wicd mein Seijt im J\.‘mpu mtiider, (] Dap dies vedht jei, detne \m,d(_/)
Kampfend frete ich au div 2l 2nd du wirjt wohl Ehor an Ehov
Atit der Palme, mit dev Leier, S ottt Sewalt unb Lift nocy binden,
Sei mein Schulgetjt fiir und v Hl Dodh miv wivt du nicht, on Hob'y,
1nd verjohne Yamm und SHeier, fdichr vevwehren au evgriindenw,
Siebt es denn nitht VWube bier || Was dem 2tenjchengliick thut not,
Huj dem Schauplaly diejer Erde? 1| Wie wiv follen lernen lieben,
Hevvjcht \lm nur die MtachtwillBite, : Wie ein jeder batt' jein Vrod
Yap niemals das Sl hiev werde? 2| nd was endlich wert der Frieden!
®, dvanun mdchie ich nicht jein A Schliefe dich in mein Sebet,
‘)lu als Aienjch mit Seift und Wil : Du, den die atur gejchafien,
st Uunum und Liebe rein, Al W zu bevrychen frith und jpdat,
Ilm viel Schon'ves zu erflillen, A edtit oen Krallem, mit den Waffen,
Tenn es raubt und movdet all, Daf oich oeines Sleichen fript —
Was gefchaffen ju dem Sliicke : Dafz Jich dein Sejchlecht nicht mebue,
Huf bem gangen Evdenball S Wenn i¢h nicht in fuvier Juijt
Aur die tacht dér bojen Ciicke. #l Dich au meinem Jreund befebre
At es dennt jo fuvchtbar wahy, Al Bete, daf bald auferjteh’n,
Dap niemals dev Krieg aufhove? | Diele taufend Weltpropheten,
Lehrt uns noh der vohe Har, | Die dbuue) alle Laude geb'n,
Dap nur dies die Wabhrheit wéve? || Um die Weisheit au vertreten,
Ooer lehrt’ er's nur zur Ntacht A Muf den gauzen Ervoenrund, —
Seines Blanjes, jeiner Ebre? A Raffen, Klajfen, Uationen
Dap er ferner hevvichend wacht : Irdngen in den BHintergrund, —
31 dem grdpten Aidrderheere; o] ,Weil auf Erden tlienjchen wobnen !
Mder irvet er, hat ex rvecht? Schliep mit div, o Ebrift, den Bund,
Jrren mit ihm, die ibn iucl:m 2] Wil mit Lehre, Ehat und Streben,
Mwm mit ibm was gut, als jdlecht i Was noh Frant und ungejund,
Au vernichten, zu verfluchen. — :| Bu joleh HNtenjchenthum erheben.
Ober fret in miv mein Drang 2] Uud Jbhr, die wie i) gewollt,
3u den edlen Sienjchendingen ? 2| Weichet bald wmiv Euve Hdnbe,
Jit vielleicht, was gut, nur frant 2l Seid mit miv dem Frieden Hold,
Und gefund das tenjchumbringen?

Uil Den id) heute griiend jende
\UJ = a

Aus; ,,Gloden aus vem Eherustevivald’” v. H. v. H.
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Anlpradye.

Siebe Freunde, Schiiler, Schiilevinnen und Gonner! Sie alle, bdie
meinen Unterrichtd-Qurfen und Vortedgen beigewobnt haben, jpradyen vemn leb-
hajten Wunjch aus, daf id) eine Aeitjchrift qriinden ulL’ullx, worin meine
Lebren und Jbeen in erpulmm Weife mebr und mehr BVecbreitung finden
follen und mwodurd) etn geiftiqer \,mnnu‘luunfi fiiv alle bie, welche fich meinerx
newen Wiffenjchaft mit bejondever Warme angenommen haben, gejchajjen werde.

N Anbetvacht der vielen Heitungen, Seitjchriften und Drvuctiverte
aller Axt, welche denm bheuttgen Lefemarvtt tberfluthen, habe i) [ange ge-
jogert, bevor ich mich su dem Entjchlujje berbeilafjen founte, diefes Unter-
nehmen ing Leben zu vufen, demnn, es fept nicht nur jehr wviel IMithe und
NAvbeit, jondern auch viele materielle Opfer vorvaus. Aber weder an bdem
einem noch an dem andeven habe 1d Meberflup, um nod) abgeben zu fonnen,
ich bin vielmehr jo ftart von wiffenjchafilichen Arbeiten aller Art iibers
hauft, dbaf i)y mit der quoBten Unftrengung meiner Krvdfte, 3u Ddiefem
Unternehmen noch Beit finden fann. Grope matevielle Opfer fann ich eben-
falls auf die Dauer nicht bringen, aber i) bin gevade in Dder lehteren
Seit durd) verjchicdene mftdnde, befonders auc) duvch die Griindung bder
Weveine, welche miv die qroge Ehre exwiefen haben, jich nad) meinem Jtamen
au nennen, vevanlaft worden, nun Ddiefed Werf, bie ‘“’lunulf'«fduih - Die
Hochwart” ins Leben zu rufen. Jch hoffe daburch allen mateviellen Sovgen
wegen des dauernden Emf[u[mt\v diefes Unternehmens enthoben zu fein,
alg fich bDefonderd diefe hochgejchdpten Veveinigungen verpflichtet haben, fiv
alle thve Mitglieder die ,Hochwart” zu begiehen; ich habe als Gegenleiftung,
joweit wie e& miv sundchif moalich warx, einen entjprechenden Nabatt gewdhrt.

Meue Veveine find im Entjtehen und jo febe ich mit Juoverjiht und
mit vollem Vevtvawen in die Sufunit, dap diejes Unternehmen nie ein fobt-
geborenes Kind genannt wevden wird. Jch glaube alle meine treuen Freunde
und JFreundinnen mwerden es fich angelegen fein [affen, bdiejes [ebensjrijche
Werf, das foeben dad Licht der Welt erblictt, mit pflegen und grop 3iebhen
au helfen und mit Freudben babe i) e beguiipt, dap fih eine Anzabhl
wiffenjchaftlich gebildeter Mdanner aller. BVevufstreife, wie aud) Kiinjtler,
Biivger und Avbeiter dazu beveit evflart haben, Veitvage und Wrtifel einft-
wetlen ftct su [iefern.

Sn der ,Hochwart” wird joweit ald angdngig, jede tiichtige Kraft ur
Geltung fommen und nicht nur afademifdhe Fachleute werbden fich davin aus-
fprechen diivfen, nein, jeder foll Gelegenbeit haben, jeine Anjichten zur Sprade
au bringen. Die Hevanbildbung zum t‘lal‘[iq‘tl)m Menjchenthum  der Sutunft,
pad ijt unjeve Aujgabe, weldhe wiv von bdev einzig miglidien, ndmlic) von
ver piycho- nmhlupoluqnd)cu Grunblage aus begonnen l]ﬂhl‘ll und bier fort:
jeert werden; daf mwir mit unjever geiftigen Cntwidelung lange nodh nicht
abgefdhloffen, das mufy jeder zugeben, denn unjeve rveligidjen “qu[]mumqm
unjeve Wiffenfchaften, Kiinfte, Staatdlehren, Rechténovmen, Sitten und Ge-
fege, find im entfernteften nicht vollfommen zu nennen, in allen fehen wir
menjchliche Werte mit menjchlichen Jrrtbhitmern veveinigt. Sdhdsen wiv
itberall dag jchon erworbene Gute, aber wiv Ddiivfen nicht blind fein ¢
purch) die IWahnidee, wir hitten jchon ivgendwo den Gipfel erflommen, denn
jo wenig der Menfch und bie ganze moderne menjchliche Gefelljchaft auf der
Hihe ijt, fo wenig find auc) die geiftigen Produfte gleichoiel, ob fie ibeale,
oder matevielle Werthe gefchaffen haben, noch) nicht 3zur Jeije  gelangt. |
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, Entwidelung, Fovtfdyritt und immer newes Werden, fei unjeve Lofung.”
Wie i) diejes verjtanden haben will, das mige im nachfolgenden Leitartifel,
welcher in der Sonntagdnummer der ,Miilheimer Seitung” vom 22, April
8. (3&. evjchienen und von etnem bochgebildeten Avite aus deffen eigener
) Jnitiative vevfaft worben ijt, in Kilvze flavgeleqt werden.

- Diejer ‘)lrtiﬁ:‘l[‘, welder, in ?ilil‘}', iiir mich febr _ici]nujicl_]clfmften lx‘mu
g tlingen mag, hat fiir mich gar nichts Schmeichelhajtes weiter, als dafy ich
ihn mit Vefriedigung gelefen habe, denn was i) gerungen, geopfert, ge-
6 tampft, gelitten und _m']‘trilh:n, wmn 3w meiner *Bhilojophie 3u gelangen, das
. fann man miv weber duvd) Ehrbezeugungen, noch durcdh Geld und Giiter
 suvitcEgeben.  yef) erfenme aber voll und gany an, dafy diefer Mann mich
gritndlich verftanden hat, jo, wie wohl wenige, davum, weil dev Wrtifel von
einer gentalen uffafjung meiner Weltanjchmuma zeugt, mochte iy ihn im
gntereffe der Sache felber wvevbreitet wijfen und meine Anhdnger und
grennde ofne Ausnabnre werden fich frewen, daduveh ein Agitationdmittel
in die Hdande zu befommen, der Wiffenjchaft sur Ehr, dem Feinde jur Webhr.
- b aber fampfe filv meine Weltanjchaung aud idealen Gvitnben weiter
und mweder das hochjte Yob noch) bder fjeharijte Tavel wwrd mich aus bdex
sajjung bringen, va it weder Eitelteit noh Entmuthigung fenme, Jondern
in miv felbjt gefejtigt bin wie der havtejte Stabl, der mm noch jdhneidet
und bie Geifter fcheidet duveh ein Fiiv ober Wiver! Carl Huter,

yiljo-pl ifdje Portriige
Piydo-phyhieanomifdye Portrage.
l (Vo Dr. med. Suehl, Miilhetn a. d. Nubr.)
an unfever Stadt bat fich in den leten Tagen etwas eveignet, dad
© - oerdient, aufrichtiq gewiivdigt zu werden. Giner dev gripten Philofophen
t e Meuzeit, wenn nicht dev qripte, hat jdylichten Vitvgern feine Godhinteveffanten
¢ BVortrdge mit prattijchen Demonjivationen iiber die von thm exfundene Piycho-
I SBhyjiognomit gebalten; jtawmend haben wiv die betnabe unglaubliche ZTveff-
Il ficherheit des Heven Kavl Hutev in der Crfennung des Ehavafterd und der
t Svantheitsanlagen bis tn den tleinften Siigen mit angejeben, ftaunend feine
I geniale Theovie diefer neuen, jo beveutjamen Lehre mit angebhort, aber mit
atemlofer Spannung haben wiv alle, Manmer und Frauen aud allen Stanven,
- feinen yeharfiinnigen, m getjtiprudelnder Hede unerfchopilich hervorquellenden
#  pbilojophijhen Daclegungen gelaufcht, in denen er fich ung ald Veqriinder
de einer vollftdndig newen “Weltanjchauung gezeigt Hat. Diefer Mann wird mit
it, feiner wabrhaft groBartigen Genialitdt, die Jich in havmonifcher Weife mit
o Ver{tandesjdhdarfe und tief nnigem Gemiitdleben verbindet, bdie alte, dem
e Serfall geweihte Welt aus den Angeln Heben und eine vollig meune Kultur-
ot periobe fiiv die Menjchheit herauffibhren.
< ;}ebem_mirfliri)'.l‘enfenben wav e3 ja ldngft flar, daf an der Jerriffen-
G beit und Jerfahrenbeit unjeves ganzen Seins und JFiihlens, an dev BVerflachung
dt Des Yebens im allgemeinen und an dem Fehlen jebes idealen Strebens in
gt der Menfchheit unjever Jeit bdie mit unjecem Wijjen und Fihlen vollig in
i %lb?l‘}pl‘}ld} ftebenbe Wevtung des WMenjchen nach duferen, accidentiellen
fill iﬁqrtm |d)u[i3 _war. Die joziale ‘{%:tpsgutml[}Int oad Bejtrebern, die dadurd
e Bl_lt]ieileann Havten und H}Ilgm‘ec[}lu_}t'pnvn mnlﬂm‘nm_fwyau:i_ul_q[uicl]en, aber
) es mn'b_tln‘ nte gelinaen, fie zu bejetitgen, wenn mwiv nicht dabin gelangen,
ol oie Menjchen nach ihren wabren, geijtigen Werten 3u werten, d. §. wenn
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nidgt ein gefunder, ethijcher JIndividualismus jur Geltung fommt.  Theovetifce !
muf die Nichtigfeit diefer Art von NMenjchenwiirdigung nad) ihrem inneven
geiftigem TWevte unbedingt jugegeben werden, aber wie follte eine deravtigel
Abjehagung prattijy durchgefiihrt werden fonnen? Das war das qrofdy
Ratjel, vor dem die BVewegung nadh diefer Richtung hin Halt madhte.  Cavlful
Huter hat diefes Natjel geldft: wenn es dem Menjchen gelingt, jein Grofbienfy
und feine Sinnenthitigleit bdevartig 3u verfeinern, wie e diejem , ethijchenfr
Grofhivnmenjhen” gelungen ift, devartig, dap er aus den dufeven fovperlicheny
Tormen den inneven Menfchen genau fenmen zu lernen vermagq, dann it ihm
bie Moglicheit qegeben, den Menjchen nach feinem wahren, individueller
PWerte zu mwiirdigen, und jobald bdie Moglichteit dazu gegeben ijt, wirkfhin
diefe vt ber Menjchenmertung zur movalijehen Pilicht, jede andere Levtungh |
wdve unfittlih, weil unmwabr, wider befjeres Wifjen. Daf die Moglichteitiy
einer Ausbildung nach diejer Richtung hin vorhanden ift, beweift die evjtaunlid
Fertigteit Carl Huters in diefer Kunjt, der mit unfehlbarer Sidherheit die ange-
bovenen Talente und Schwdachen beim Wienjchen ertennt und thn jo davor bey
wabren fann, bafy ev in eine feinen Fabigteiten nicht entjprechende Lebensjtellunofili
bineingedvdngt wird oder fie gar felbjt wdabhlt, was Heute leider fo ietjljﬂﬁ{j
haufig der Fall ift.  WAber auch Selbjtitberjchasung mit ihren truurigex:*""”“
Folgen und lnterjchiatung des Andern wird bei Wnwendung diefer Kunit
unmoglich gemacht.

Nicht der matevialiftijche Jnudividualismus ves Niekjchefchen Ueber: ]
menjchen mit feinem viictjichtslofen Eqoismus (der die grofe jittliche Gefahr! °
in fich bivat, daf Tich fehlieRlich jeder noch fo fleine Gernegrofy fliv einen der
Lebevmenichen halt und daf man die unjittlichjte Handlunasweife mit jeinem
Lebermenjchentum  vov fid)y felbjt entjchuldigen ftonute), fondern ethijche
Sndividualismus ves Huterjchen Grofhivnmenichen dex durch vaftlofes Wrbeiten
an jeiner Wervollfonummung feine geijtige und fittliche SHobe evveicht bat, fus
it ber Menfchheit die BVabuen u einer jchdneven, nollfommeneren Sufunft,
{hafft wictlich von Grund aus neue, echte Werte, neue Joeale und lehrt)
uns bdie wabrhaft rviefige Macht bdes Menjchengeiftes fennen, der mit aller ™
fittlichen Rraft an feiner Gnuwicthing unausgejet avbeitet. Auferdem aber|H
werden wir vermiqe diefer hoch entwictelten Jntelligeny eine gauze Reihe vonf
Naturfraften und Natuverjcheinungen rvichtiq wiivdigen levnen, denen wir
bis jest noch obhne BVerftdnonis gegeniiberjtehert und die wiv, da wiv jieju
nicht mit unjever Weltanfdyauung n Einflang bringen tonnen, am liebften |

ignovieren. It
Sn der Huterfdhen Lebre ijt der Grunditein gelegt zu einev gang i
newen Kultur: Die Veveinigung eines enovmen Wijjenjchabes mit gang g“‘

auBergewdhnlicher Hivntraft in einem und demjelben Menjchen, der e3 durch |3
eifecten Willea verftanden  Hat, diefelbe zur vollen Gntfaltung zu bringen,
nie eigentitmliche Anlage diefer Geiftesdtraft, bid ind Lleinjte und feinjte fritifch
3u gerlegen und doch wieder Fu einem Gangen injtlervijc) {chdpjend Fujammen=
sufajfen, Hat o3 vermocht, und aus dem Wirrjal des jelsigen Yebend bie
Wege zu bahnen zu meuem Lidht, zu newer Wabhrheit und zu neuer Lebes-
freuvigteit. ' ' }
Huter hat das durchaeiftigte, tm milden Lichte wabrer Mienjchenliebe
jtrahlende Auge des Welterldjers, jein ganzes Weufeve evinnert in auffallender
Weife an den Gtifter unjer dyriftlichen Neligion, jeine vollendet {chone
Stirn  trdgt die GSpuven der fovtwdhrenden geijtigen Wvbeit, die die durd) ﬁ
Wiffen und Jorfchen der Menjchenmmelt zevitiictelte Matur mit dem Auge,
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b
mfﬁ Do gutt[wgnnb?tv]} ﬂiillﬁ'fﬂ_‘a‘«_ nnfr[m‘m‘; ev ift felbit jetst fchon Der (Sjpﬁftecg:
-’WU'E menjd;, Der ,,vphty_cl)t‘ ii&rm;h11‘lnﬂnumhc1]”,l U dem wir uns alle entwiceln
U mitifen, wenn e8 einen wabren gortjdjitt in dev Menjchheit geben foll: ey
M ivd die Menjchbeit burd) die tiefe Weisheit feiner Lebhren evldien aus den
.@?’[ Qualen ihrer inneven Jervifienbeit und fie su wahrem, vollen Lebensqlict,
B gur  Harmonie mit jich felbjt und wmit der NMatur binanfiihren. — Herr
?‘.mh‘” Huter hat an andeven Orten Vortvdge vor Kiinjtlern unt Gelebrten gebalten
;E“,j]f“ und hohe Begeijterung hevvorgerufen, doch ijt die Bewequng evft im Beginne.
flllhrn Wie an verjchiedenen anderen Plden, jo hat jich auch bier eine Bereinigung
Wl gebildet, die diefe eigenavtigen Lehren pflegen wund ausbilden wird. Gt der
W & fein diejer idealen Bewegung erft ind Nollen gefommen, jo wixd jie, defien jind
Wy iy gewif, alle Elemente, in denen nod) ein Funfen von idealem Streben
il iibrig geblisben ijt, mit fich fovtreifen, denn fie wicft, wie dev fithlende Trunt
UG qus fifcem, filberbellem Qutell beim fiebernden Sranten.
m: Anmertung Jnterejjieven wird e8 vielleich, 3u l‘l‘fnﬁ[]l‘t‘l.l,ﬂht'twﬁ unfev allver-
¢ ebrter Raifer Wilhelm L, dem man mit Necht nachrithmt, da Cr qtets die pajjenden
!.llmg Mdanner heraudzufinden roufte, in feiner Jugend eifvig phyfiognomiiche Stupien getrieben
0 bat und ein vorgiglicher Rhyfiognomiter war. So danfen wir vielleicht qud) unjern

g Bismare diefer Kunijt, die aud) er fo meijterhaft verftand.
i

=

o Wahre @Thatfadyen iiber die Huter djen
e Helioda-Steallen.
hifde
bifen (An diefer Stelle exfcheinen von Feit 3u Jeit Artitel diber widhtige Gutdectungen
lhml‘{ﬂllﬁ oer (hegerwart.)
it

[ on einer Vevjammlung in Soltau in Seldtamp's  Hotel |, Buv
dy Stadt Hamburg” wurden am Abend des 12, Mdv; wijchen 1011 ke
dn folgende Thatjachen ber Huter'jchen Helioda (das ift Yebenslichtetmwivtung)
g beobachtet und fejtgeftellt :

il L. Herr Bedmann aus Soltau, ein mittelqrofer, fchlant gebauter,
fie junger Mann mit dunfelm Haar und Augen wurde durd) Heven ©. Huter
fin beliodafiert, indem Hevr Huter Striche mit feinen ausqejtrectten  Handen
m 20 em Gntfernung diber die Vorderfeite ded auf dem Stuble {fibenden
Heren Bectmann von oben fiber dem Kopfe anfangend, bis unten nad) den

M Fiifen hevunter, ausfithrte. Herr Beckmann qab {iber die Wirfung bdiefer
W Siriche Die folaende GrFldr Al io £ b R ]

i Siviche die folgende Grfldvung ab: G3 war miv nad) etwa jechsmaligem
.l-leu Streichen als ob ein fithler Haud), von den gingerjpigen des Heven Huter
J%M‘ auggehend wmeinen Kovper big zum  Riicken hinburchdprvang ; diefe fiihlen
il »

Strahlen viefen nachy weitevem Streichen ein elgenartiges Kigeln in den
. Fingerfpien hervor, was fich jehlieflich am lebhafteften in meinen leidenden
_ Unterletbsorganen bemerfbar machte. Da idh mic) in volljtandiq wachen
Bujtande befinde, Hevr Huter audy feine Guggejtion gqab und ich mweder
o eine Ginwivfung nod) viel weniger eine Hetlmivkung evwartet hatte, fo find
- diefe bemertbaven Thatjachen nicht etwa auf Einbildung zuriictufibren. b
1}’“?"_", erfldve dafher ausdriictlich, ich habe die Cinwirfung volljtandig objeftiv ge-
1d]n|: fliblt. Nach den Stretchungen trat in dem Allgemeinbefinden eine befondere
¥ Gurquictung und RKriiftigung ein.
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2. A3 zweites Verjuch3objett meldete fich Herr Baul Bebhlau aus |
Soltau, eine arofe, ftavttnochige, vobufte Perjonlichfeit, blonder Typus,
Devfelbe evtldrte: MNad) etwa fiinfmaligem Streicdhen fiihlte ich ein Jiehen in
pen Beinen, dajjelbe iibertrug fich bald iiber den gangen Kdvper, nady
miederholten Streichen fo jtarf, daf id) eine Empfindbung Hatte, ald ob idh
vom Stuble gejogen wiirde, fobald Hevr Huter feitwirts ober nad) unten |
ftrich. A8 fich Hevr Huter von miv entfernte, fiithlte ich, jobald ex bdie
Hiande forthielt, die Einmwivtung niht mebhr, jobald er die Hande mir ent-
gegenjtvectte, fithlte i) [ebbhaft ein Jichen und Ructen, das duvc) Beine,
Arme, Letb und Brujt bis durd) die Schultertnochen drohnend hHindurd), wie
eine ftavfe innere Crjchiitterung, (dbrei Mieter Entfernung.) Trat Herr |
Huter weiter zuviict, jo fithlte ich die Einwirfung nicht mehr. Herr Behlau |
evflarte, von Einbildung feinerfeitd fomne feine Hede fein. :

3. Drittes VerfuchSobjeft, Frau W. Fijdher aus Soltau, eine dltere
mittelgrofe, jehlante Frau von zavter Kovperfonftitution, mit duntlem Haar
und nevvdjen aufgevegten Wefen; diefelbe duperte: Nach fiinf bid fechs-
maligen Streichen fithlte ich uerjt eine Gimwirfung in den Beinen, dann
jtellte jich ein Jucten und ein JNucen in dem Riicen ein, nad)y weitevem
Stretchen ein fitelndes Gefithl in den Fingerfpiben, fchlieflich mwurden Dbdie
Beine fchwer und dem Kovper iiberfam eine woblthuente NRube, Die Be-
flommenbeit tn ber BVrujt und der Vlutandrang nach dem Herzen verjchmwand,
ich fithlte mich in der Bruft fret und leicht und mich fiberfam eine angenehme |
Kiihle. Nady weitevem Streichen duferte fie, fie wiirde fo wobhl und miide, |
pag fie jchlafen mochte; fchlichlich meinte jie, ie fonne, wenn weiter gejtrichen |
wiivde, dem Schlaf nicht widerjtehen; fie bat dann, Herr Huter modte mit |
pem Streichen aufljoren, da fie im Kopfe wie chloroformivt fei und ihr vag |
Bewuptjein {chwdande, fie tonnte mit ihrem Willen nicht mebhr widertehen. !|
Das Jucten und Kribbeln in Hiande, Veine und Riicten wiirde immer leb: |
hafter. Hevr Huter hatte feine Suageftion gegeben, {prach wentq und fagts |
hochitens, jJie mochte fich nichtd einbilden und nur LWiderftand entqegenjeten. |
ote EGinmwivtungen blieben jedoch anbaltend und horvten evjt mit vem Strerchen |
pes Hevenw Huter auf.  Jtady Sechlufz des Stretchens evtlarte Frau Fifcher, i
fie fithle fich wunderbar bevubhigt und gefrdftigt, im Kopfe und tn der BVrujt |
viel leichter und freiev wie vor der Siung. Die Streichungen des Heven |
SHuter wurden auch hier in 20 cm. Entfernung von der Lovderfeite bdes |
Korpers von oben bis unten, jowie freisformig, aljo ofme BVeviihrung des |
Korpers ausqgefithrt.  Diefe Thatjachen viefen allgemeines Erjtaunen hevoor.

4. Gin Hevr, welcher noch ftavt zweifelte, Hevr Budhhalter Miinfter-
mann aud Soltan wurde als lehtes Verjudhsobjett sur SiBung gebeten.
Sein Typus it blond und Kbrperfonjtitution tlein unterfett und gedbrungen.
Mit etem unaldubiqen Lacheln und ftarkes Suveden feitens der Wmwefenden
beqab fich dexjelbe jehliefilich auf dven Stuhl und (ief fich von Heven _.\jutm-
Dejtreichen.  Here Huter bat, wenn ev nichtd fithle, mochte er es nuv tmmer
nach jedesmaligen Streichen aufrichtig jagen.  Herr Miinjtermann antwortete |
nac) jevem Streichen ev fithle nichts, als Hevr Huter neunmal geflrichen hatte, |
antwortete Mitnftermann, dag lehtemal hdtte ev eine Gimwivfung vevfpiivt
und 3war in der Richtung wo die Hande auf feinem Kovper gevidytet waven,
uerft in der Bruft ein fribbelndbes Gefith(, dann {iber feinem Kopfe von den
Hinden bes Hervn Huter ausgehend eine merfwivdige Einftrahlung.  ach
weiterem Streichen duferte ev, e wdce ihm, als wenn ftart durchdringenve
Srvafhlen duveh feinen Kbvper gingen, die alle Vterven beleben wund Musteln,
Hitn, Hevs, Eingeweide und alle Knochen duvchdvingen, denn ev fiihle die
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Einjtrahlung von vorn durc) den Ribrper bid hinten durch) den Riicken bhin-
durd),  Ferner ein Jucten in den Gliedern und e ervegendes belebendes
Gefiihl, das feine anfdngliche Niidigeit und Sehldfrigteit vollig vericheudht
hatte, ex fiihle lebhajt wie thm dag Blut frdjtiger duve) die Adern jtrome.
Jebt trat Heve Huter langfant bis zu fiinf Meter suviict. A3 Hevr Diiinjter-
mann ertldrvte, ev fiihle immer nod) die Einwivfung, ging Herr Huter zu
folgenden hochinterefjanten von vorn wivtenden Grpevimenten iiber:

Die breite Thilv des Vtebengimmerd wurde ausgehdangt und ca. in einer
CEntfernung vor Heven Miinjtermann aufgejtellt und rechtsjeitig von Heren
Behlau gehalten. Her Huter ftellte fich vor die Thiiv, fo daf das Ber-
juchdobjeft ihn nicht jehen und beobachten fonnte. Herr Huter ftvectte darvauf
die Hande in der Nichtung nach) Heven NMiinfteemann, welder hinter der
Thitv auf dem Stubl jaf, u, und bat Hevern Miinjtermann, jevedmal wenn
er wad fithle, mochte er e8 laut fagen, wenn ev nichtd fiihle desgleichen. Hevr
Mitnjtermann antwortete, fo bald Herr Huter die Hiande gefjtvectt hatte, er
fithle bie Eimwirtung, fobald Herr Huter die Hinde forthielt ermiderte e,
e fithle nihts. Das Hinhalten und Forthalten der Hande des Herrn Huter,
fonnte dad VerjuchSobjelt nicht wabrnehmen, dedgleichen auc) niht die Ent-
fernung oer Otellung ded Heren Huter vor der Thitv. Herr Huter ging
pavauf gany leife und unvermertt ing MNebengimmer und ftellte fich Hinten in
die Gce, wdbrend diefer Jeit antwovtete Miinmjtermann ex fithle nichts, jeht
ftrectte Herr Huter die Hinde in der Ridtung nad) Mitnftermaun zm  fo
daf die Heliodajtrahlen die beiden dicen Mauermdnde, die Quermwand des
Nebenzimmers und die Langswand desd Vevfuchdzimmer und fdlieflid), die
breite Holathitve su durchftrahlen Hatten. Sobald nun Heve Huter die Hande
ftrectte, evwiderte Minftexmann, ev fiihle ein fribbeln und em jucen und
tihle hauchavtige Stvahlen duvc) feinen Kdvper geben, Dbefonderds durd) bie
Brujt.  Mebhrere Jujchaner beobachteten Herrn Huter, andeve Heven Miinfter-
mann, um fjich von den Thatjadhen 3u fibevzengen. Jeht ging Hewr Huter
uviict ing VevjudhSzimmer, aus diefem hevaud itber ven Flur m das gegen-
liberliegende Billardgimmer bis an die Hauswand, das Vevfuch3objelt reagivte
jededmal, wenn Hevr Huter die Hande firectte und antwortete jofort darauf.
Heve Huter evflarte: Herr Mitnftermann fei zu evhebli) wetteven Ent-
fernungen fitv die Heliodaftrahlen empfanglich. Diefer lehte Vevfucy betvug
ca. 17 Meter Enuifernung, damit war der Beweid geliefert, daf die Helivda-
ftraflen nicht nur fermwivfend find, fobald ber Rappovt fergejtellt ift, bel
joldhen Perfonen die empfinglich dafiic find, fondern auch die dictjten Mauer-
winde, Hol3 und Steine duvchdringen. Jeder fann fich bei Heven Mitnjter:
mann itberzeugen.

Unevwdbnt foll nicht bleiber, dafs bet diefen Grpevimenten weder ivgend
welde Suggeftion gegeben wurde, nod) ein Sclafuftand ervgeuat war, da
alle Theilmehmer in wachen Buftande mit fritijhen Verftande alled fcarf
beobadjtet haben und daber fiiv diefe vovbenannnten Thatfachen voll uud
gang eintreten, wad mit Yamensunterichrift gern begeugt wird, aucy joll nicht
vergeffen werden, dafy Herr Huter denjenigen, welcher ein Scymerzgefiihl
oder ein Leiden an fvgend einer inmeven oder dufeven Kovperftelle batte,
oiefes jedesmal nach wenigen Strichen genan bejeichnete, und ectldrte, ev
fithle den Sity jeder organifchen Krantheit bei dem Beftveichen des betveffenden,
Kranten in jeinen Fingerfpien.

Vevjuchdperfonen: Paul Vehlan, D. Fifdher, W. Bedmann,
Hevm Miinjter mann.

[
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Beugen und Jufchauer: D. Avmbrecht, H. Brauel, Aug. Griiber
FrauGritber, W. Fifdyer, F Terlg, € Springhorn, W. Springhorn,
Dafp die obigen Unterfchriften von den lnterzeichnern als von ibhnen
eigenhindiq qeleiftet anertannt wovden find, wicd hievmit befdjeinigt.
Soltau, den 5. April 1899,
Der Magiftrat: Wujfer.
(Amtsfiegel.)

Augujit Sethmann,

aeb. am 21. April 1864 zu Wlsleben a. ». Saale.

Als , Cinjabhriger” wangsgeimpft, natiiclich unter (autem Protejt,
Ausnahmemweife wurde i) als |, Finfjahriger” in die Ortsjchule aufgenomnien.
Wihrend dev Leiden leften Jabve Vrimus.  Erjpart blieb miv das wetfelhajte
BVerquitgen in einer jog. ,boheren njtalt” auf latetnifchen Vanten meinen
veutjchen  Hofenhoven duvchzujcheuern. Der Ortdpajtor war fo  lichens-
wiirdig, mich in die Gebhetmniffe des Lateinifchen und Griechifch einyuweifen.

LBom 14.—18. Jabre ftrenge Lebhrzeit in der Budydructerer Meifter
Sdyulze’s (etn Fogling dev bebannten Viever'jchen Hofbuchdructevei in ltenburg,
wovont i) gar Mandhes profitievet!) Wabvend der  Lehrzeit Befuch bdex
Fortbildungsichule.

Von 188287 Wanberjabre. Vevweilte je ein Jabr tm Holjteinifchen,
um Jhongebivge (Cifenadjer Oberland), in Oftfriesland (Lingen a. d. Ems),
am Wejerftrand (Viinden 1. IW.), Vrov. Sachien (Grdfen Lateinijchen), eine
Jeit lang wirfte ich im Kohlenvevier (Herne-BVochum).  Ueberflitifiges Geld
aab wh fiiv BVitcher und Fachzeitjchviften aug. Jnfolge meiner autodivaf-
tijchen Megjamteit gelang es miv, ald junges Kevichen vevantwortungsvolle
Pojtchen cungunehmen, 3. B. ald Koveeftor, Gefdhdftsfithver und im ,Hevner
Anzeiger” fogar ald edafteur (22 F.). 1888 Erfapreferverijt, fiiv den
attiven Dienjt damals zu jehwachlich. Bald nach Abruj dber Militarpflicht:
jabre entwictelte fich der Scdhwddhling 3um Jtormal-Menjchen. Hihe 1 m
73 cm. Gewicht 73 ke, Kvant wav ich nie. AL ein ummittelbar am
Waffer Gebovener (mein Elternhaud fteht am Saaleftrande) liebs ih das
Wajferleben jehr.  Nubdern und fchwimmen fonnte i) beveitd als 6iahr.
Snivps ; pdter wurde i) ein eifriger Wanders-, Turners- und Radlersmann.

1890 WVegetavianer, d. h. ein jog. ,qefochter.”

1896 Fruchtefjer (Frugivor).

Anhinger der naturgemdfen Grndbrung im weiteften Sinne, 0. b.
Dlut- wd fenerfoje Didt.  Dtun beginnt ein newes Leben, eine Wiedevgeburt
tn Deften Sinne des Wortes. Jc) erfrene mich einer bisher nie gefannten
forperlichen und qeiftigen Negfamfeit.  Jitv (ehteve fpricht die ThHhatfache,
daf ich fury nach dem lebergang vom , gefochten” Wegetarier jum Friichtlev
3 Gebraudhsmufter und 1 Patent anmelden fonnte; nebenbei bejovgteFich
auch) den Levtrieb dev fog. ,Vteubeiten etgene Grjindung "

[898 fchrieb ich bdas Biichlein Vethmann-Alsleben ,, Eine jorgenfreie
Sufunft.”

1899 erfdheint von dem Biichleinn die dritte Wujlage.

Fliv die fovpecliche Leiftungsfahigteit [ieferte i) jolgende BVeweije :
Spaziergang von Remjdheid nad)y Koln und juviick 90 km. Rabtour von
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Remjcheid nac) Kobleny (iiber Kiln) und juriit 278 km. Ferner eine
Wanverfahrt von Hemidjeid tiber Hagen-Pavderbern-Kefjel-Eichsfeld-Kyffhaufer
ur ynoujteie-Ausitellung nach Leipzig.

i Wahrend des Winters efje ich nur Niiffe und Wepfel. 1 Liter Hafel=
nitfle und 4—6 Aepjel geniigen fiiv ein Mall.

,._

A M. Bethmann.

Cin edhter und vechter Friichtler it 2 malgtaglich : 'mittags und abends.

webt, i der Jeit der Beevenernte, fihre ich ein wahres Schlemmer=
leben. 3. V. movgens (ausnahmsmweife der jajtigen Beeven wegen) : 1 Liter
Waldbeeren (Vlaubeeren), mittags 2 Liter Gtadjelbeeren, abends 1 Liter
Blaubeeven,
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Bei diefer Fruchtnahrung evbhalte icdh) mid) davernd frijd) und gejunbd.
Getvante find itberfliiffig.

Die wabhre Dajeinsfreude, dad reinjte Lebensgliicf empfindet nur der
Fruchtejfer. Und nun, lieber Lefer, ,Frijd) anj!” ang Werk.

KRletdung (Sommer und Winter gleich): Majdhenhemd aus Flachs
ohne Wermel, Hoje ausd Tritotjtoff, leichtes Jactet und Sandalen.

Bruftumfang 92 cm. ohne, 100 cm. mit Athembolen.

ALs mweitever BVeweid bdafity, daf bdie Hervliche Fruchtviat Kraft und
Energie fchafft, diene Folgendes:

Wabrend der heifelten Tage unternabm id) gemiitliche Rabdfabhrten
ourd) das BVergifche Land.  Wuf meinem 32pfiindigen Touvenvad [legte ich
im Tage 130—140 km juciic. Trvok dev ,beifen Hige” vabelte ich aud
wdbhrend der Mittagszeit und zwar ohne ,Behauptung” (die Miike hatte
ich an der Lentjtange befejtiat).

Berzehrt habe ich bei jeder Fabhrt: 2 Pjund Stadyelbeeven, 1 Pjund
Wepfel und I Prund Bivnen (Hajelniiffe, die wh dabeim mit Vorliebe effe,
tonnte ich unterwegd nicht ecvhalten). Getvunfen habe i) nichts. Wozu
auch? Durjtaefithl jtellte jich nicht ein. JIn den Fuitchten ift geniigend
von der Somne vovtvefflichy Ddeftillivtes Wajfer enthalten. (Siehe aud:
Bethmann-A(sleben ,Eine jovaenfreie Subunjt”.) Eingig uno allein der
Frudtnabhrung ijt es zu danfen, daf ich abends nicht die gevingjte Ermiidung
ipiivte,

A. Bethmann.

Nadytrag
(von derv Redafltion.)

$evr Aug. Bethmann Hat felbjt eine furze Lebensbefchreibung gegeben, wiv
fitgen nodh Hingu, daf wivexjtaunt waven, wie wiv Heven Bethmann fennen levnten
und uns:itbevzeugten, daf das Fruchteffen nicht nur volljtandig evndbrt, fondern
auch alles Trinfen diberjlitjfig macht. Hevr Vethmann befigt cine qeiftige und
toepexlicie Elajticitdt und dabet eine marvfante Knochenbildung und [ebendige
Niustelfraft, daf wiv nicht ded Bewunderns miive werden fonnten.

I¥ie man lediglich von Vilangeunahrung leben fann, davon Hatten wiv uns
ouvel) lange peviodijehe Lebensweife von Wegetabilien [dng)t tberzengt, dah man
aber nur von vohem Objt und obhne alle Getvante, Milch, Wajfer, fowic des
taglichen Brodes fertig werden fonnte, das war uns bi3 dato unglaubhaft qe-
Dlicben. = et find wir  perfonlich) davon diberieuat und Heve Vethuman
exfchien und ein werthoollcd Piand dafiir, was eigene Beobachtung, Selbjt-
jorjchung, Wusdauer und AWillendfraft vevimag, gegeniiber der Scholajtif
jogenannter Hochjchulen und ihrer Lehrer und Jiglinge. HUns exjcheint die Ent-
decfung und praftifehe Duvchfiihrung ves  ausdjchlielichen Fruchtefjens jeitens
Bethmann mindeftens fo werthooll und epochemachend in der Wiffenfchaft, 1wie
vie Entoectung ver X - Stvahlen von Puof. Hontgen.

Heve Bethmann ift daber ein NMaturforfcher und ‘Pionier in bdexr Er-
ndabhrungsjrage, cin Wutodidalf aus dbem Volfe, von dem man jagen fann, was
fein Werjtand ber Verftandigen fieht, das findet in Einfalt (Joll beien gejunde
Natirlicheit ves Geijtes,) ein findlich Gemiith. Den Autodivakten in exjter Linte
s Ghren, foll diefes Blatt feine Dienfte evrvetfen. Jn einev dev ndchften Jtumnern
exjcheint das Bild ves fdhlichten Ovthopdben Hejjing, der itber manche Ge:
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lehrten unfever Heif in feinem Fache himmelhodh) himweq ragt und bder meuerdingd
bevithmt wurde, dure) feine vortveffliche Kur bet Nhrex Majeftat ver Kaiferin.
Hejiing ift von Haus aus Handwerker, fein Talent avelte ihu Fum gréiten Ovtho-
piaden unjever Heit.

Gute Gejundhreit,

Mnter diefer Mubrit erfdjeinen monatlich WBeitvage fiiv hausliche Gejundheits- und
SKrantenpilege.

Die Wirkung der WMujik und des Gefanges,

Dr, von Hellerfeld teilt daviiber folgendes mit:

gn Ojtende war ein Matvofe, der bden ,Singmwahnjinn” hatte, ein
Mann von 33 Jabhren, von athletijher Figur und ungewidhnlidy friftiger
RKonjtitution, dabei voh und ungebildet. Nach einem Kampfe mit Joll-
wadytern in Haft aevaten, verlor ev alle feine Habe. Endlich aus dem
Gefangnid entlaffen, zeigte er Spuven beginnenden Wahnfinns. Seine
Getjtesgerviittung auferte jich aber in feltjamer Weife. So oft namlich der
NAvzt den Hvanfen befuchte, bhief er thn jedesmal mit einem mwunverlichen
Gejange willfommen. &1, guten Tag, mein guter Hevr, Sie jind mwobhl,
pas freut midh, dacht’ ich dodh) immer an Sie. helfen Sie miv!” Dies jang
per QRranfe in Form eined jchauderhaften Nesitativgd mit einer arvdflichen
Stinume.  Alle an ihn gevichteten Fragen beantwortete ev in gleicher IWeife
fingend. Der Avzt verjuchte oftmals fein wilved Singen durd) freundliches
Buveden ju unterdritcfen, e$ half nicht; er verfuchte e8 mit Strenge, aber

pergebens. WG e8 jchon aufgegeben mwav, ihn zu furieven, bejchlof Dr.

Sdynetder, ihn durdh) Mufif zu beilen. Ev lief vier Matrojen und fieben
Mufifanten berbeifommen und bief fie jeines Wintes gewdrtig fein. An
pas Bett des Wabhnfinnigen tretend, fragte er ihn, mwie er fich befande, und
ver Gefragte antworvtete fingend: ,Herr, Sie fenn’ ich nicht — wie Sie
find, fo jind Gie und bleibe i), wer ich bin, trillerum da dal!” — Du.
Schnetder [iefy jest die Matrofen und Mufifanten eintreten und ein befanntes
Matvofenlied anftimmen. Die Wirkung war verbliffend. Die Augen ded
Kvanfen beqarunen au feuchten. Gv guctte am gangen Korper, avbeitete mit
Hianben und Fiifen und ftimmte jchauderhaft fraftig mit ein. Crv fprang
vom Lager auf und gefellte fich 3u den Matvofen. Alle Verje bes Liebes
wurden gefungen, worvauf feine Frau Branntwein herbetholen mupte und
ev vorvtranf. et mwurde ein Walzer aufaejpielt, und aldbald tanzte ev
mit fetner Frau ohne Wufhoven, jo daf einer der NMatrojen nach dem
anbern die Wermite abldjen mufte. Schlieflich wav er fo evmattet, daf er
auf fein Lager fanf und jofort einfchlief. Am anderen Tage war der Krante
auf dem Wege der BVefjerung, vervichtete HauSavbett und teilte den Aerzten
verniinftig Jprechend mit, daf er vorhabe, bald eine Fahrt auf See zu machen.
Gr genad vollftindig.

LBor dem phyjijhen Einflup dex Wiufik teilen A, Binet und 3. Courtier
fiber an einem Komponiften angefteilte BVevjudje mit. Einfac) havmonijdhe,
Kldnge wurben in ihrer Wirfung gunddhjt ftudievt. Sowohl dur-Atforde als
Diffonangen erregten lebhafte Atmung. Ebenjo wirtten moll-Atforde ervegend.
Grnjte over beitere WMelodien beruhigten die Mefpivation und vermehrten bdie
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Persthdtigteit. Die lebhaften Melodien wirtten am ftivtien. Bei Ton-
folgen, die gany frei von evvegenden Melodien waven, befdhleunigte fich
gleicymohl die Hevzthdtigleit {chon bei einfachen THnen wnd Attorden, jedoch
Jdoddjer ald wie bet Melodien. Bei bebannten Opernmelodien, wobei Her
geiftige Gehalt mitwirtte, evreichte die Grrequng ifv Marimum.  Der Einflup
ver Mufit auf die fappillave Jicfulation wurde durc) einen an Her vedhten
Hand befeftigten Plethys-mographen *) ftudiert und ez seigte fich gewdhnlidy
eine leichte Vevminderung ber Kapillavthitigteit, gering bei getragenen,
ftavter bei lebhaften IMelodien.

Die Wirkung der Militdrmufif auf evmiidete Soldaten it Defannt,
ebenfo die Rldnge eines Walzers auf eine niedergefchlagene Tanzgejellfd)aft.
Dod) nicht nur Mufif, audy Gejang hatt eine faft gleichoertige Wirkung.
Schon ein altes Wort ift es, das befaat, ,wo man jingt, da laf Did) ruhig
nieder, bije Menjchen bhaben feine Lieder”. Ueberall wo Gejang ift, ijt
Sroplichteit, fprudelnde Gefundheit und Lebendluft. Gin Kranfer wird nicht
fingen, ebenjowenig wie ein trauriger Menid.

Singen ift nicht nuv jehr gefunvheitsiordernd, jondern gegen Lungen-
Trantheit gevadesu ein Univerjalmittel. Deshalb, [(iehe Yeferin, [(af3 Deine
RKinder im Hauje und 3u jeder Jeit an jedem Orte jingen.  Webhre es thnen
niemals Deiner ,Nevven” wegen. Bedente, Kinder, die fingen, fo gut ihre
Gtimmlein e3 vermbgen, eigen, bdap ihy Dery gut ijt. Frohe, fingende
Rinber {ind der Somnenjchein im Haufe, und wer wollie der Sonne die
genfter vevfchliefen. Ehre dem Haufe, das ourd) ‘Bilege ves Gefanges die
Sdule aud) in diefem Streben unterftiit,

Uafentypen und Volksdnrakter.

VBon IMif Ley.

Gine englijhe Lhrenologin, Mik Ley, hHat eine intevefjante  Schrift
herausgegeben, in der fie ausfiibet, af jedes BVolf eine bejtimmte Nafenform,
in dev fete Chavaftereigenichaften, jum Ausdruct fommen, Hat — over viel-
melr gehabt hat, da die Vilter bei fortichreitender Sivilifation thre typifdjen
gormen der Maje verloven haben, und jwav in fo hobherem Grade, ald3 bie
Dentthitigleit, die geijtige Kultuwe bei ihuen Fortfchriite gemacht.

Die fein geformte Nafe mit ftreng Elaffijchen Linien seigt die Verfeinerung
und die Oberherefchaft hiherer und mehe geiftiger Eigenfdhajten. Die fpike,
oiinne, ,gedantenlofe” Nafe bdagegen, die fich hauptjadylich bei Spaniern,
Srangofen und den andeven latetnijhen Naffen findet, ift tmmer das Jeichen
von Graujamteit in der BVevanlagung und aud) in den Handlungen, wenn die
tiinjtlichen Sdyranten, die bas Gefes evichtet, entfernt find. MiB Qey erfldrt
oies durd) die Thatjache, Daff vor Fahrhunderren die MDajien bet den lateinifchen
Biltern in Knechtichaft gehalten wurden, fo daf fie aufhorten, die Denftfibigteiten
audubilden, die yu gebraudhen gefihrlich war. So verlor die Nafe in der Breite,
fte wurbde diinn wud fpi: Leidenjhafien exhielten die Oberhand, die befanntlich
oft, wie in der frangdfijchen Revolution, 3u gewaltjamen Ausbriichen gelangren.
Die veutiche Nafe — gevade, mit breitem Ritcfen und weien Najenliichern
— ift nach Niif Ley havatteriftijch fiiv ein Wolf, dag befannt ift durd) jeine
Griindlidhfeit und Tiefe des Denfens und padurd), daf ed in feinen Hand-
lungen fonfequent einem Siele guftrebt.  Deutfdje bewegen fid) langjam,

*] @in Appavat, um die Vevinderung Ded betr. Govpertelld durd) die Ablentung bded Blutes
anzugeben.
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aber fie gehen nie zuviicf. Die vujfijhe Naje ift im Allgemeinen unformiq
und fenngeichnet lnbejtdndigfeit und Unjtdtigleit; diefes Merfmal fehret in
viefer Rajfe inuner wieder und ijt iibevall, bei Adeligen und Bauern, bei
KRauflenten und Diplomaten ju finden.  Fiiv ben Chinefen ift die Stitlpnafe
i nod) boherem Grade dhavaftevijtijch. Die Najen der Bewohner des
pDimmlijchen Reiches” fdjeinen alle gleid) geformt 3u fein. Gine Didpofition
sur Graujamteit, et abjoluter Mangel an Gefiihl fiiv Leiven Anderer und
ein fehr gering entwidelter Sinn fiiv Wahrheit gehiren s den  Charatter-
siigen. dev Chinefen, wie jeine Naje died angeigt. Wber natiirlich giebt s
aud) Ausnabhmen, Die Jndianernaje dhavaftevifiert grofe Ausdauer und
geiftige Vegabung. Wenn fie diinn und fpif ift, wie bei den niedeven wnd
weniger entwictelten Stdmmen, bezeichnet fie die bevitdhtigte wund oft teuflijcye
Graufamfeit. Die typijche jitdijche Nafe, befonders in Den niederen Sdyichten,
iit mit threm ,Haten” ein Zeichen von Selbftjucht. Die hoheren jiidijdyen
ZLypen ndbern i) dagegen den beften Fovmen in den Naffen, unter denen
jie leben. Die vidhtige breite, flache Negernafe, 3u der wuljtige Lippen und
eine juviittvetende Stirn gehiven, fennzeichnen die Raffe als auf einer
niedrigeven Stufe ftehend wie die vothe oder die qelbe Raffe. Shotvibuen
mit Stitlpnajen jindet man iibrigens in allen BVoltern, aber fie jcheinen fich
nivgend3 einer befunderen Gunft zu erfrewen: man erfdbet die Gejchidyte,
vaB in Neufaledonien ein framgdfijher Strdfling, vor die Wlternavtive
gejtellt, einen weiblichen Strdfling su  beivaten ober bingeridytet ju werden,
fragte, ob fie eine Gtitlpnafe habe, und al8 er vine bejalhende Antwort
Loebelt, fagte: , Dann richten Sie mic) hin ! Die englijche Nafe ift jedenfalls
.1 Die verjdhievenavtigite in en Formen und Typen und in der Grofe, und
#' bied deutet nicht nur auf die auBergewohnlid) jtavte NRafjenmijdhuna, jonvern
aud) — immer noch) Mif Ley — auf die abjolute Fveiheit im Denfen wnd
Ausdruct, Unfer den verjchiedenen Klajfen des englijchen Voltes findet man
alle moglichen Spielarten und Fovmen der Nafe, audqenomnten vielleicht die
ertreme Jtegernafenform.  KRaum  zwei englijche Jajen {ind einander gan;
glei), wnd ficherlich ftonnte fein beftimmter Typus als jpezififch enqlifch
begeichnet werden. Ein findiger Mamn, o jchliept der Wrtitel, Hat eine
»Iajenmajdyine”  evfunden, mit der man jede gewiinjchte Form, bdie dann
aud) den Unjpriichen des Phrenologen genitgent tonmte, evsielen foll. o Wber
ote Defte afenmaijchine ift ein thitiges und qut entwicteltes Gehivn und
ein freundlicher, felbftlojer Ghavatter. Diefe moDdifiziven unbewuft, abev
wefentlic) die Form von Naje und Mund, fie geben dem Auge ein Leuchten
und dem Ausdruct etwas amziehendes, das jede Form ves Gefichts gefdllig
macht.” (Die lesten Site dev gefdhatsten Englinderin jind vichtig gedbacht,
bas Uebrige ift nicht in allen Theilen jutreffend. Die Redaftion.)

@ypen vou der avmen Siinderbank,

Unter diefer Rubuit evidheint von Zeit su Jeit die Schilderung vom Leben
und Treiben [leichtfinniq qefallener, oder auch bisavtiger gemeingefabrlicher
NMenjchen. Portraits wnd Jllujtvationen werden den Bejchretbungen foweit
als miglich beigefitgt. (Widhtig fiiv Biddagogen, Seelforger, Kriminalijten
uno Juriften.)
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Ter verjumpite Havvidberger, jeine Wohlthiter, feine
Verfithrer und jein lester Fall,

LBor 1'e JFahren fam einesd Taged ein Mann in mein Haug, Namensd Harridberger
von Bevuf mlqvbluh Sdyriftjteller, er bal wm ein Almofen, denn fintemal er wegen
Nangel ded Augenlichtes nicht mehr vecht jehreiben fonnte, baher dvie Brille auj der
Maje. Der Mann zeigte ein Schreiben von ver Unijtalt be*i)t'I bei Bielefeld vor, daf
man ihn wegen Plagmangel fein Bittgejud) um Wufnabme abfagen miifje. Nach
Nusweid ziemlich guter Papteve hHandigte tch dem Manne eine ML ein und fragte ihn,
wie ihm qeimlfm werden Eonme um Brot unD Unterfommen fiiv dauernve Jeit it finben;
per Wiann l‘nmhntc- it einer Sdyreibmajchine”; er bhdtte fdhon mit Herrn Dr.
Quentin von der Landes-; Beitung mTpmd}cn oort fdnne er njtellung erhalten, fobald
er eine u:;c[mtbmard]uw hatle, Herr Dr. L. hitte ihn auc) hergejchictt.

Diefe lepten Behauptungen waven febr wabrideinlich, dod) aud) gweifelhaft. Jdh
jah den Mann feit ind Oeficht und gewabrte, dap Alfohol und Bievgenup eine
Belaftung des Kopfed und daber ein thatfachliches Angenleiden I)crnmqmlfuu hatte.
Der gange Gang, die Gejten, Vimit und Kovperhaltung mwaven bas eines [dffigen,
picfelligen, unguvecldjjigen Menfchen, ber auf der Bierbanf vervwabhrloft und bann
avbeitsichen geworden, jich auf gejchickte 8eije dburch3 Leben bettelte.

S fprach unzwoeideutia meine Vermutung ausg und fitate hingu, i) fei beveit,
ithm Ddie Hand ju rveichen, wenn er fidh ernftlich vorndbme, an feiner moralifchen
Verbejjerung 3u avbeifen und wenn er fid) durd) Fleip und treue Arbeit wieder einen
pavernven Plag evwerben wolle, Der Mann verfprad). Jch {chrieb einen Aufruf, seichnete
etnen Vetrag, und der wie aus allen Himmeln gefallene halbblinde Schriftjteller zoq
pantbaren Herzend von dannen und erbat die Genehmigung vom Biivgermeijter von
Detmold, daf diefe Sammlung geflatiet jei. IMit dem Magijivatslizgel unterzeichnet,
brachte mir H. bad Schriftjtiict wieder und bat 8 mitnehmen zu diirfen, da jeine
@ollegen, die Hevven MNebafteure bdie biefigen Vldtter den Aufruf gern gratis in ihre
oeitung aufnehmen wiivben.  ALS andern Tags in den Vldttern der Aufruf thatjdchlic)
erfchien, zweifelte ich nicht davan, baf H. von feinen Gollegen gern unterjtiibt wurbe
und bdaf er t[)nnnd]luh Stelling in sncmr Dr. . gropem Gejchifte Tlllbt‘ll wiirde.
Die erjten Danten und Hevven der Gefel Ild]ufl «;t"tr!)m‘ten und in wenigen Tagen waren
einige hundert Marf zufammen. Ein Fehler war nur der, ba id) jowohl, wie auch
pie Geber dem Manne dad Geld diveft em{mubmlen Havridberger faud auch reichlich
®aben in den MNachbarorten Salzuflen, Lage, Lemgo, Hameln und Paderborn. Jn
legteremt Orte fam er jedod) zu Falle. Durd) einen abgefarteten Llan mwurbe er zwum
Frunfe verleitet und trant 018 er unter dem Tifche lag, wurde dann verhaftet und
jpdter wegen Yandfiveidherei ju jecd)s Wochen Gefingnis verurtheilt und, da er Sdweizer,
in jeine Heimat guriigefchictt,

Diefer Mann jchrieh noch einen Brief fury vov feiner Paverborner NReije, ber
viel Gemiit und Danfbarfeit und ernjtliche BVejferung verviet, das Bejferungdmwert
wave gelungen, Dhatten nicht einige Bojewichte es vereitelt. Eief?r fchwache Ghavatter
jftrauchelte abermald. Die wabhren Verbrecdher aber tfretben heute nod) thr Handbwert
ald Ehrenmdanner, wer {ind diefe wohl? Maherved vielleicht fpdter.

SBer verjchafft der MNevaftion die Photographie von Harvvisberger? und wer die
Photographie von feinen fpotilachenden BVerfiihrern?

' 44 + +*
iiv Grevedjtigheit,
Motto: Gevechtigfeit echiht ein BVolf, aber vie
Siinde ift der Leute Verberben.
Unter Ddiefer Rubril exjcheinen von Jeit 3zu Seit Schilderungen aud dem
Rechtsleben.

Rundfragen.
1. Wa3d halten Sie von der Rujjifizicvungsgemwaltpolitit in Finnland 2
2, Was halten Sie non der Danenfrage in Deutjchland ?
3. Wie ftellen Sie fich au den Wrmenierverfolgungen in der Tiivfei?
4. Was jagen Sie zu den modernen Lerfolgungen der Proteftanten unb Fuden
i Franfreid ¢
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JWer billigt einen Angriffsfrieq Englands gegen Transvaal?

MWar die Kriegderfldrung der Griechen gegen die Titvfei fittlich bevechtigt ?
War der Krieg JNordamerifa’s gegen Spanien fittlich bevechtigt?

Freten Sie fiiv die Erhaltung einer ftavfen Wehrfraft in Deutfdhland ein 2
MWie ftellen Sie fich zu der Kanalfrage?

e ftellen Sie fich zu der Buchthausvorlage ?

S O W NG

—

Cutavtung in der Wedisin und in der
Anturheilkunde,

Unter diefer Mnbrit exfcheinen monatlich wichtige Wrtitel ibrr Heilfunoe.

Sm Jabhve 1895 [lernte ich im vegetavifchen Speijehaufe Fr. in
$. einen  Pojtjefretdr fennen, der total erjchopft und abgearbeitet,
auf ldngeve Zeit Mclaub genommen bHatte. Jch) fragte den Wann, ob e
jich bei der vegetavifchen Koft bejjer befande wie frither bet feinen Filet|ch-
tipfen ; der Mann evwiderte: ,Jtein dad nicht, aber wmitunter befomme ich
einen wabren Fleijhhunger, aber ich unterdriicte meine BVegierden, veun ic
bin feit einigen Wochen iiberzengter Vegetavier.”

Geh fah dem Mann ind Geficht und fand, dag er im hohen Maafe
[ungenleidend war und fragte iweiter, haben Sie denit noch nichts zur Auf-
befferung Jhred Gejundheitszujtandes gethan? o ja, evwidecte der Krante,
jeit 3 Jabren habe ich Kreofotpillen gejchluctt, dasd hat aber nichtd geholjen.
St wurde immer fchwdcdher und nun vexjuche i) e3d jeit einigen Tagen
mit der Naturheilfunde, ich habe einen Doftor angenommen, der behandelt
mich) mit falten Sigbddern von 18° H. und Kneipp'jchen Giijjen, aber id)
werde immer elend und frojtig davnach). Auf meine Frage, wie lange ijt
Shnen das Sibad vevovdnet erwivevte der Schwindiiichtige, 15 big 20
Minuten, taglih 1 bis 2 mal. Dann {ind Sie innerhald 14 Tagen nad
meiner Vevecdhnung eine Leiche evwiverte i), denn Sie braucdhen fite Jhren
wdrmeavmen  Kovper Warmegufuhr durd) Sonnenbiver, Sie brauchen fiic
gbhren  jauerftoffavmen Ovganidmud ovzonhaltige Gebivgsdluft, mittleve Hihe
mit trocfenem Klima bei hinveichendem Feuchtigteitdgehalt, dazu eine Fleijd):,
Jrucht- und feine Schrotbreiblatttojt und fiiv die abftexbende Lebenstraft
braudyen Sie, die feilige, Oda audftrahlende Hand ded Heilmagnetifeurs, danu
gavantieve ich, Sie werden gejund und leben noch) 20 Jalhre.

Der Mann ladhte und glaubte nicht miv, jondern feinem Avzte. EIF
Tage fpiter war bder Kvanfe nicht mehr am Leben; der Glaube hHatte ihn
jelig, aber nicht gejund gemadt. 3 Jahre lang verjtand ein Eluger Avst
dent Patienten zu behandeln, damit ev niht gefund 1ward abev aud) nid
jtecbe, denn Verdienen ijt heutzutage Trumpf. Nicht drei Wochen verftand
e3 der approbterte Matuvavyt Dr. med. den Kvanfen am Leben zu evhalten,
denn diefer fah nicht aufs Verdienen, er war aus Jdealidmus zur Natur
Deiltunde gefommen. Beide Hevven aber haben geivet, der evjte auj Grund
jetner ,eraften 2Wiffenjchaftlichteit?””, der andere auf Grund cines idealen
Strebend nady Vevbejfernng dev alten Heilwiffenjdyat duveh die laienhajten
Methoden eined Kuhne und Kneipp. Beiven Wevzten fehlte aber bdev Blict
jiiv: natifeliche Phyfiognomit, wm den Juftand des Patienten vidytig zu ev-
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fennen und die vechten Heilmittel zu verovdnen, daber fonnten beide nicht
helfen. Ohue die phyfiognomijche Diagnofe bleibt alle Heilwiffenjchaft, fomme
fie von der Hochjchule oder vom Piavver Kneipp, eime Unvolfommenbert,
pavum ifr Werzte ftudiert Phyfiognomit.

¢, 9H.

@in pidagogifdjes Genire.

PWenn je einmal ein Erzieher vor eine jdhwierige Anfgabe geftellt wax, jo
war ed bei . H. Wichern ver Fall, ald er, ein 25jdhriger Jingling uud
Randidat der Theologie, tm ahre 1883 bie jelt weitbevithmte NRettungsanjtalt
im ,Rauhen Haus” bei Hamburg griindete. Denn die allerfehlimmiten Gafjen-
fungen und vermabrloften Kinder feiney Vaterftadt waren es, die ex hier jammelte :
Litgner und Diebe, unbindige Gefellen und ftavetipfige BVojewichte, mit denen
aum  Thetl jchon die Polizer und Obrigleit vevgebens es verjucht hatte, jic in
Aucht und Ovdbnung 3u  bringen. Wber weleh iibervajchende Grfolge evzielte in
furjer HBeit der [licheglithende, mutige Grzicher! Dbwohl ex jelber fagte: ,Einen
ungezogenen yungen beffern geht nicht fo jehmnell wie eine zevvifjene Hoje flicten,”
o hat er boch nicht felten wie ,im Handumbdrehen” die Gefinnung eines Kindes
poit Grund aus vevdandert und umgewandelt. Dad madyte: er fraute auc) dem
allerjchlimmften Knaben immer etwas Gutes 3u; er machte e8, wie ein vechter
Avst thut, dex bet einem Kranfen nicht blof noch dem Wunbden, jondern aud)
nach  dem gefunden  Flet fieht und Ddiefen o u fivten und zu frdftigen
fucht, daf ev exfteven fibevimmden und ausjcheiden fann. Davon einige Beijpiele.

Gin Knabe fomumt cimmal zu ihm und gefteht ihm, daf ev den uniiber-
windlichen Drang in fich fiible, davon zu laufen; aber eines halte thn iouner
wieder guviicE — ein rotes Lineal, dad er am Pulfe ded Hausvaters sll‘ft‘ljt‘ﬂ
habe, und ofhne dad ev nicht glitcflich fein tBnne. Sojort fehentte e8 ihm dicjer,
und als der Knabe dann noch cinige anbdeve Dinge nannte, ein Schreibhefjt und
eine fleine Geldbiichfe im Glasichrant, fo befam er auch diefe. Damit hatte
thm aber Wichern fo das Hery abgenommen, dah er von da an Hfters, wenn
boje Gedanfen dtber ihn famen, ju ihm eilte und alles ihm offen flagte und
eingejtand. Mie mebhr dachte ex aber jeht darvan, das Haus ju verlajjen, jondern
wurbe einer dev freueften wnd liebenswitvdigften HBoglinge dedjelben. Ein andever,
oer aud) fdjon eintge mal tvofy evnjtlicher Stvafen das LWeite gejucht hatte, fam
unter  vielem  Stottern au Wichern und  bat  thn, ob nicht feine Elt.vn,
wenn fie thn dad nachite Mal wieder befuchen, thm feine betden Tauben — bdasd
hochite GLliict feines Lebens mitbringen ditvften. Das ftand allerdings jchon noch
etnige Jeit au, denn nur ein Sonntag nadymittag tm Monat wav fiiv Bejuche
der Rinder offen gehalten. ber da fagte LWichern ,Wie wdxr’'s, BPhilipp, wenn
Du am ndchiten Sonntag nach ver Kivehe Deine Tauben gefchmind felber holteft 2*
Co viel Giite und Freundlichfeit bhielt diejer fawm fitr moglich, und Thednen
der Rithrung fiillten bdabei feine Wugen. Noch vor der fejtaefeten Seit aber
wav er am Sonntag mit jeinen beiden Tievchen glitkjtrahlend tn der Anijtalt.

_ Gewif, e3 waven das alles gewagte Mittel, und fie follen nicht ohne
wetteves von jedevmann nachoeahmt werben.  Wber cbenjo gewif ift €3 auch, dap
jich Die cdeljten und Dejten Keime tm RKinde nicht entwickeln Ednnen, wenn man
ithm nicht auch manchmal vevtvauensvoll einen freien und weiteven Spielvaum
sur Selbjtthitigteit gewdbhrt. o, mandper Menjh) ounte dadurdh nod) vor
Berfinten in Verzweiflung und BVerderben bemwabhrt bleiben, dafi man ifm noch
etwas Bevtrauen entgegenbrichre, befonders wenn man ihm wo irgend mbglich,
auch eine Serlrauensjtellung, wnd wdre e3 nuv probemweife, iibevtragen mwitvde.
‘;ﬁu“htf .hvb'. 1{!1D jtactt fo das vedhte Ehrgefithl und die b_',narat‘[cr_f_c]‘tigfvli_t Des
Nenjchen, als wenn aud) andere Leute thm mit Achtung und Wertjehagung
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begegiien.  $Hat nidht audh) jo vor allem Fefus feinen Heilandsberuf andaeiibt,
indem er Den glimmenden Funfen ebler Nequng noch in den ounfeljten und
finfternjten Gemiitern entdectte und dureh dasd lind Futrdujelnve el feines Geiftes
und den wavmen Atem feiner Liebe und Erbavmung jur friftigen, hellen Flamme
entfachte? So gebe hin und thue dedgleichen,

Die fiets udy cinftellenden evften  Jweifel
bestiglid) dev fpivitunliftifdjen @hatfadjen,

Lon Dr. Geovg v. Langsdorff.

Jteun Jabhre lang qeborte ich auch 3u jenmen, welche Geifter-Gricheinungen
als etwas gany unmogliches anfabenr, dad bder Wabrheit niemals entiprechen
fdnne; und fo wird e3 woh( jedem Neuling diefer geiftigen Bhilojophie evganaen
fein und er wird fragen: Wie fann man auch ald ficher annebmen, dap bas,
was ein Geiit duvc) ein Sprechmedium, durc) Tijchlopfen, durch einen PBiycho-
graphen jpricht oder eine Hellfehende fieht, echte FWahrheit ift? BVon den fabel-
haften Matevialifationen gar nicht su fprechen.

Ju Anfang der fiinfziger Jahre mwaren allerdings die Veweife gebenden
Medien noch felten; heute aber dienen die Mafjen der Senfitiven und vor allem
oie Behavelichfeit von Seiten dex Geifter, die Menfehen von bder Wabtheit des
ewig perjdnlichen Yebens gu itberseugen, mit als ein grofer Veweis fitr die Witk
lichtert einev Geifterwelt. Fajt jedes Medium, wenn noch jo ichmach entwictelt,
ift unter giinjtigen Umfténden imjtande, MNamen, Ort, Greiguifie anzugeben, wos
ourd) (dentirdtsbeweife jutage tveten. Bon Seiten ver Geifterfreunde heint
alles su gejchehen, was diefe ju thun in der Lage find: aber noch Ednnen fie
nidht jeven Sweiflev befriedigen, weil e jehr fdhmer ift, eingerwurzelte BVorurteile
gang ausguvotten und dafitr die fchone Iabhrheit ded modernen Spivitualidmus
eingupflangen.

Jwar gicbt e3 viele, die den Wunjch) Haben, die Wabrheit 3u erforfchen:
alletn e3 fehlen ihnen die ficht= und gueifbaven Beweife einer fpeciell fie an-
aehenven Thatjache. Vicht jeder Forvjeher ift befdhiat, aus den taufenden und
abextaujenden Beweijen cine vichtige Sehlupfolaevuna su ziehen. Die beveits Meber-
geugten finnen das nicht begreifen und meinen duve) Wiebevgabe des Selbit:
evlebten die Sfeptifer zu iibevzeuaen.

Aber dasg ntereffe, von den Geiftern jeiner Lieben einen Vemweis AU ex:
halten, entfaltet fich tmumer meby: jedoch felbit wemn ein Unglaubiger eine iibex-
seugende Mittheilung evbhielt, haftet dex evite Gindeuct nicht immer fitr die Dawer.
Bweifel an der Gcljtheit des gehorten, aefehenen und gefiihlten fteigen jpdater bodh
auf, und man fagt fich: Y bin vielleicht doch betrogen worden: die Sache ijt
miv doch unevtldrbar, mein BVexftand fann e8 uicht faflen.  Anftatt fo au denten
und fich von der Wabrheit abwendiq ju madhen, wive es aber wviel bejjer, fie
witvden die gefundene Gelegenbeit wiederholt fuchen, wm das Mediwm, refp. Ddie
Geifter an priifen, ob jie wictlich dag find, fiiv wad fie jich ausgebern. Verddchtig
find ftets jene Miedien, die angeben voir Apofteln oder einem befannten grofen
lingjt vevftovbenen Geifte beeinfluft 3 fein. Die Ndentititdbeweife halten bdie
Priifung nicht aus.  Anders jieht es in der Negel aus, wenn Angehisvige,
amilienglieder oder gute, vov furzem verftovbene Freunve fich fundaeben. Selten
Wivd dann die Priifung nad) deven dentitdt fehl gehen, und man wird dann
ven vichtigen Vegriff von dem befomunen, wad der moderne Spiritualidmus
beabjichtigt.

Die poeite Hilfte unfeved bald endigenden Nahrhunderts hat und wundex-
bave Gutdecfungen gebracht, und dennoch) ift dad erit der nfang unjever G-
fenntnifp dev geiftigen Rrafte in der Natur, Unjer matevielled Wijjen hat durch
Mitvoffop und die Riejen-Perjpeftive ihr Ende erveicht. Die Entdecfung der Ob-
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©Sphdve, be8 nun photographierbaven Magnetidmusd, feine lebextragung auf
anbere und auf Gegenjtinde und hauptjdchlich bdie Entdectung der jogenannten
Hintgen'jchen X-Gtrahlen, haben bemiejen, daf in der Matur eine alled duveh-
bringende Krajt vorhanden ift. Das Helljehen als Naturfraft ift fomit fejtae-
jtellt. AWas in der Matur ift, ift auch tm Wienjchen, und fomit bHat fich das
Hellfeben als eine natitrliche Erjcheinung bewiefen. Sind wix mit diejer Gr-
fennfnip Beute fchon am Fiele? Toch [ange nicht ! Man wird 3u Ende des
fommenden Jahrhunderts auf unfer heutiges TBijjen gevabe fo bhevabblicten, wie
wiv auf unjere LVoveltexn des vovigen Jahrhunderts, die nod) nichtd von einem
Gtreichhblzchen, Dampf, heifer Luft und (‘rictnmmr ald bewegende Kraft, nichts
von Gaslicht, Petroleum und eleftvijehem Lichte, von Teleavaph, Telephon und
Geifter-Photogranhien und all den Edijon’ ui)cu Entvectungen und Erfindbungen
gefannt haben. — FWer fann vorausfagen, was dad fomumende Sahrhundert noch
alle3 offenbaven wird ?! (Spiritiftifche Blatter.)

Phyhognomifde Typen aus der
Weltaeldjidite.

Sum Bilve B, ift zu exflaren, dbaph bie drei Eonturzeichnungen drei grund-
verjchiedene Kopfe, (SJqul ter, Augen, Gefichtsziige und dbamit dret grundver:
jchiedene Chavalter “uumilul. Wer, hier nicht die Wabrheit dexr Piyho = Phyfiog:
nomit exfennen fann, wie (\‘luuatmmnn\ Gefichtsausvruct, Kovper und Kopfform
i) i ebeveinftimmung befinden, dex it blind fiiv die lebendige Fovm und

fEEMERS) A 23

2 (Figur B.) |

blode flir  pfychologifches Denfen und Empfinden, gevadejo wie Ddev
Unmujitalifche feine Mfiftdne und der Favbenblinde feine Favben exfennt. Dex
evite Kopf vechtd, ftellt einen bevitchtigten romijehen KRaifer dar, befannt duuch
feine Schwelaevevei, Gitelteit, SHurevet und Graujambeit, ohne jedes Gefithl von
Mtitleid, Dantbarteit, Gevechtigleit und morvalifhe Selbftzucht, ein Mann dev

=
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Laune und Willkiiv, geiftig und movalijeh unveif und auf dvem TReae der Dege-
nevation.  TWie ein folched3 Subjeft um Hevrjcher eines Weltveiched merben
fonnte, beweift, bdaB Dbie alten Himer tro aller BVildbung und Cultur in per
Dauptiache, in der piycho - phyfioguomifchen Menfchenfenntnif und die daraus
entfpringenden Menjchenwerthe, total wnwifiend mwaven. Die gweite Contuy-
setchnung daneben, aeigt unsd den Lehrer bdiefes menfchlichen Sdheujals und war
ven edelften Movalpbilofophen und quiften Riadagogen und Eraieher jetnexr
Heit, der alle Runft davan fefte uns ven Menfchen (Geficht T) von Kindedbeinen
an einen guten brauchbaren Menfchen 3u exziehen, dex edle Bhilofoph und Moral-
lehrer mupte {chlieBlich einjehen, dafy alle jeine Graiehungstunit nichts vermodht
hat, er evlebte den groften Undbant jeines Schiilers, dazu das Gegentheil aller
jeiner edlen Rehren bei benfelben und fab) fich fehlieklich dex Folter audgefesit,
pie er duvd) Gelbitmord aus ethijchen Griinden entging.  ©eine Philojophie
lehrte ben Gelbjtmord unter gewiffen Umftdnden als fittlich bevedhtigt, ja al3
eine Tugend. Das Bild 3eigt ven edlen Mann im_ Suftande des tiefften Sdymerses
und Wehtlagend iiber die Schrecten bdie fein Schiiler, der nachherige mdchtiqe
Raifer um fich verbreitete. Auch diejer gelehrte Mann, war trof feiner Tugend
und Weisheit in dem avgen Wabhn befangen, dap lediglich bie Grziehnng aus
jevem Rinde einen guten Menjchen machen tonne.  Webhe diefem Aberglanben,
der leiber aud) heute nod) in den RKdpfen unferer Moralphilifter und Pabagogen
jputt. Die CErziehung vermag mur da viel, wo fie geeigneten geijtigen Voden
findet, wo nicht, da ift fie vollftdindig ohnmdchtig, einen angebovemen Frieb,
Charafter, Grundanlage u. {. w. 3u dndern.

Die ovitte Conturieichnung Llinfs, ftellt dasd Gejicht einer edlen Frau dar,
pie durc) grofe Hevzensgiite, Reinbheit, Tuaend und Javtgefithl fiiv alles Gute
und Scyne Jid) ausgeichnet, e ift eine jener grofien Dulberinnen in den rimijchen
Chriflenverfolgungen die lebendig am nackten Korper mit Theex beftrichen murbe,
oann bis an den Leib aufvecht in die Grde gegraben und darvauf ihr Ober
fdvper angesiindet. ©o mupten unter furdjtbaren Qualen diefe Opfer ihr Leben
aushauchen, wobet der BVifewicht vechts unter Hohnlachen [iftmanveln ging mit
jeiner entfitteten Halbwelt. Die Grrathung der Namen diefer RexjonlichEeiten,
weldhe bdie drei Bilder in Conturzeichnung darjtellen, wixd den vevehrten Lefern
iibexlajfen und werden bdie exften rvichtigen Sujdjriften in der ndchften Hochwart:
nummer  befannt  gegeben. — Die Grfldrung diefer Gefichistypen erfolat im
Jivvemberheft der Hochroaxt.
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Drei Lranenhkopfe.
@ine Studie iiber Gefundhyeit, Hrankheit und Charakier.
Vo den drei fleinen Photographien zeiat dev erjte Kopf cine [eibende unp
bife vau, Dder weite cine leidende und aute Frau, Dder Dbritte ein

gefundes, frobliches und begabtes Wiadchen in der Blite ihrer Fahre und im
Brautftande. Niberes iiber diefe Bilber in der ndchjten Nummer d. BL,
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Buntes Allevlei.

Kufel. (Der [eibhaftige Teufel) Wnf einem Gehbfte in einem nahen
Dorfe wurde diefer Tage ein Schein gefchlachtet und am Abend wanderten die Sdhinfen
und Wiirfte auf die Vovrvathstammer. Selbigen Tages war der Kaminfeger beftellt,
per die Kamine in harter Arbeit in orbnungdmdpigen Juftand brachte. Dariiber war’'s
ihm ju fpat geworden und and Heimgehen war an diefem Tage gar nicht mebr su
benfen; das war aber aud) weifer nicht jchlinum, denu bei jaftigem Wellfleijch) und
einem quten Schlachtfejttrunt floffen die bendftunden vajd) dabin, und miide von bed
TFagesd Wrbeit Judhte ber fchmarze Mann bald fein Lager auf. TWie er ging und ftand,
jtrecfte ex fich mit fhmwarzem 2nili nieder, aber veimen Herzend fiel er in fiifen
Schlummer. ‘Ploglich fubr er aus jeimen Tvdumen auf, gejdhrectt durch ein Gerdujd
von Pidannertritten drunten auf ber Harvten Temne. Hwet Vidnner warven’s, bdie, letfe
miteinander flitjtexnd, bdie jteile Letter emporfletferten. DOffenbar hatten fie e8 auf die
Sdyinfen in der nebenan gelegenen Vorrvathstammer abgefehen. Jest ftanden die beiden
Bbjewidyte auf vem Heuboden. ,Aljo”, Jagte der Eine mit geddampjter Stimme, ,alfo
Du nemmicht die jwaa Schinfe nud i) nemm Wurjeht, fo viel alsd id) trage fann.
Xeht mach emol e Streichhol an, dafy mer die Dihr finnt’. Der WUnbdere langte die
Sdywefelholzer hervor und verjuchte jie auf die mit Nedht jo beliebte Avt ves Streichens
am gejpannten Hofenbein 3u entziinden. Aber eind nach dem andern verfagte, und mit
einem gFluch warf ver Schintendied fie beifeite. Jtun glaubie der Kaminfeger feine Jeit
gefommen; exr juchte leije tn feinen eignen Tafdhen nach der Slindholzichachtel und hielt
fie parat. ,Da, vefj 1] ‘s lejht,” fluchte der Ginbrecher, ,e Dunnermwetter nocd) emol,
bo joll jo de leibhaftige Detwel neifahre!” Kaum aber Hatte er das Wort heraus, da
flammte ploglich eine fleine fehwefelige Flamme vov ihnen auf und in dem ungemwiffen
Scheine ftand eine lange fdhwarze Gejtalt vor den ju Tove Erichroctenen, die ihnen
entgegenbriillte : ,$Hier iff’r, was joll'r 2 Mit einem Sal waven die beiden Spigbuben
vom Heuboden fHhevunter und in der Tenne.  Spornjtveichd liefen fie mit blutigen
Kopfen in die Macht und ing Tunfel hinaus., Niemand bHatte jie exfannt, aber wenn
in dem benachbarten Dorfe zwei mit verbunvenen Kopfen erjdjeinen, da fieht ihnen
allemal AL und Jung mit vieljogendem vdcheln nad).

Trene Liebe. Nomifche Bldatter melden: Der junge Apothefer Senberini war
feit mebreven (abren mit der Signorvina Maria Mujja verlobt. Da widerfubhr thm
pad Ungliick, bet einer Dynamiterplofion in feinem Laboratorium auf dad Entfeslichjte
perjtiimmelt 31 werden. Gr verlor beive Fithe und ben linfen 2em. Seine Vevlobte
bewabrte ihm aber Treue und exfldrte, daf fie thn nun exjt redht heivathen wolle, da ex
erwerbsunfibig fei und bdver Pilege Dbediivje. Diefer Tage feievte dad treue Laar
Hochzeit. Der herzbewegenden Trauung wobhute eine grope Menjdhemmenge bet.

Fatales Mifverjtindnifp. Gine alte Dame und ein junger PMann find die eingigen

Laifagiere tn einemt Koupee der BVerliner Ringbabn, die den Stadt= und Vovortoerfehr
vermittelt. Wahrend man jich der Station Tempelhof ndhert, wird die Dame etwad
unrubig und mwenbvet fich an ben Heren mit der hiflichen Frage, ob die nadyjte Station
witfli) Tempelhof fei. Der Mann bejaht died ebenjo hijlich, und die zutraulidyer
werdende Alte bittet nun ihren Neifeqefdhrten, die grope Freundlichteit su haben, fobald
ver Jug halt, ihv beim Wusjieigen behililich zu fein. Jn liebendwiirdiger TWeije giebt
oer Herr bad erbetene Verfprechen. ,Sehen Ste, mein Herr,” erflirte nun die Dame,
invem fjie erleichtert aufathmet, ,ich bin doch fchon alt uno gebrechlich und mup baber
febr [angfam und zwar viidwarts ausjteigen. Jededmal, wenn id) nun auf Bahnhof
Tempelhof den Bug verlajjen wollfe und mit Noth und Miibe sur Hilfte aud dem
oupee heraud war, fam ein Sdhaffner angeftiivat, gab mir einen fanften Sto von
binten, inbem er vief: ,danu aber'n bidchen fir, Madam ! und drin war id) wieder.
©o bin i) nun fehon gliiclich sum dritten Male um bdie Stadt gefahren und mibdyte
1eBt boch wicElich gern Dheraud.” Unter bem Beijtand ded gelanten jungen Nannes
gelang e5 der Dame benn auch enbdlich), ungehinbert den fejten Voben des Bahnjteigs
von Fempelhof 3u erveichen.

Ditffeldorf, Unlauteren Wettbererb. Ein hieliger Eievhandler infeviexte ,Frifche
Yandeter, bezog aber bdie Gier aus Galizien wnd BVihmen, allerdingsd ,vom Lanbe’,
Dag Gericht nabhm unlauteven TWettbewerb an, weil dev Ausdruct ,Frifde Landeier”
jich inmumer nur auf bie Stadbt und ihre ndchjte Mmgebuna, nicht aber auf weit entlegene
DOrtfdhaften besiehe, und fam zur Veruvteilung ves Gierhindlers.
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Die Heivatdausjidjten der Pringejfinnen. WVon 71 heivatsfahigigen fiivjtlichen
Sungfrauen evzablt, wie der Verl. Lol-Anzar. fejtftellt, ver Gothaifche Kalender, denen mux
17 beivatsfabige Fiixften und Pringen gegeniibervjtehen. Dancben erijtieven noch eine
Anzahl regievenver fleinerer Dynajtien uno nod fiber 100 Seitenlinten, die ebenfallg den
fiteitlichen Housgefesen und  bdeven Gtifette untevworfen find, und deven Prinzeffinnen
natiiclich aucdh nur eine jtandesgemdape Ehe eingehen follen. €3 ift nothwendig, dasd
SRoxt bejonders zu betonen, denn das Loos der Fiivftentochter ift, wie man fieht, nicht
jebr Dbeneibenswert, ein einjames ¥eben in gldnzender Hiille. Thatfdachlich haben aber
pie Fiivjtentochter angefangen, ven Kreis der Gtifette su duvchbrechen und fich Lebens-
gefarthen nac) dem Triebe ihres Herzens 3u wdahlen. Tir finden Pringefjinnen an
Gutsbejiter, Wevzte, Jndufivielle, Kiinjtler und Schriftjteller verheiathet, gar nicht von
pen. doc) auch nod) nicht voll ftandesgemdapen BVevbindbungen mit Guafen, Freihevven
und Baronen zu jprechen.

— Ein Majjenfjteeit von iiber 30 000 Arbeitern verfchiedener Branchen
war in Warfdhau ausgebrochen. 8 wird  neunjtiinvige  Avbeitszeit  gefordent,
Samtlichen Warjdhauer Jeitungen ijt durch die enfur fjlveng verboten worden, auch
nmur mit eer Heile die grofen rbeiterausjtinde zu erwdhnen, — Der BVerner Lujt:
jchiffer  Spelterin  bhatte ein  gefaheliches Wbentewer 3u  Deftehen, indem fein
Ballon bei einem mipagliicften Landungsverjudy m vem Thumerfee fiel. Die Jnjajjen
oe8 Sorbes, Sp., jowie ein Hoerr und eine Dame, fchwebten in Lebensgefabr, doch gelang
e8 Schiffern, die Ertvinfenden wie den Ballon ju vetten. — Die Pejtfdlle in Portugal
mebhren Jich. Jn Oporto find drei newe Griranfungen an Pejt feftgejtellt worden. — Tas
offisielle “Pavijer Fouvnal verdffentlicht eine Verfligung durc) welcdhe das Pajteurfche
anjtitut gur Hevjtellung von Antipejt-Sevwm ermdadhtigt wivd. — Die Kb, IJta. exhielt
vom Generalfommando des 7. Wvmeeforps eine aftenmdpige Darjtelluug des Ungliicfs-
falls gelegentlich der *Pionteritbung bet Kaiferswerth, wonach dag Militdrgericht die
Frage, ob der Felowebel pilichtvidvig gehandelt habe, verneint und fejtaejtellt, dak der
Freldwebel in volijtem Mafe feine Schuldigleit gethan habe. Das Werfabren ift etngeftellt
wordern. Um die Nadhtigallen vor Verfolgungen ju fchitben, hat die Gememdebehirbe
i Wpolba (Weimar) eine Nachtigallfiener von 18 M. jabrelich eingefithrt; Jobald jemand
eine Nachtigall fouft odber auf andeve Weife echdlt, Hat er dies bimen 24 Stunden
ansuzeigen, foujt verfalt er in eine Strafe von 36 ML — Jn Gugland jeigt fich die
traurige Grideinung, dap die Jahl der Frawen, die ju den Stammaditen der Gefangnifje
gehbren, jtarfer junimmt, alg die Sahl der Manner. Die von H000 im Jahre 1878 auf
12000 in die Gegenwart geftiegen. Die Fale von Trunfenbheit unter den Frauen werden
unmer haufiger.

Aufenf sne Gritndung piydjo-phyfiognomildyer
Wereine,

Liebe ¥ejer und Lejerinnen!

Griindet Verveine fiiv Verbreitung dev pjycho-phyjiognomijchen Wabhrheiten!
68 qiebt €lub3- und Wercinigungen, wo Feit und Geld in nuplojer Weife ver:
jchwendet wird und noch viel mehr hat fich dad BVeveinsleben nicht itnmer nub:
bringend evmwiefen. ©3 giebt Leute, die in fieben oder mehr Bereinen find und
die faft jeben Wbend der Woche von einem Vevein in Anjpruc) genommen werbden.
Diefe wilrden eimwenden, es ift unmbdalich, fich einem neuen Veveine angujchliefen.
Hier erwidere ih, mehr wie 3 hochjtens 4 BVeveinen fich angujchliefpen, die all-
wihentliche Sujammentiinfte Haben, ift nicht empfehlenswerth). Mtan priife daher
und bebalte dbas Bejte! Nian wdhle einen BVevein, wo man Grholung unbd qe-
jellige Unterhaltung findet burc) ivgendmwelche ‘Bilege jchiner RKiiujte, 3. B.
Littevatur, Gejang, Mujit, Schachipiel, Biihnenjpiel, Balljpiel, Turnevei u. . w.
Ginem amweiten Veveine jchliefe man fich an, wo man in ivgend einem niiglichen
©Gpecialjache fiiv feinen Bevuf Gelegenbeit zur Fovtbilbung fimbet, 3. B. im
Jeichnen, i Stenographie, Sprachen w. §. w, auch bie jogenannten Fachoereine
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gehoren hiersu. Dannt wihle man drittens folchen Bevein, wo man gemeinniiBige
MWiffenfchaften und Beftvebungen pileat, 3. B, veligivfe, politijche, ethijehe und
Woblthatigteitavereine, BVereine fitv Gejundheitspilege, fiiv Samariterdienit, skelers
(Bfchmefen, Veveine fitr *Philojophie, Natuvwiffenjchajt, Geographie, Anthropologie
w. f. . und fchlieplich wibhle man noeh einen vievten Bevein, den man nicht wm-
geben fann, aus E.Hm'f!w[)t auf Ddie eigenen @Grijtengbedingungen wenn e3 gavnicht
anderd geben will. Hier muB e3 nun dem Gingelnen iiberlajfen bleiben, wo er
fich am geeiguetiten anfchlieBen fann und wo er fich von allem andern mebyr ober
weniger auviicfauziehen bat, wm nicht auf KRoften der Hauslichteit, dex ftillen Nube,
Bejchaulichfeit jowie dev eigenen Fortbildbung unniify feine Jeit in Veveinsabenden
au vevgeunen, die ev abjolut nicht dafity itber Hat.

Hier mochte teh mumn hevzlich bitten, su evwdgen, daf alle moglichen wunniifen
Veretnsmeievelen qevade dadburch vevmieden merden, daR man fich ecinem Rereine
anfchliefit, dev jo allgemein niglicher und fiiv den Einzelnen jpecififch fortbildender
Natur ift, daf man in diefem Veveine 3, 4, 10, 6Hid 20 und mehr Special
pereindbeftrebungen zugleich findet, ja wo alle Kunjt, Wiffenfchaft und Gultur-
fortichritt iibexhaupt evjt eine verniinftige Grundlage hat. Gin jolcher Vevein ijt
ver, weldjer das gejammte Kiorper- und Seelenleben und die diesbesiigliche ethifche
und vevevelnde Fortbildung des Menjchen und der Menjehheit au exforfchen und
su erftveben, in jid) fchliept. Solch emem Vevein fdnnte man den Namen geben
pincho-anthropologijeche  Gefelljehaft odexr piycho-vhyfioanomijcher Wevein oder
fallifophijche  @ejellichaft w. {. w., e8 [efen fich aueh rvein deutiche Namen als
richtige Begeihmurg finden.  Diefes ftelle ich in das Belieben der betreffenden
Beveinggritnver. Die Hauptjache bleibt, dag der Bwect exfitllt wird, wie ich ihn
in meiner Wiffenjchaft davgelegt habe und mwie ign diefe Jeitidhrift weiter pilegen
und verbreiten witd, ©3 giebt fiiv alle Refovmen, fiiv alle BVerbejferungen, fitr
alles Gute und Verniinftige im Jnteveffe des Gingelnen wie der Gefammitbeit
mur eine Grundlage, das ift bie Piycho-Anthropoloaie oder die practifche Kenutnifs
ver menjchlichen Matur. Alle menjchlichen Snteveffen verniipfen fich mit dex
menjchlichen “Pevjoulichleit, daber ift die Menjchenfenninip die Grundlage aller
Cultwe und allev guten Forvtjchritte. RKeine Frage fann geldjt werden, ohne diefe
und feine Heform oder Beftrebung fei fie aud) nody fo aqut gemeint, wird frei
von Phrafen und Frrthitmern, Fehlgriffen und Eudichlitifen bleiben, wenn fie
nicht auj die phycho-phyfiognomijche Dienjchentenntnify geqriindet ift. Davum
licbe Yefer und Lefevinnen, griindet BVeveine fiiv piycho-phyfiognomifeche Menjchen-
fenntnif !

Statuten und Agitationsjchriften liefert die Redaction foweit ald angdngig
gratis und jranco. AWo ein Freund dev quten Sache exft ift, da finden fich auch
mehreve und wo wenige zufammen find und jich verftehen in Grjtrebung gemein-
jomer Biele, da ift aud) fchon der Unfang 3u einem BVeveine geacben, da bedarf
e8 nur oe3 gquten Willens der nvegung hievzu und der fefte Bujammenjchlup ift
da jur Grreichung der hochhevzigiten Piele, die je die Welt bewegt haben,

Havl Huter.
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Bricfhaten und Ueveinsnadjridyten,

Heren Sy, in Effen. BVon Herrn GLL ihren Freund echielt ich Unfrage iitber bie
MMiglichEeit, ob ein Jdiot ein Gehirngewicht von 2800 gr. haben tinue. Tiefe Frage tit 3u
beftreiten auf Grund der Thatfache, daf das fchmwerfte Gehirn nur civea 2200 gr, gewogen hat.
Sedoch halte ich die Mibglichteit nicht fliv ausgefchlofjen, daf ein Jdiof ein {dhweveres
®ebirn gehabt hat. Wet etnem novmalen Wienjchen iwiirde ich es entjchieben beftreiten
mitfjen.  {dioten zeichuen fich aber durch aufergerwifhnliche grofie und aufiergewdhnliche
fleine Gehirne aus. Das Gewicht ped Gebirns wird meift mur nach vem Gubifinbhalt
berechnet und nicht diveft auf ver Waagjchale gemwogen, Z. B. it das Hirn Bismavcs
auf Grund mathematifcher Vevedhmungen aufs Gewicht gepritft, aber nie gewogen.
&3 werben jedod) Jdioten oft fezirt, aljo miglich ift, daf das8 Gehirn jener Perfon
fattijeh gewogen wurbe auf bder Waagjchale, mm lajjen fich aber nody eine nzahl
Gimwdnde bringen, bdie doc) dagegen jprechen, fo, dap die Wette nicht zwm Austrag
gebracht werden fann. Sollte Jhnen davan gelegen fein, denn pevjoulich mehr wenn
ich felbjt nach @. fomme. ¢ D

Fraulein MN. M. G5 giebt nodh Vorurtheile und Frrthitmer in unjever
Heif, die im Gewande bder Heligion, Sitte, Hecht und Ovdbnung blind machen,
und Dbdie beffere Gutwictelung bemmen. Mein Beftveben qeht dabin, diefe [y
thitmer und Vorvurtheile zu befeitigen, dpamit endlich die wabre SHeligion, SHecht,
Gitte, Ovdnung u. . w. Lujt und Licht evhdlt, wm fich frei entjalten zu fonnen
im Dienjte ber  Fovbevung menjchlicher  Glictieligleit, das it  ein
Kavdinalgrundjal, wozn auch Sie duvchy objeftive Beobachtung, fich betennen
mitffen. und ich weip Jbre wohhvollende Gefinnung mwivd bievyu zur vedlichen
Mitwivfung anfpornen. So und nicht anderd mochte ich verftanden fein! €. H.

Den gejchapten Veveinen gur NMtittheilung, daf die Vovimaljtatuten, wenn
nicht mebr zu dicjer, fo doch jur nddhjten Jtwmumer beigefiigt werden, desgleichen
foll Dre ethifche Grundjagordnung dabei aegeben wevden. Jidbeves iiber bdie
Beveine felbft nad) eingegangenen BVerichten, Gtwaige Liinjche und BVefchoerden
find an bdie SHedaftien emzufenden.  Siiv evbung von Miitgliedern, fowie
fitv © BVevbreitung diefer Schuift bitte jtets thitig fein. €. 9.

Die Revaltion bittet wm Bujendung von Bilbern, Heichnungen und Pho-
tographien zur Beurtheilung und Bejprechung in der Hochwart, Bevoryugt
werden Pevfone, die fich durch ivaend eine audagefprochene Kranthett oder duvd
irgend eine ftact ausgepragte Leivenfchaft, oder duveh eine grofe Tuaend, Talent,
Gejundheit over Genialitat auszeichnen. lle etngefandien Bilder, die zur BVer:
dffentlichung bejtimmt mwurben, gehen in das Eigenthumsvedht des Wevlegers liber.

Grefundljeitspfleae-Uerein, Detmaold,
—©] Kallijophijche Gejelljhaft. (@
Verfamminung, Sonntag den 5. Nov., nadmittags 3~ Uhr,
Glijabethfivape 87 beim Vorfigenven, Diveftor Cavl Huter.
Gejchdaftsordnung: ;

1. BVereinsgbeftrebungen nach den geq 5. Programmentwurf dev Winters
Statuten. vortrdge.

. Private Bejirebungeen ver Mit- fif 6. Die  Guiinde, warum vasd
alieder nadh dev ethijchen Grunbd- Huter'jche Sanatorinm  vom
jalehre von Garl Huter. Vefiger in  ein  hygienifcles

3. gitatior und Organifation der Kurbad wmgewanvelt it wund

Mitgliever dburch Wort, Schrift bie  Griindung einer pjycho-
und qutes BVeifpiel, anthropologifchen Lehr-  und

4. Befprechung u. Vertheilung der Mnterfuchungsanjtalt in®efmolb.
Beveind\chrift ,die Hochwart”, ** 7. Verjchiedenes.
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