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Anmwendbungen, alfe swansiq Minuten erneuert, auf em
enfgiinbeted Organ, wie auf ben Magen, bie Lungen,
Qeber, heben die Entjiinbung.

Pehmen mir 3. B. jemand, ber an febr Heftigem
Hergtlopfen leidet, jur Berubigung bdesfelben witd
ibm Altohol gegeben. TBie lange Beit nimmt ¢ nun,
bis ber Alfohol jum Herzen gelangt? Buerjt gelangt
et in ben Magen, wird dort abjorbiert, zirfuliert wei-
ter unb perteilt fidh bann burd) den gangen Kovper;
1 aeht in ben Sopf, in bie fFerfen unb burdieilt ben
ganien bajmwifden liegenben Raum, bad Herz erhilt
aulelt nur einen fehr geringen Zetl dbabon. TWollen
wir fedboch augenbliclich, fofort bad Herz berubigen,
bann legen wir einen falten Umfdlag barauf unb im
felben.  TMoment verfpiirt bad Herz ben Gin:
flufy biefer BVehandblung, TWie fommt bres? Teil fich
biefer Einfluf Jofort burdy bie Nerben bem Herjen
itttteilt, namlid) mit ber Gefdhminbigleit bon 200 Fuh
in ber Sefunbe. 'So erforbert e8 nur ben 200ften
Feil einer Sefunbe, um biefe Wirfung quszuiiben.

Einem Dhmmadtigen braudyt man nur ein oentg

i falted Waifer ind Geficht 3u fprien, dbad Herz beginnt

au fdbfagen, bie BWruft behnt fidy, bie Wugen vffnen
fich unb ber Patient it wohl. Jn gewiffem Sinne ift
jever Fpall, wo ein Drgan in ber Urbeit berfagt, efne
Mrt Dhnmadt. TBeif man aber, mwie man bie Wn-
lwenbungen madyt, betp ober falt, wie e8 nun har
ol notmwendig madit, bann fann man irgend emn
Organ bed Korperd jur Thattaleit ancvegen. Das
Taffer ift ein WNittel, weldhed ein trdges Drgan faft
augenblicflich belebt. Man fonnte ed fajt ein niber-
falmiftel nennen.

Gejundbeten der Armee,

(Dem Werliner SKleinen Nournal mwird e3 ald
wabr verbiivat, dap ein Didvifiondfommanbeir, der tin
botigen Mandver mit bem Plerde 3u Fal fam und
jich etne Berftaudhung juzog, fofort an feine Todter
felegraphierte, fie folle ihn gefunbbeten. Und fiely
pa, nady wenigen Tagen war er gebeilt. Nur burdh bie
Sraft bes Mebetes).

TWomit ber Men{d) feine Knoden beilt,

Doad ift mir im Grunbe ja fdnuppe —

Dod) feh’ ich ben Anfap hier mitaeteilt

Ju einer widtigen Gruppe!

S fef’ fhon im Geifte, wie man exfebt
Die Werazte undb Santtdter
fiiv einen fiinftigen Telbzug jeht
Dureh bie feilige Schar ber Beter.

Sie toerben gedbrillt und orqanifiert
lind folgen bem Heer ju MWagen,
Bieleidit audy 3u Efel, uniformiert
Tiefihwary mit hellfdhmargen Stragen.

&obalb bann borne die Shlacht begann
IMit [dmetternben Trompeten,
So fangen bie Serle hinten an
Aug Leibestraften u beten!

Sie werben jeben Gefallnen tm Nu
Glefunb zu Deten foiffen,
Sie beten alle bie Loder 3u,
Die blawe Bobhnen geriffen!

Dah {olche Heilung moglich war’,
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Wagt feinzt mehr u erneinen,
Denn Hilftd einem Dibifiond=-Ronunandeut,
So hilft es audy wohl ben Gemeinen!

Unb pufft und fdhiefit und haut und ftidht
Detr freind aud) nod) {o entfehlih —
TBir Deuifchen, wiv fiivchten Gott, ibn nidt,
TWir find ja unverleplich!

Hurra! Uns {dhitht bie gloriofe Jydee

Bor jevem Verluft bes Lebens!

(¥ fampfen fobann mit ber beut{chen Wrmee
ie Gotter felbft vergebens!

Biidjerjdau.

Am Berlage von Dito Nemnich in Tiesbaben
ift eine neue Fibel bon €. T. Gobelbeder erfdhicnen,
unter bem Titel: , DasHinbinHausd, Sdute
unb MWelt”. Ein Lehr- unb Lefebudy im Sinne
ber Ronjzentrationdibee fliv bag Gefamtqebiet bed er=
jten. ©dhulunterridhiz.  Diefes Budy entfpricht allin
nforbertingen an eine qute Fibel. E2 enthalt nicht
nur YUnlettung jum Lefen undb Sdyreiben, fonnern
qud) bie Boritbungen baju. Die Rinber lernea u
Anfang an ben febr Hiibfdh ausdgefiibrten, qut aus-
gemdhiten Bilbern fprechen unb aud) fleine Dinge 50ih-
nen. Dann erft fommen bie erften Budiftaben, uie
alle burch die Befpredhung bon pafienben Gruppen-
bilbern gefunben merben. ie Retbhenfolge ber Bud)-
ftaben ift eine porziigliche; ber Werfaifer biefed Budjes
hat alle fyehler ber anbern Fibeln babet vermieben.
v brinat 3 B. nidht m und n didyt DHintereinanber.
Die Hinber halten beibes fchiver auseinanber, cbenfa
ei, eu, au, au. Erft wenn ber eine vollftanbig felt
unb ben Kinbern bertraut ift, tommt ber nadhjte Dop-=
pelbuchjtabe. Dafp bie Groffdjreibung berbaltnis:
mafig frith auftritt, nody ehe alle tleinen VBudyftaben
tetannt {inb, ift auch fein Fehler, tweil, ivie bie Er-
fafrung lehet, ben Stinbern biefe leicht wird.

Die fpater folaenben tleinen Gedbidite unb Gr=
aablungen finbd ebenfalla fehr gefhidt gemwaplt, bus
Jntereffe ervegend unb jugleich bilbend und belehrend.

Da2 Unterrichten eined fKinbed nady biefer Fibel
iar mit bem porziiglichften Erfolge gefrint, Bei our
Befprechung ber Bilber blieb Uufmerfiamiert und
Snterefie ftetd rege, unb bad Rind hHatte feime oz
Sdyierigfeiten 3u itberivinben, die anbre Fibeln bii=
ten, e& lernte {pielend lefen und {dyreiben.

Darum modite ich allen Lehrern und Grziehern,
foobl fiiv ben Gefamt: ald fiir ben Eingelunferricht,
pie Unfdyaffung bdiefes Budied auf's Warmite ems
pfehlen.

Der Dreis bedfelben betragt 1 Mart fiir Sdul-
ausgabe, in Halbleinen 75 Pfg. unbd tjt von oben qe-
nanntem Verlage zu beziehen.

Bon demfelben BVerfaffer mwurbe nody bie ,Ror =
malfdhiefertafel” exfunben. Die Ubftanbe ber
Linien entjprecdien benUnforberunagen ber neueften Hal:
ligraphie unb Hugiene in Lefter TWeife. Der Raum Fiix
bie rundbud)ftaben ift burd) blof eingeritite, fiir gan3
lange Budyjtaben burd) rote Linien bearenzt, wabiid
pem fleinen Unfinger die Orientierung und dem Leh:
ter 1m erften Sdweibunterridit bie Webeil ungemein
erfeichtert toirn.  Muf per Riidfeite ber Tafel befindal
jich eine in fFiinfer, Behner und Hunberter abgeteilied
Duabratnek. Der grofe Abjab bdiefer Tafeln 9
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