Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

10. Entartungen in der Medizin und Naturheilkunde

Visual \\Library



I hi =

JWer billigt einen Angriffsfrieq Englands gegen Transvaal?

MWar die Kriegderfldrung der Griechen gegen die Titvfei fittlich bevechtigt ?
War der Krieg JNordamerifa’s gegen Spanien fittlich bevechtigt?

Freten Sie fiiv die Erhaltung einer ftavfen Wehrfraft in Deutfdhland ein 2
MWie ftellen Sie fich zu der Kanalfrage?

e ftellen Sie fich zu der Buchthausvorlage ?
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Cutavtung in der Wedisin und in der
Anturheilkunde,

Unter diefer Mnbrit exfcheinen monatlich wichtige Wrtitel ibrr Heilfunoe.

Sm Jabhve 1895 [lernte ich im vegetavifchen Speijehaufe Fr. in
$. einen  Pojtjefretdr fennen, der total erjchopft und abgearbeitet,
auf ldngeve Zeit Mclaub genommen bHatte. Jch) fragte den Wann, ob e
jich bei der vegetavifchen Koft bejjer befande wie frither bet feinen Filet|ch-
tipfen ; der Mann evwiderte: ,Jtein dad nicht, aber wmitunter befomme ich
einen wabren Fleijhhunger, aber ich unterdriicte meine BVegierden, veun ic
bin feit einigen Wochen iiberzengter Vegetavier.”

Geh fah dem Mann ind Geficht und fand, dag er im hohen Maafe
[ungenleidend war und fragte iweiter, haben Sie denit noch nichts zur Auf-
befferung Jhred Gejundheitszujtandes gethan? o ja, evwidecte der Krante,
jeit 3 Jabren habe ich Kreofotpillen gejchluctt, dasd hat aber nichtd geholjen.
St wurde immer fchwdcdher und nun vexjuche i) e3d jeit einigen Tagen
mit der Naturheilfunde, ich habe einen Doftor angenommen, der behandelt
mich) mit falten Sigbddern von 18° H. und Kneipp'jchen Giijjen, aber id)
werde immer elend und frojtig davnach). Auf meine Frage, wie lange ijt
Shnen das Sibad vevovdnet erwivevte der Schwindiiichtige, 15 big 20
Minuten, taglih 1 bis 2 mal. Dann {ind Sie innerhald 14 Tagen nad
meiner Vevecdhnung eine Leiche evwiverte i), denn Sie braucdhen fite Jhren
wdrmeavmen  Kovper Warmegufuhr durd) Sonnenbiver, Sie brauchen fiic
gbhren  jauerftoffavmen Ovganidmud ovzonhaltige Gebivgsdluft, mittleve Hihe
mit trocfenem Klima bei hinveichendem Feuchtigteitdgehalt, dazu eine Fleijd):,
Jrucht- und feine Schrotbreiblatttojt und fiiv die abftexbende Lebenstraft
braudyen Sie, die feilige, Oda audftrahlende Hand ded Heilmagnetifeurs, danu
gavantieve ich, Sie werden gejund und leben noch) 20 Jalhre.

Der Mann ladhte und glaubte nicht miv, jondern feinem Avzte. EIF
Tage fpiter war bder Kvanfe nicht mehr am Leben; der Glaube hHatte ihn
jelig, aber nicht gejund gemadt. 3 Jahre lang verjtand ein Eluger Avst
dent Patienten zu behandeln, damit ev niht gefund 1ward abev aud) nid
jtecbe, denn Verdienen ijt heutzutage Trumpf. Nicht drei Wochen verftand
e3 der approbterte Matuvavyt Dr. med. den Kvanfen am Leben zu evhalten,
denn diefer fah nicht aufs Verdienen, er war aus Jdealidmus zur Natur
Deiltunde gefommen. Beide Hevven aber haben geivet, der evjte auj Grund
jetner ,eraften 2Wiffenjchaftlichteit?””, der andere auf Grund cines idealen
Strebend nady Vevbejfernng dev alten Heilwiffenjdyat duveh die laienhajten
Methoden eined Kuhne und Kneipp. Beiven Wevzten fehlte aber bdev Blict
jiiv: natifeliche Phyfiognomit, wm den Juftand des Patienten vidytig zu ev-
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fennen und die vechten Heilmittel zu verovdnen, daber fonnten beide nicht
helfen. Ohue die phyfiognomijche Diagnofe bleibt alle Heilwiffenjchaft, fomme
fie von der Hochjchule oder vom Piavver Kneipp, eime Unvolfommenbert,
pavum ifr Werzte ftudiert Phyfiognomit.
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@in pidagogifdjes Genire.

PWenn je einmal ein Erzieher vor eine jdhwierige Anfgabe geftellt wax, jo
war ed bei . H. Wichern ver Fall, ald er, ein 25jdhriger Jingling uud
Randidat der Theologie, tm ahre 1883 bie jelt weitbevithmte NRettungsanjtalt
im ,Rauhen Haus” bei Hamburg griindete. Denn die allerfehlimmiten Gafjen-
fungen und vermabrloften Kinder feiney Vaterftadt waren es, die ex hier jammelte :
Litgner und Diebe, unbindige Gefellen und ftavetipfige BVojewichte, mit denen
aum  Thetl jchon die Polizer und Obrigleit vevgebens es verjucht hatte, jic in
Aucht und Ovdbnung 3u  bringen. Wber weleh iibervajchende Grfolge evzielte in
furjer HBeit der [licheglithende, mutige Grzicher! Dbwohl ex jelber fagte: ,Einen
ungezogenen yungen beffern geht nicht fo jehmnell wie eine zevvifjene Hoje flicten,”
o hat er boch nicht felten wie ,im Handumbdrehen” die Gefinnung eines Kindes
poit Grund aus vevdandert und umgewandelt. Dad madyte: er fraute auc) dem
allerjchlimmften Knaben immer etwas Gutes 3u; er machte e8, wie ein vechter
Avst thut, dex bet einem Kranfen nicht blof noch dem Wunbden, jondern aud)
nach  dem gefunden  Flet fieht und Ddiefen o u fivten und zu frdftigen
fucht, daf ev exfteven fibevimmden und ausjcheiden fann. Davon einige Beijpiele.

Gin Knabe fomumt cimmal zu ihm und gefteht ihm, daf ev den uniiber-
windlichen Drang in fich fiible, davon zu laufen; aber eines halte thn iouner
wieder guviicE — ein rotes Lineal, dad er am Pulfe ded Hausvaters sll‘ft‘ljt‘ﬂ
habe, und ofhne dad ev nicht glitcflich fein tBnne. Sojort fehentte e8 ihm dicjer,
und als der Knabe dann noch cinige anbdeve Dinge nannte, ein Schreibhefjt und
eine fleine Geldbiichfe im Glasichrant, fo befam er auch diefe. Damit hatte
thm aber Wichern fo das Hery abgenommen, dah er von da an Hfters, wenn
boje Gedanfen dtber ihn famen, ju ihm eilte und alles ihm offen flagte und
eingejtand. Mie mebhr dachte ex aber jeht darvan, das Haus ju verlajjen, jondern
wurbe einer dev freueften wnd liebenswitvdigften HBoglinge dedjelben. Ein andever,
oer aud) fdjon eintge mal tvofy evnjtlicher Stvafen das LWeite gejucht hatte, fam
unter  vielem  Stottern au Wichern und  bat  thn, ob nicht feine Elt.vn,
wenn fie thn dad nachite Mal wieder befuchen, thm feine betden Tauben — bdasd
hochite GLliict feines Lebens mitbringen ditvften. Das ftand allerdings jchon noch
etnige Jeit au, denn nur ein Sonntag nadymittag tm Monat wav fiiv Bejuche
der Rinder offen gehalten. ber da fagte LWichern ,Wie wdxr’'s, BPhilipp, wenn
Du am ndchiten Sonntag nach ver Kivehe Deine Tauben gefchmind felber holteft 2*
Co viel Giite und Freundlichfeit bhielt diejer fawm fitr moglich, und Thednen
der Rithrung fiillten bdabei feine Wugen. Noch vor der fejtaefeten Seit aber
wav er am Sonntag mit jeinen beiden Tievchen glitkjtrahlend tn der Anijtalt.

_ Gewif, e3 waven das alles gewagte Mittel, und fie follen nicht ohne
wetteves von jedevmann nachoeahmt werben.  Wber cbenjo gewif ift €3 auch, dap
jich Die cdeljten und Dejten Keime tm RKinde nicht entwickeln Ednnen, wenn man
ithm nicht auch manchmal vevtvauensvoll einen freien und weiteven Spielvaum
sur Selbjtthitigteit gewdbhrt. o, mandper Menjh) ounte dadurdh nod) vor
Berfinten in Verzweiflung und BVerderben bemwabhrt bleiben, dafi man ifm noch
etwas Bevtrauen entgegenbrichre, befonders wenn man ihm wo irgend mbglich,
auch eine Serlrauensjtellung, wnd wdre e3 nuv probemweife, iibevtragen mwitvde.
‘;ﬁu“htf .hvb'. 1{!1D jtactt fo das vedhte Ehrgefithl und die b_',narat‘[cr_f_c]‘tigfvli_t Des
Nenjchen, als wenn aud) andere Leute thm mit Achtung und Wertjehagung
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