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Carl Huter’s Rallijophie
voit Dr, & v. Sangsdorff in Freiburg,

Herr €. Rufer, friiher Portvdtmaler, ift durd)y diefen BVernf auf eine geifteeiche
Unter{deidumngslehre menfdlider aturelle gefommen und hat durd felbftitandiges
Denfen und Dergleichen ein |, piycho-phyfiognomifches’ Syftem entdect, das fiic unfere
Selbjterfenntnis eine hohe Ledeutung hat.

Ruter {elbft ift eine philofophifdy hod) beanlagte PerfonliciPeit, phrenclogifdy mit
grofem Schiuf= und Dergleidungsvermégen, gepaart mit guter Auffafjuig, Wohlwolfen
und Derehrung. Xicben gut entwictelten Beobachtunasfinnen iiber den Augen ift aud
der Wortfimm voll entwidelt, fovaf er feine nugbringende Entdecfung in geifteeichem
Dortrage mitzuteilen nnd su erfldven verfteht.

Herr Ruter beabfichtigh, fein anf Seele, Horper nnd Geift der Ulenfdheit aufae-
bautes Syjtem vorldufig ourd)y Dortrige und Griindung ven Dereinen fowie durd) ein
Journal , Die Hodymart” ju verbreiten, arbeitet aber sualeid) an einem grofen Werke
fiie Ecfldrung fetiwer Entdvedung menfdlicher ,aturvelle und Temperamente!.

Envde Februar hielt er hier in freiburg in Baden eten Dortrag, worin er nady:
wies, dafj die Laturelltypenlehre feine Entdecfung ift, die er vor Jahren als Portrdt-
maler durd) piydyo-phyjiognomijdie Beobadytungen gefunden,

Den 2Aufbau feines Dovtrages beganm der Redner damit, daf Plato und Ariftoteles
fidg {dhonn mit Phyfiognomif abgegeben, und erwdhnte, daf Plato annahm, daf die Seele
por dem Horper eriftiert und diefer fid) entfprechend der Seeleneigenjdaften formt.
AUriftoteles aber lehrie, daf fid) beide gleidyjeitia bilden, fowie Aviftoteles ein fite die
damalige Feit umfafjendes Wifien befaf.

mit Phyftognomit haben fidy aber alle Kiinftler der alten wie der neuen Feit
befafit, womit fich namentlich aucy Plato abgegeben hatte, weldyer lehrte, daf das Gute
uns jum Hiittelpuntt eines metaphyfifhen Syftems erhebe,

Spdter hat fich dann in Paris die fog. neuplatonifdie Sehre Unhinger verjdhafft,
welche lehrte, daf der Horper durd) den Tenfel beherridt, die Seele aber durd) Gott
ftact gehalten werde, Durd) folterungen glanbte man der Seele einen Gewinn ju
bringen. Dann trat Savater aunf, welder glaubte, durd) die Sehre der Phyfiognomi?
dte Nioral ju fordern. Siir diefe Lavater’{dhe Selhre intereffierte jich audy Goethe, die
aber, durdy Sidytenberg ivonifd)y behaudelt, bald wieder aus der Niode Fam.

Dann trat Gall auf, over fpesiell das BGehivn in Betradt joa und jeine widtige
Schidellehre {duf, mit Fugrunoeleaung von Anatomie, Phyfiologie, Hranioffopie und
Anthropelogie. Das IWertvolle odiefer Gall'ichen Sdddellehre wurde aber nidgt foforg
ecrfannt, und dennod)y bewies fjie, daf die Seelenfunde von der HoérperFunde nicht ge=
trennt merden Pann. Selbjt Dirdhow fprady {idy fiiv die Piydho-AUnthropologie aus, —
Diefe 3u fermen, fo betonte Kuter mit Redyt, ift fiir Aerste, Sehrer, Ridter und Theo-
logen fehr widitig. Die Phrenologie mit Plydio-Phyfiognomil und 2Anthropoloaie miifje
tman als oie Wiffenfdiaft ver Fubunft bezeichnen.

Liady diefer hier nuv eigentlid) ffizsierten Ewnleitung ging Herv [uter auf feine
cigentlidie Entdecdung iiber.

Er nimmt betm Mlenfden bdret Grundiypen am, die er Laturelle nennt: das
erndhrende, das bemegende umd vas empfinvende Laturell, E&s mwurven hievauf Damen
und Herven auf das Podium zu treten gebeternr un® diefe als Reprifentanten der ver=
jchiedenen orei Waturelle gruppiert und derem Eharalteviiige, die alle als ridytig juges
ftandenn wurden, angegeben, Diefe aturvelle treten natiiclih aud) Fombintert auf,
Here Ruter bewies daduvdy jur allgemeinen Fufriedenheit, daf es nady feiner gemadyten
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Enfvecung nicht fo {dhwer ift, das eigenartige, natiicliche Iy eimes jeden Hienjchen
3u erfennen

Hieran wnurde dant die praftifdie Anwending gebniipft, daf, weil alle Nenjden
individuell aufgefapt werven miiffen, nidt alle NTenjden nad) oerfelben Schablone weder
eendhet nody in Kreanbheitsfdllen geheilt, nod) moralifh beurtetlt werden Fonnen. Damit
ift sugleidy aefaat, daff jede Heilmethode ithre Veredytigung hat; aber es Pann nidyt ein
und bdiefelbe Qeilmethove, Ernahrung, Erziehungsart oder gerichtlidhes Urteil {ich iiber
alle tnbdividuellen Ziaturelle gleihmdfia evftrecten

3. B, ein Bewegungsnaturell an reijlofe Hoft gewdhuen ju wollen, hiefe die
Betreffenven fdhddigen. Und vas ift aud) der Grund, warum fo viele, weldye vegetarijd)
3t leben angefangen habein, wieder davon abliefen, weil jie gefunden, vaf ihnen fleijdy:
effen, Bier= und Weingenuf fiiv Erhallung ihrer Krajt nnd Gefundheit befjer sufagern,
Anders verhdlt fidh das beim Empfinoungsnaturell. Soldie 2Taturen finden fid) bet
vegetarifdyer veizlofer Koft wobler, {cheinen aber, wenn fie firenge dabei verharven, ihr
Seben zu verBiivzen, demnt im allgemeinen wird man bet mifiger gemifchter Hoft dlter,
als bei reijlofer. @benjo verfdhieden muff das HQeilverfahren {i) dem laturell unter=
werfen, Das Empfindungsnaturell fann feine allopathijde Hledizinen vertragen. Rier
muf 3ur Romoopathie, NMatteijdien Niitteln, Didt und vorfidhtiger Wafferfur gegriffen
werden. Dagegen fann vas Erndhrungsuaturell mit Falten Bdvern und felbjt hevoijder
Kaltwafjerfur behandelt werden,

Der Heilmagnetismus ift ein natiichdes Mniverfalheilmittel, oas uidt nur fiiv
jedes Ziaturell, fonvern and) fiic jede heilbave Hrantheit paft.

Wie Erndhrung und Heilung individnell aufiufaffen ift, ebenjo ift es mit dem
gehren ver Hinder, weldie von latur aus ideal (meift dem Empfindungsnaturell ange-
porend) over real (mehr dem Erndhrungsuatuvell exgeben) geavtet find. Gleidhe Unters
fpiede follte auch der Ridpter machen, je nachoem in den aturellen die moralijden
Pringipien ftarf oder fehr {dwad) vorhanden {ind.

Durch diefe hodyit widytige Entdecung hofft Herr Quter eine Gefelljhaftsharmornie
st fhaffen, die mit der Feit, wenn allgemein begriffen, gany ficher auf Erven eine
grifere Glintieligheit {chaffen wird,

&s bleibt nody su ermdhnen, dvaf fidh Lerr Huter fehr angelegen fein ldfit, als
RKeifeprediger und Griimder von Dereinen fiir feine die Nlenfdhen begliickende Lehre ju
wicfen. @Ob die avofien ®pfer, die derfelbe an Uliihe, Geld und Feit bringt, nicht
umfonft find, hdnat alleirt vom grofen Publifum ab,

Die in bereits mehreren Stddten in Siddentidlano, fo hat fidhy auch hier in
Freiburg ein ,Bund fiiv Kallijophie nady Ruterijidhem Syftem: gebiloet. IDir fommen
vorldufig 16 Niitglteder jeden erften Niittwod) im NTenat jujainmen, um einen halbjtiindigern
Dortrag von irgend einmem Nlitgliede 3u horen, woriiber dann lebhaft debattiert nid
gegenfeitiges MWifjert in fid) aufgenommen wird,

Wenn foldie Dereine, mojzu ich fehr raten modyte, in allen grofen Stddten ins
Seben gerufen werden wiivden, fo wiirde fid) nady und nady eine Elite fiir Geijtes-
ariftofratie heranbilden, die nuv gute Sriihte tragen wiirde,

Dorldufig Fommen wiv als ein [ofer Derein ohme Statuten jujammen, mit dev
eingigen BVeftimmung, daff jeves Nlal von Fedem 20 Pf. besahlt werden miiffen uid
vafiic zu forgen ift, dafy file die ,Hodywart’ mdalichit viele AUbonnenten geworben
werdent follen.
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