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17. Boeuf a la mode ordinair zu bereiten
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16. Boeuf a la-mode von Lendenbraten,

Der Cenbenbraten wird voverft abgehautelt, darti mit
Turseln eingerichtet, wie vorher befdhriebenes Boeuf a la

- mobe, nur mit demt Unterfchiede, daf diefer nicht fo lange

fodyen darf, weil diefes Fletfch ohnehin mivbe i, Aenn
er weich gefodyt (ft, fommt er aud ber Sauce auf etne
Platte, flache blecherne Schuffel oder Brodpfate, dann
wird eint gang feined Vefchamell, gleich einem Dditnien
Kindsmuf yon 1 Maad fifen Nabhm gemacht, eine Hand
voll feint qeftoffene Mandeln nebjt 4 Cierdotfern Dave
qerithrt, -der - Yendenbraten mit diefem BVejdyamell 1ubers
fivichent, mit  gexlaffener - Vutter ibergoffenr und einen
Meffervitcfen “ dick mit aufgeriebenem Parmafantiaje be-
ftreut, endlich ftellt man th e einen nicht gar hetfen
Ofert, bid er gany gelbe Krujten befommt. Vor Dem
nrichten qgiebt man Sauce, weldhe auf diefelbe Are, wie
bic worige subeveitet wird, bdagu, gieft fie auf die geho-
rige Platte, legt fodann den Yendenbratern pavauf und
giebt thn sur Tafel,

17. Boeuf a la mode ordindr u bereiten.

Man nimnt ein magered St Rindflerfch, falzt und
witrst ed mit Nagelein, Dfeffer uud verjdyiedenen ande:

ver Gewiivgen, legt ¢8 in eine Neine und gtebt etwad

Bwicbeln, gelbe Mitben und etliche Lorbeerblatter dagus
algdbanin giefit man Vieveflig davauf und [aft ed jugedectt
weich fodhen , [aft andy eine gute Hand voll Brodrinden
damit weich Fachen, ober giebt vor demt nrichten gero-
fteted Mebl Davan, wenn 8 gut verfocdht ijt, {o giebt man
ed mit der Sance yur Lafel.

18. Odfenzunge 3u bereiten, -

Man wafcht die Sunge, rveibt fie mit Saly, daf fie
recht rein wird, fiebet {ie Damn redit weich m Salzwaifer,
debt Die weife Hant ab, Jdyneidet fie i der DNitte der
Yange nach audeinander, und madjt eine Sance pon 5us,
dag fie fajtanienbraun ausfieht; dann dampft man Koz
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