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Die Spradye der Natur,

Die Sprache der Natur ift nur dem vevtdndlic), der durch Crfitllung
und Bejolgung ver Gefunvheitsregeln o) gefunde, b. §. gejdhdrite Sinmne
bat, wmt b uns wrd auperhalb ves Menfdhen in der ewigen Natur, die unab-
dnverlichen Jtaturgefese empfinden und beobachten 3u Eonnen.

Sunddft ipricht die Natur aus und duvd) unfern Jnftinft, durdy bie
Gejdmads:, Gerudhs- und Gefithlsnerven, d. §. aus unjerm forperlichen ®e-
wiffen.  Das geiftige Gewiffen entipringt aus dem forperlichen und wird er-
weitext durch die jeweiligen Sittlichleitsbegriffe, b. b. durc) das vernitnfige
Verhalten 3u unfern Mebenmenfchen.

Was fpridht der Gerucg?

S dlechter ungefunder Jimmerluft fpredjen unfere Geruchsnerven:
jorge fiiv frifche Yuft und Liifte. Folgen wiv nicht, dann fivaft uns die Natur
buved) Kranfheit. Aber iiberjtudierte Theoretifer wollen nodh gefcheidbter jein
und glauben, bdurd) pie unjern Gerudhdfinn beleidigenden Rdudjer- und Des-
infeftionsmittel die Jimmerluft verbeffern zu fonnen. 1njer Gerud) verwirft
anfdnglich aud) den Tabafvauc), Dhatten wir ihur gefolgt, dann wiirde fidh
mandjes Leiden nicht eingeniftet Haben. Die Gemwohnbeit ijt nichts als bie
Abftumpfung ver Heaftionsfraft unfever Jerven.

Was fpridt ber Gefhmact?

©r fpricht: meibe alle gu fharfen Speifen, fie find jhlecht, fchwer ver-
paulich wnd Ddeshalb wungefund. Der gefunde unverdborbene Gejchmad bHes
Rindes vermwirft jogar bie Heinjten Gaben von Bier, Mojt, Wein oder Sihuaps
und diefe Spradhe follte uns mehr gelten wie alle Gelehrtentheorie. Die frdftige
Gerfte Jdhmedt avomatij) und qut und ift veshalb gefitnder wie Bier. Das
Obit jhmedt Eoftlich und befjer wie Moft. Die edble Traube jchmedt labend
und Derelich) umd mur der  abgeftumpite Gaumen fiihlt nicht tm Wein bden
Idhdvlidhen Altohol, weldher uns langjam vevgiftet. Die verjdyiedenen Fritte
fchnrecten im natiiclichen Juftande bedeutend ebler und bHeffer wie wenn fie ju
©chnaps aebrannt jind.  Alle gegobhrenen Getrdnfe fdymeden inftintnvidrig.
Warum?  Das Leben jelbft ift eine At Gdhrung und was jdhon vergohren,
fann nicht mehr gdhren und nidht mehr ndhren. Wer dem gefunden und
unverporbenen Gefdmade nidht folgt, veradgtet feine Gejundheitdwddier, o
daf wir flieplich) von unferm Feinbe, der RKranfheit, befiegt werden.

Was fpredhen die Gefliihlsnerven.

Wenn wiv guviel arbeitenw, fithlen unfere Nerven eine Miidigfeit unbd
folgen wiv diefem Gefithle nicht, dann werdben bdie Mitdjtoffe fehlieflich den
Kovper fo belajten, baf cv frant wivd. Vei groper RKdlte fiihlen wir bas
Bevtirfnis, uns dburd) Kletbung, Wohnumg und Crwdrmurg ju fdhiigen. Ehenfo,
weln gu groge Hise auf und einftrdmt, fihlen wir dbas Bebdiirfnis, uns abzu-
fithlen.  Folgen wir diefer Geflih(Siprade nicht, dann folgt die Strafe durdh
Gritaveung, leberreizung ober Crid)laffung und Kranfheit auf dem Fupe.

Was jpricht unfer geiftiges Gewifjen?

€5 fagt, was unjermt Gefithl nicht angenehm ijt, follten wir aud) andern
nidht gumuten. Was uns jdhadet, das fimnte auch mehr odber weniger andern
Jhaven. as Gewijfen ijt die Spradhe dHer Crfenninis vom Guten und Bojen.
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Wenn man und ausbeutet wud migbvaudyt, jo ilts wis nidht vedht und fo
gehts aud) meinem achbar.  Wenn i) alles habe, was zum  wmenjden-
wiirbigen Dafein dienlich ift, dann bin ich als gefunder Menfch 3ufrieden und
' jo gebts auch) meinem Ndadften. Deshald fagt bie Stimme der Natur in
uns: |, Was ou nidht willft, was man div thu, das fia’ aud) Feinem andern
sul“  DOber: ,Liebe deinen Ndchiten wie dich felbjt.” Deshald find wir ver-
' pilichtet, aud) fiiv unfere Jtebenmenfdjen etwas zut thun und bdied ijt fittlich.

Was jprecdhen die Maturgejebe auBer uns?

Die Natur ift ein einheitliches Ganges und wiv find nur fleine Jeile,
weldhe mit dem Gangen vermwoben find. Nidhts gehort und, aber alles per
Gemeinjamfeit.  Die Naturgejete wirfen ewig unabdnderlich im Gangen wie
in den Teilen und wiv miiffen ihnen gehorjam fein. Ales, was wir befiben,
ftammt von der Matur, alle Jeidhtiimer der Welt und wir jind alle ihre
natitrlichen Cvben. Audh) bdie fovperlichen und geiftigen Krdfte hat die Natur
ergeugt.  Die hervorragende Kraft, welches ein Genie befibt, ift nur ecin Ge-
fcpent ver Natur und nicht fein eigenes BVerdienjt, deshalb folite er fie nur
aum Wohle feiner Nitmenjdhen vevwerten. Auch) die geiftiq Schmwadgen find
volt der Jtatur fo veranlagt und die Starfeven find verpflichiet, fie 3u {chitpen
und gu fordern, anjtatt jie ausjubeuten und u unterdviicfen. Bei jeharfer

| Beobadjtung und Crfenntnis jehen wir, dah eines aus dem ambdern in fteter
Cntwidlung Dhervorgegangen ift. Aud)y die menjdhlichen Einrichturgen und
Bujtdnde haben fich naturgefeslich von einem Zum andern weiter entwicelt.
Die heutigen gefellfdhaftlichen Juftdnde find hervorgegangen aus ven fritheren
und find bie Beften bis jest. Aud) aus diefen gehen wieder alle finftigen
bervor und entwicdeln fid) Dbei verntinftiger Leitung zu bejferen und voll-
fommeneren Sujtdnden. Bisher war bder Kampf Aller gegen Alle in der
menjdhlichen Gefelljchaft, der vohe raubticrartige KRampf ums Dafein maf-
gebend. et erjt beginnt es 3u tagen, da mwir mit Hilfe der Wiffenjchat,
die Jeaturfrdfte in gropartigen Majdyinen, fiiv bie Menjchentraft einftellen
foumen. Friiher haben wir mit drmlichen Werkzeugen qeavbeitet, aber jebt
[eiften wir bdas Hundertiadhe und Fonnen grope Reidjtiimer mit Hilfe- der
Majdjinen hevvorsaubern. Nun ift es moglich, Armut und Elend zu lindern
und Jdhlielich ganz aus dev Welt 3u jehaffen und jevem Menjchen ein menjdhen-
Wwitrdiges Yos ju Dereiten. Gine neue Welt bricht an. Der raubtierartige
Kampf ums Dafein, die Barbavei, muf fiic immer fallen und ber Menfd)-
lichteit pas Feld vaumen. Die Produftion wird planmdfig gevegelt und die
Lrovuttionsmittel im Dienfte der Allgemeinheit in Betrieb gefest. Der Grund-
ftein it gelegt. Das Grohfapital erzeugt bdie Grofproduftion. Aftiondre,
Gemeinden uno Staaten ervidhten Grofbetviehe wie Gaswerte, eleltrijche Werfe,
Boft- und Gifenbahmvejen 2. Bald jiegt cuc) bdie Demofratie und aus deu
barbavijchen Krieqs- und Selbitfuchts=Heeren wachien die freiheitlich organifterten
josialiftijyen Avbeitsheere. Dies ijt bie bdeutliche Spradje per Entwidlung.
Dann wird die Gefellichaft nicht mehr eimem rohen Popelhaufen itberlaffen,
weldher auf anavdhijchen und bavbavifhen Geldermerb und auf Koften der
Gefundheit und Moval fich gegenfeitiq befdmpit, foudern alle Kultur-Cinrid)-
tungen werden nur gum Jwed der Gefundheit und der Vevedlung verniinftig
organifiert.  Dies ift die Spradhe der Matur und uns eine freubige Botfdajt
ves Himmels: ,Friede auf Erden und den Menjdhen ein Wobhlgefallen!”
Gtadbtvat MNoller, Wforzheint.
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