Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Freiburger Kochbuch

Bohrer, Crescentia

Freiburg i. Br., 1836

20. Zuckererbsen mit jungen gelben Riben
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19, Audgqemadyte griine Crbfen nut jungen
Hithnern,

Man ninmmt von den feinften audgelosten Crbfen, fo
viel man gqebrandyt, giebt, fie in eine Kafferole, ein gutes
StitcE Butter, wie audy ein Bitfchel grime Peterfilie mit
efnem  Faden ufammen gebunden, bazi, und [afit fic
weich dunften, {taubt nn wenig Niehl bnmn, giebt Supye,
ein Stitcfchen Sucfer daju, und [Qft ed Fujamnten gut
einfochen,  Man nimmt - einige junge Duhner, pust fie
reirt und drefjirt fie gqut, Tocht {te weidy in guter Ninds
Aeifchfupye, damit fie hib{dy weiff bletbent, giebt dann die
Grbfen auf eine Shiiffel , die Hithnletnn davauf und giebt
fie e Tafel, enn man will, Fann man die Huhnletn
i‘[lll.”h mit ﬂtulmhhtmmn ﬂnlllll't m, auch dle @ 51[th11 it
eutigen Qrerdoffern belegen.

20, Sudererbfen mit jungen gelben NRiiben.

Die Sucfererbient werben gewajdyen, mit etmem Stuct
Butter, etwad Veferfilte, Saly und eciner Handvell ge-
fcmittener, junger, qelber Mitben s Feuer gefest. Man
[apt {te unter oftevem Mmfichittteln weid) dampfen, f[treut
ein wentg Mehl davitber, gieht gute Fleticdhbrithe ober
Sud davan und Gt fie wabrend Yy Stunde [angfam
fortfocdyen.

21. Cndivien - Gemiife.

Hievyu nimmt man Cudivien-Salat, der aber nidyt
st gelb feyn darf; davon werden, die h.,rulﬂl:{ herandge:
fchnittenr, yoeil diejelben Dbiffer {iud, die Blatfer jodann
vett gewafchen, i gejalzenem 'hann iberfotten, qe-
\chwenft und gut audgedritctt, cinigemal uuhﬂhulmn,
und fodann m Butter oder Feet qedunftel, nur febhr we:
m'q Mehl davan gejtaubt, cm wemg gute Fletjchiuppe
daran mquﬂm und em flemed Stuckdyen Jucer damit
verfochit; auch Fann man vor dem Anvicdhten emige Cter:
potter mif 2 ¥offelvell fauern MNMalm abgerithrt daju
nehmen und die Endivien danut frifafjiren.
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