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vegenbdes Heilmittel [dngt bewabhrt, dodh foll man ihn ebenfalls nidt langer
al8 brei Stunden aufliegen laffen. S dibrigen ift pev Grundfat feftsubalten,
bap jede Warmeentsiehung wur bei warmem, niemals bei fréftelnpent RKorper
flattfinden joll. Man laffe aljo im lepteven Falle eine Borwdrmung desjelben
vorauggehen. Die Vorwdrmung bebingt durey Wavmeftauung eine Art titnft=
lihen Fiebers und gleich) Ddiefem efnen erhohten Stoffverbraud), eine Ver-
brennung franfheitserregender Reizitoffe, bezw die Eutfernung berfelben ourd
vie fliiffigen Ausjcheidungen. Die nadfolgende energijdhe Abtihlung bt pann
eine auferordentlidh nevvenftavienve Wirfung aus.  Nebenbei mag aud) auf
ven anjdyeinend fehr giintigen Ginfluf bev immer beliebter werdenpen Sonnen-
baber hingewiefen werben. Aud) die von Prarrer Kneipp mit Borliebe be-
nugten. Kaltwaffergitffe auf Knice und Scentel, Bruft und Ritden find in ges
eigneten Fdllen von ausgeseichnetem Erfolge; fie ftellen jo vecht bie mittelftarfen
Reige dav, welche von ben Kranfen gut vertvagen und nad) furger Gewdhnung
gern genommen werden. Aucd)y bieten fie eine NReibe wertvoller Borteile ;
einmal fann man gany faltes Waffer anwenbden, ferner erforbern jte fein ge=
jdhultes Badeperjonal, Jo bap der Patient audh su Haufe eine wirkjame Wafjerfur
ourdymaden farn, und orittens gewdbren fie die Moglichfeit evwiinfdhter A=
wed)felung in den Kurprogeduven. Sehr wirfjam endlid) it aud) bas Barfufe
gehen im nafjen Graje, fowie bdas Wajfertreten in der Wanne. Sdlieplich
mag nody die Warnung vor Uebertreibung BVlag finden, AR Grundja muf
gelten, jede Heaftion erjt volljtdndig ablanfen zu lafien, bevor eine newe ein-
geleitet wird. Bei Behandlung dronijher Kranfheiten, auf die fih bag oben
Gejagte ausjchlieflidh) bezieht, wedhfele man mit ben Kurprogedbuven und jdalte
baufig gange Kurpanjen ein. Die obigen Nusdfithrungen in diefemr Artitel iiber
Gejundbeitspflege mogen zur Borficht malhnen und vor bdec oft gebanfenlofen
Anwendung des Wajjers wie es in Naturheilvereinen gejchieht, verbejfernd
entgegen treten  Die Wutteranftalt bdiefer verbefjerten Methode ift Huters
Deil-Bad in Detniold, es jollen Jweiganjtalten gegriindet wexben.

Haoturwifjenjdajtlidyer Derein in Hamburg.

Sn ber Gibung am 22. Februar fprad) Herv Dr. €. Schéffer itber bie
geiftigen. Fbigeiten der Ameifen. Da ed nicht moglidh ift, an diefer Gtelle
auf die zablreichen vom Bortragenden fiir die Beurteilung des Ameifenlebens
hevangezogenen Beobachtungen und Crperimente eingugehen, {ollen Hier nur
einige [leitende Gedanfen bes Vortvags {Fizziert mwerden. Um einen fejten
Standpuntt fiir dbic Beurteilung ber aufgemworfenen Jragen zu gewinnen, ijt
sindchft eine Analyje unferer eigenen Thdtigteiten evforberlich. Diefe laffen
fich einteilen in Neflerbemegungen, automatije Bewegungen (3. B. Siftintte)
und jog. willfiirlige BVewegungen oder sntelligenghandlungen.  Nach ndbhever
Betradhtung diefer Gruppen ergaben fich folgende Fragen: &ind bet den
Ameifen Erinnerungsbilder und Afjosiationen derfelben nachauweifen? Werden
aljo ihre Thdtigkeiten wenigftens zum Teil dureh Crfahrung becinflugt? Sm
Salle ber Bejahung, find bdiefe Thitigieiten den williiclichen Hanblungen bdes
Menjchen an bie Seite su ftellen? Dder laffen fich alle Deobachteten Be-
wegungen erfldren als automatijche Afte, pesiecll Jmftinfte? Dbver endlid)
geniigt gar bdie Amnnahme von NReflerbewegungen zur Crfldrung aller Beob-
achtungsthatfachen? Die Antworten der verichicdenen Autoven find jehr ver-
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jchicben ausgefallen. . Betha hat neuerdings (1898) bdie lehte Frage bejaht:
er betvachtet alle Thdtigleiten der Ameifen als Reflererjcheinungen, bdie Anteijen
felbft als Neflermafdhinen. Das anbeve Epivent bildet bdie befonbders bdurd
populavificvenbe  Schriftiteller, wie Biidyner, vertvetene Anfdhauung, daf die
meiften der Ameifenthdtigleiten als mit bewufter UMeberlegung ausdgefiihrte
Smtelligenzhandlungen angufehen jind. Jn der Mitte ftehen Forvel und Cmern,
inen nabe vielleicdht aud) Yubboct, bdie fowohl Suftinft- wie Jntelligenzhand-
[ungen bei Den Ameifen finden. Der Jejuitenpater Wadmann endlich lengnet
© bie Jutelligeng der 2Ameifen wie der Fieve iiberhaupt, wendet fich aber ebenfo
entfdhiederr gegenw die BVothe'iche Neflextheorie. Fiiv ihn ift der vom Schopfer
ben Tiervenw gegebene Juftinft das jutveffende CrfldrungSmittel. IWer hat mun
Neht? Jur Cutfdeibung diefer Frage fmiipfte der Vortragende die Betrad)-
tung bes reichen StoffeS an bie folgenden Unterfragen: 1. Wie erfennen die
meifen einanber? — 2. Wie finben bdie Ameifen den Weg? — 8. Haben
die Ameifen MitteilungSvermogen ? 4. Weldye ihrer Thdtigleiten berulhen
auj angeborenen Trieben? — 5. BVermdgen die Ameifen zu lernen? — Bei
ber eingehenden Beantwortung diefer Fragen ergab fidh nun, daf man nidht
umbin faum, im Gegenfap 3u Bothe Dden Ameifen Gefichts-, Gerudhs- und
Geporempfindungen ugujdreiben, bap alfo Bothe’s Auffafjung der Ameifen
als empfinbungslofer NReflexmajdhinen nicht utrifit.  Ajjoziationen Iaffen fich
ebenfalls nachweifen, im befonbeven auch) Ortdgeddchinis, wobei e gleidgiiltig
fein fann, ob ber OGefichts- ober Gerudhsfinn ober beide beteiligt find. Bon
Widptigleit fitr bie Beurteilung it u. a. aud) die Frage nad) dem Mitteilungs-
vermogen.  Cin gewifjes Mitteilungdvermogen (burch) Fiihlerfchldge 2c.) ift
aber durc) zablveiche zuverldffine Beobachtungen ficher geftellt. Auch dak bdie
Handhungen der Ameifen durd) Crfahrungen beeinfluft werden, dak fie aljo
levnien fommen, ift ficher erwiefen. So ergiebt fich aljo, baf die Ameifen that-
jadhlich gahlreiche Handlungen ausfithren, bie wiv in bdie dritte der anfangs
aufgeftellten 3 Gruppen einorduen utiiffen. Wenn WaSmann ‘trodem den
Ameifen Jutelligenz abfpricht, jo beruht das hauptidchlich darauf, dap er den
Beqriff ber Jnlelligeny mwillfitelid) einjchrdantt. Anmert. b. Nedb. Wie bie
wabrheitsfeindlichen Phrafen eines Jejuiten in einem naturwifjenjchaftlichen
Beveine der Cvovterung wiiedig gefunden werben founen, ift uné unbegreiflic).

Die Grifenverhdltnifje des Nienjchen und Oie
Yiaturbetradytung.

Bor einiger Jeit DHat bder englifdhe Naturforider William Croofed
pen Nadpweis gefithrt, wie die Grogenverhdltnijfe bed Menfchen ben Anblic
per Natur beeinflufjen. Cr entwicdelte nach) der ,Boh.” sundchit bdie Cr-
jdheinungen, die fich einem Beobachter darbieten miifgten, wenn er jo mifroffonijd
fletn wdre, dbaf bie Molefularfrdfte, deven Wirfjambeit wir im gewdhnlichen
Leben faum bemerfen, fiiv ihn augenfallig und gewaltig wiirben. Jn biefent
Falle mitgten fetne Wahrnehmungen ihn verleiten, an bder MRidptigleit jehr
vieler, wenn nid)t der meiften und befannten Maturgefese zu weifeln, ja, ev
wiivde fajt gezwungen fein, gang anbere an ihre Stelle zu fepen. Sepen wir
mit Croofes joldh) ein mitvoffopifch fleined Menfchlein auj ein Blatt neben
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