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Frauen ein, im bejten Pube nadzufommen und bas Fejt der Eroberung u
jeiern.  Die beftiivgten Vauern verbargen fich) im Moove. Der cingige, ber
bem Feind als BVote diente, wurde von Weibern gefangen und feierlich wver-
brannt. Aber die Viduner waven uneins, ratlos. Da warf einer unter ibuen,
Wolf Jfebrand, auf eigene Gefahr in der Nacdyt eine Schange auf, mit 300
Gefahrten entjchlofjen, hinter berfelben 3u jterben. Am andeven Tag zogen
die 30000 bes Konigs heran und ftivzten fidh) auf bie Schanze unter dem
jubelnben Gefchrei: ,Wahr di Vuer, dbe Garde dbe fumt!”  Aber Wolf {fe-
brand mit jeinen 800 bielt aug und movdete Schuf auf Sdhuf unter den
Garben, die im tiefen Kote vor der Schanze ftecten blicben. Bald fam Ver-
wirrung unter die Koniglichen. Da band cin nicht mebhr junges Mdabdchen,
Telfe genannt, ein Tudh) an einen Stecen, trug es ald Fahne Heran und rief
pen Jbren zu, ihv zu folgen und einen Ausfall zu thun. Die Bauern
brangen mit ihr Hervor und jdhrectlich wurde in Schlamm und Blut gewiirgt.
s famen immer mehr Bauern hingu mit dem Gejchrei: ,Wahr di Garbe,
pe Buer de fumt!” Schon Hatte Wolf die Kanonen der Koniglichen genommen,
fohon war Junfer Slenz nad) verweifelter Gegenwehr gefallen, fhon wanbdte
fich das grofe Heer des Komigs zur Fludht, ald bdie Vauern einen Damm
burdyftachen, das Meer DHeveinlieBen und den jlichenden Feind iiberjdhwemmten,
ber, bes FTervaind unfundig, in die Grdabenm und FTiefen ftiirzte und ertvant.
Mitten im  Wafjfer fjolgten ibhnen bie Bawern, unaufhiorlich unter ihnen
fhlachtend.  Crjt viefen fie: ,Sla de Perde und fchone de Man!”, um bdie
itarfen Nojfe, die ihuen im Hanbdbgemenge Dhinderlicher mwaven als bdie Reiter,
it befeitigen.  Bald aber {dhrien fie: ,Sla be Man und {dhone bde Perde!”,
um bdie Pferdbe al8 Beute zu behalten, da ihr Sieg fjdyon entjchieden war.
Gegen 20000 Ddnen wurden erjd)lagen, Konig Johann vettete fich durch die
jdneljte Fludt. Die Ditmarfden hatten nur 60 Mann verloven. Jhre
Beute war unermeplich), dennt der Komig und bdie Nitter waren wie 3u einem
Fejte audgezogen, angethan mit Gold und Sdhymud. Die danifche NReichsfahue
(Danebrog), die fie erbeutet hatten, wurbe der Telje ju Ehren in ber Kirche
ihres Geburtsortes Dldenwerder aufgehdangt. — JNoch befannter ift der mehr
als 30jdhrige KRampi ber Holldnber gegen bdie furchtbave Macht Spaniens, bei
welchem es fich gerade fo wie jept Dbei ben Buren in Afrifa um bdie Ver-
teibigung ber Freiheit handelte. AWie jeht dbie Buren mit ihrer Neiterei Ddie
englifthen Heeve umjdpwdrmen, fo madyten ed damals die holldndijchen Meer-
geufent auf ihren fdhnellen Schiffen mit den jpanijchen Streitmdadhten. Schlieh-
i) trug dad fleine BVolf der Miederlande doc) den Sieg bdavon gegen ben
ipanifdhen Kolof, mit welhent e3 von da an immer mehr abwdrts gegangen ift.

Gofmanns Yaturheilanjtalt in Wilhelmshohe bei Hajjel.

Gogmanng  Maturheilanftalt in Wilhelmshohe ift allen Crholungs-
bediirftigen und Erholungsiuchenden aufs Wdrmite 3u empfehlen. Jn prachtiger
Lage auf freier Anhohe gebaut, hHat man von bder Anftalt aus den jdhonjten
Blict auj die golbene Aue und den weiten, grofen Thalfefjel von Kafjel. €3
ift bem Auge ein Hodhgenup, ind Griine zu jchauen und fich an ber ferr-
lichen Matur u frewen, und wad qiebt e8 auch Stdrfenderes fiiv dic Nerven
als CSommenlicht, Himmelsblau und Waldesgriin.

Man erreicht die Anftalt ganz Dequem vom VBVabhnhof Kajjel mit bder
cleftrifchen Vahu bis Station Wilhelmshohe und geht nod) ein qutes Vievtel-

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-VVi.i-membeng



tinbdhen am WalveSrande hinanf.  Heve Gofmann, ein thdtiger Gefifts:
mann wnd jehr bewanbdert in jeinem Fache, Hat es vorzitglich) verftanden, bie
Anjtalt gu Hohem Aufjhmwung ju bringen. Sie befteht aus bem Penjions:
hans, Sdweizerhaus, Kurhaus und den Lufthiitten. Sm Penfionshaus find
bie Logiersimmer der Gdjte, alle mit {honer Ausficht ing Freie, der Exjaal,
bas  Konverfationsgimmer, Sprechzimmer, Comptor, Billardzimmer und Lefe-
gimmer.  Sdmtliche Rdume find bequem und Fomfortabel eingerichtet mit
cleftrijhen Glocten und eleftrijdher Beleudtung, woll ausgeftattet und Eonnen
felbjt vermdhuten Kurgdften Geniige thun.

Auper vem Heren Gopmann, bem Befiser, haben Herr Sanitdtsrat Dr.
Bilfinger und Frl. Dr. Gomberg bdie Leitung in Hdnden. So ift fiir alle
geforgt, Frl. Dr. Gomberg wendet bei verjchiedenen Frauenfranfheiten bie
Thure-Brandt-Maffage an. Man fann fich thr, wie auch Heren Sanitdtrat
Dr. Bilfinger freudig anvertvauen, leptever ijt ein erfahrener Avt, einer ber
bejten Bertreter der Naturheilmethode.

dur Frithjahrszeit jind ungefahr 60—80 Gdfte in der Anjtalt, die Sapl
wadjt tm Sommer bis 150 und mehr. Sur Vergroferung wird jeht vas
Cdyweigerhaus gebaut, um weitere Gdjte aufnehmen u finmen.

Die Baderdume befinden fich im Kurhaus, 8 fommen alle maglichen
Biiber gur Anwendung, Wannenbdder, ald BVoll-, Halb-, Rumpfbader, elel-
trifthe Lichtbdder ufw. unb verfdhiedene Avten Douchen; e8 wird auferdem
mit Daffage und Heilmagnetismus behandelt. Ferner hat man bie Luft: unbd
Sonnenbader in den Lufthiitten. Cinige der Gdjte haben dort einen einfadyen
aus Holy aufgebauten Shlafraum, fie liegen faft im Freien und atmen die
frifcge Luft in vollen Jiigen ein. Gin grofer eingezdunter Plap davor dient
bazu, die Luftbdder u nehmen.

Wie der liebe Gott die Menfdhen gefthaffen, fo laufen fie da umbper.
S modyte hier efnen fleinen BVers anfiihren von einer BVerehrerin ber natiiv-
lichen Lebensmweife:

RNicht Hoch nodh niedrig, avm nod) veidh —

Wie er im lidhten Urgeivand

Hervorging ausd des Sdbpferd Hand,

Gilt hier der Menjdh bem Menjchen gleidy.

aret darf er unter Gotted Hinumel mwandel,

et ift fein Dentei, frei fein THun wund Handeln,
Und fret bont Sitten b Glefeseshiirbe

Gutfinnt er fidh mit Stoly der eignen Wiirde.

Wie wohlthuend biefe Kuren find, bLeweift die Thatfache, dbak Tajt alle,
bie pamit angefangen Haber, am liebften die gange Beit jich bort aufhalten
midhten, fo frdftig und gefund fithlen jie fich danad.

Sur entfprecjende Didt it naturgemdp bei Heren Gofmann geforgt,
G5 wird viel Gemiife und bt gereicht, Scdjrotbrot u dgl.  Jeber Krante
befommt cigens fifr ihn beveitete Koft, mehreve ufammen mit einer gleichen
Didtoorfdrift werden ujammen am gemeinjamen Chtifh gruppiert.  A[les
ift fauber und nett, und wirh ein lingerer Aufenthalt dort viel Angenehmes
bieten, vor allem bdie geftorte Gefunbdbeit wieder fevftellen und diefelbe in
hohem Mage frdftigen.

Man fann jagen, Gofmannsd Raturbeilanftalt in Wilhelmshohe bei
Kajfel ift bie jchdnfte, die mir in Deutjchland Daben.

€. Tudhtfeldt.
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