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Dritter Abfdhnitt.

45. @auerfraut mit Sdinfen.

Manw fodht dad Kraut wie fdhyon befchriebenr, nuy
nimme man ftatt ded Hedhted Schinfenr, weldhen man fein
verywiegt oder in ditnne Blattchen {dynetdets man bejtreicht
die Platte, weldye auf die Lafel gegeben vwird, mit But:
ter ober Scdhmaly, legt einte Lage von dem Kraut darauf,
banit eine Lage von Ddem verwiegten Sdyinfen, bdam
wieder Kraut und Schinfenn, und fo fort, bid vad Gejchirr
voll ift, und ftellt ed damn 1 Stunde in einen Ofen.

46. Gefiillter Salat,

Man nimmt fchonen grofen Kovflalat, {dynetbet dre
SWBurgenr, fammt den Guferen unveinen Vlattern bdavon
ab, [aft ihn, wenn er vorher gewajdyen t1ft, in fiedendem
SBaffer nur einen LBall thne, legt ihn hernady in falted
Taffex, und dritckt ihn mit beiden Handen aud; man
muff  aber Acht geben, daf man die Blatter nicht 3ers
reifif. Dann legt man die Salatjtitcte auf ein Judelbrett,
breitet alle Blatter audetnander, {chneidet dasd innere Gelbe

heraud, driickt bdiefed nody etnmal aud, und hackt oder .

wiegt ed mit einer Jwiebel gany flein, [aft ein Stid
Butter gergehen, dampft dad Gehackte davin, verfleppert
fo viele Gier, ald man Salatftoce hat und rvibrt fie heif
ait dad Gebamyfte, bhacft beided miteimander nody ein
mal, thut von eingeweichtem und wieder audgedriictem
weifiem Vrode einige Hande voll, nebft Saly und Niugds
Fatnuf daran, {dlagt fo viele Gier daji, daf der Teig
nicht audeinander lauft, und riubrt alled vedht duvcheins
ander. Alddann legt man in jeden audeinander gelegtern
Kopf etwad von der Fulles {dhiliat bie Blatter orbentlich
bavither jufammen, legt fie in einen Fufbhafen oder i
einte Kafjerole, [apt fie feflt aufeinanber liegen, gieft gute
fiedende Fleifchbrithe daran und (Gt fie 1 Stunde Fochen.
Eine Vievtelitunde por dem AUnvichten - fnetet man ein
Stiict Butter, oder nadhbem man viel Salat hat;, 2 ¥Lofz
fel voll Mehl, thut die Vutter gu dem Gefochten, dap
bie Brithe dick wird, oder man Famn dad Mehl m Ddex

Baden -ﬁﬁ"ﬁrrt::mh::rg



	Seite 44

