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Sunfter Abychnitt,

ur die Haut, jalzt fie etn, und [aft fie eine Stunde im
Saly legen.  Nachher trocfnet man dad Sdyleimige wie-
der em wentg ab, [aft Sdymaly in einer Pfanne beif
werden, beftrent die Varben mit Mehl, wnd [aft {ie in
oemt hetpen Scymalze fdhon goldgelb bacfen.  Hernady legt
man fte m emer denen Schitffel auf BVrodichnitten, daf
dag iFette davon ablanft, wie bet allen gebacfenen Fi-
ichen.  Man fann. audy die Vavben, nachdem {ie- sierlich
ur eite Schffel gelegt {ind, mit gebacfener Peterfilie be-
itrenen.  ABenn man Crbfenmehl haberr Fann, fo ift died

dag befte 3um VBgcfen.

el
L1, Darben m einer Kapernfauce mit Del,

Man put und wafcht die Bavben, fdyneidet fie her:
nachy m Shucke von beficbiger Grofe, falyt fie, und backt
fie i heifent Schmaly wie die vorigen, dody vhie Mehl ;
vamt madht nran Butter bheif, rojger: ctliche Loffelvoll
Weehl gang braun davin, giefit Fletfchbrithe und Lein daran,
thut etlidje Yorbecvblatter, eine gange Swiebel, eine gutd
Haudvoll Kapern, langlich gefchnittene Sitronenfdhalen,
nebft demt Warf Dder Bitrone, weldyed in Sdyeiben 'ge-
ychuitten werden mufi, audy eim wenig Saly davan, und
[aft Diejed 1/, Stunbde aneinander fochen; damn legt man
bre Stiche butein, und [aft fie nodh 1/, Stunde Fodyen.
Endlichy thut man 14 Vievtelftunde vor demr AUnrichten
etittge Yoffelvoll Provencer-Oel in die Brithe, Gfit fie
nody etmrgemal etnen Y8all thun, und riditet die Bavben
wie die gewdhulichen Fifdye an,

12, Biicding 3u braten,

Man- {deidet ihnen die Kopfe ab, zieht die Haut
hevumter, theilt fte am iicfen voneinander oder [Afit fie
auch gany, und bratet fie in 3ergangener Vutter ur einer
flachen Piaune, aber nur fo lange, bid fie auf beiden
Oettent gelb find, denn fie werden gevrr hart. Man fann
nm:?_wr etnert Chloffelvoll feined Mebl ady und nach mit
4 Crern anvihren, ynd von der einen Halfte ein gany
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