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82 Sunfter Abfchnitt.

pfanie, weldye dicE mit Butter beftvichen und mit Stoct
lein belegt ift, gethan, einige Swicbeln, Lorbeerblatter und
Jutvonenfchalen dagu gelegt, und im Vackofen fo [ange
gebackenr, big fie gelb find.: LWalhrend dem BVacken ywen-
vet man die Fifdye einmal wm, begichit fie einiqgemal mit
sergangener Butter, uud legt fie in ecine Schitffel, worin
nan vorber eme Sardellenfauce angevidhtet hat.

21, Gefpictte Forellen.

Man zieht den Fovellen die Haut ab, wafdt fie faus
ber, und fpictt fie mit SypecE oder Srebsichwerfen; dann
fledet man {ie ab, und madyt eirte Nabhmiace mit Gieve
gelb i"yth:_tnu'r dagu.  A/ill man - fic braten, fo legt man
fie aut eme mit Butter befivichene flache Platte, und lafit
fre nut em wenig Sitronenfaft it eimem Vratofen qelb
n:-_rrb::n:, betmt Anvichten muf man beobadhten, Daf fie
nicht gevbrechen; man legt fie vou Der Platte auf eine
anvere, dap fie fdyon ausfehen, und gavnivt fie mit 3i:
tronenjchetben. : ;

22. Gebactene Frofchichentel.

_ Abenn Ddiefelbert fauber gepufst und gewafchen find,
lal3t man fe ftavk, frocfuet fie mit einem reinen Tudie
ab, febrt fie' in verviihrten Glern unt, ftreut qeriebenied
Brod darvauf, bacft fie in heifem Scdymaly, 1 glebt fie
sy Tafel. | 3

23, Gebadene Frojcdhichenfel anderer Art.

- Wenn die Frofdhchentel gepuit, gewafdien und (¢
jalgent {md, trocnet man fic ab, und madit einen ':'.t"*,"riq
oagis g 100 Frofdhfchentel nimmt man 4 Kochloffelvoll
Mehl, vithrt ed mit heifgemacytdy Milch an, vitbye 2 gange
Qter und 3 Dotter, eines nach dem andern daret, qirlbr
Saly und 1 Schmelloffelvoll leifigemachtes Sdimal;
oavai, und bact fie in Keifem Schmaly, o
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