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Albert Bovée hat es nun unternommen, auf 119 Lhotographien bdie
verfchiedenen feelijchen Affefte mimifeh zum Ausdruct 3u bringen und Hat
eienn. Cyffus von Bildern uftande gebracht, der fiir jeden von Bebeutung ift,
der fic) mit piychologijchen Fragen befchdftigt, namentlich aber aud) Schau-
jpielern, Malern und Bildhauern, von groftem Juterefje und Nuben
jein wird. Borée hat die Aufgabe, bie er fich geftellt hat, in einer Weife
geldft, filv die ihm bie wifjenjchaftliche wie bdie fitnftlerifhe Welt ju gqrokem
Danfe verpflichtet wird. Die Aufnahmen bilven ein Meifterfiiict der Lindyo-
[ogie, der feelifch vertiefien Schaujpielfunit, der Mimif und der Photographie.
Berjchiedene Mitglieder der StraBburger Univerfitdt, jowie aud) der portigen
Riinjtlergemeinde bhaben jzum Gelingen bes Werkes beigetragen und bem
Autor in volfftem Mafe ihre Anerfennung gejolt. Nabere ausfithrlichere
Befprechungen fiir fpdater vorbehalten. Die Nebd.

Schlaglichter
als Crfldrung dafiir, warum gerabe die Brotreform jo langfam
fortidyreitet.
Bon G uftan Simons.
(Sonderabdrudt aus der Begetavifhen Warte, Leipzig, 23. Mai 1902.)
2Auf diejem Gebiete wie iiberhaupt auf dem bder Crndhrungsphyiiologie
verjagt Defanntlich bie offizielle Wiffenjchaft. Prof. Birchow erfldrt, eine
wijienjdajtliche Didtetit gebe es nid)t. Audy verjagt Viterchen Staat. Rl
feinen Hallen beherbergt ev wohl Cijendbahnbuifets mit Kaffee, Alfohol, Sucter-
jadben, Fleije) und Weibrot, diefes ift aber das gerade Gegenteil einer vil-
fifc) gejunden Crndhrung. Wohl unterhalt der Staat Fachichulen fiv Bren-
nerei, Brauerei, Jucerfiederei, aber nicht eine Brotfadhihule. Die politifchen
Berbdnve verfagen. Cin typijher Agravier jprach fidh jiingjt wie folgt aus:
,Wenn bag BVolf in den Stidten fo dumm ift, bas weife Starfemehl am
Mehlorot tewer zu bezablen und die Kleie al8 billiges Dehfenfutter dagegen
s aufs Land {chict, da lafje man e8 ja babei, da haben iv feine Beran-
[affung, e3 aufzufldren, im Gegenteil, je fadber bas Brot, bdejto lamter ber
Ruf nacdy Wurijt.“

Die Aerstewelt jdhweigt fich) ans, als wenn fie in der Newerung Bijes
abnte fitr ihren Stand. Allerdings, wenn alle Aerste auf dem Standpunfte
eines Frauenarztes in Soeft ftiinden, dann hatte jie jo Unredt nicht.  Diefer
Perr mit hopem Cinfommen reichte angefichts der vielen SKuchenichiiffeln 3u
Offern feinem Nachbar, einem Béctermeijter, freudeftrahlend die Hand mit den
Worten: ,Sie find mein befter Borarbeiter”. Al ber typifche Frauenarst
wiinfht moglichit viel feines Badwerf, folglich muf der echte BolEsfreund
moglichjt derbes Brot verlangen.

Ziichtig mitgeholfen haben bisher in Sadjen Brotreform bie vegetarifche,
die Naturheil- und Kueipp-BVewequng, fowie bdie Anhdnger der Homsopathijdjen
und phyjifalijch-didtetijchen Heilmethoden.

®ang verfagt haben leider aud) bdie Vider-Junungen. Diefe denfen
i an ihre Hechte, nicht an ihre Pilichten, dem Publkifm ipftematijche Anf-
fldrung 3u geben ither bie Gigenjdhaften des beften Brotes. Zu den Bicfer-
pilichten gehort eine grimmdliche Priifung aller Jteuerungen und, jofern eine
Jeuerung fich al$ gut evweift, nadpdriictliches Gintreten fitr Dbiefelbe um dem
deutjchen Bolfe im guten Brote ein gefundheitliches Jahrungsmittel u {chaffen.
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Wer gibt denn Heute den Ausfdhlag im Brot-Cinfauf? Wer beftimmt
por) bie Nadhjrage des RKdufers, bie Art bes Vroted im Schaufenjter? —
Jtun, biejenigen, welhe durch Kvantheit in ihren eigenen Familien den Be-
weis millionenfac) dafiir erbradit haben, dbaf fie von der Kunjt, fich und bie
ohrigen vichtig su erndhren, feine blajfe hnung Haben — bdie lieben Haus-
frawen. 3y rufe bie Mdnner auf, hiev endlich einjugreifen, bdenn das wdre
jhon lange Vediivinid gewejen. Ein frdftiges Cingreifen find fie ihren Kin-
pern jchuldig. Bon felbft wird das nidht beffer !

SHelfen fann lllb heute nur nod) bie wofhlmeinende Lehrerwelt und bie
ernfte, burd) matervielle Riictfichten unbeeinjlufite ‘lxlufic Aljo fniele man gegen
bie fiebente Grofmacht, genmannt Stumpfjinn, die jecdhjte Grofmadt, die Prefje
berer aud, die jich fur Hebung ber Bolfstraft nmh mitverantortlid) fihlen.
Die blogen Crwerbs-Joioten Delfen uns nicht, und Aftiengefelljchaften fiir
Bolfsauftlarung gibt es aucd) nod) nicht. Aljo Fretwillige alz Auffldrer vov!

Hief vor 200 Jabren in Bremen bder Derithmte flandrijchs Gelehute Ju-
jtus Lipfius beim Anblict des ihm bis dahin gduglich unbefannten Schwary-
broted aus : ,enes BVolf, bad feine Erde ifjet!” — fo wiffen wir ‘)tn[)anqm
per natiivlichen Hetlmethode: 2Arm nur bas Volf, bdas feine Crde, d. i. die
Nabhrialze, nicht ifjet!

nmerf. d. Ned. linjer Bunvedmitglied Guftav Simons arbeitet feit
Jabren an der Cinfiihrung eines quten Vollbrotes aud NRoggenforn, weil ev
jich Wohlbefinden und Volfsgejundleit von eimer guten Brotnahrung, abhingig
penft und bag mit Reht. Wer Ddie tvauvigen Brotverhdlinifje in Bexlin,
Dredben, Leipsig, Franffurt a. M., Badben, Wirttemberg und Cliaf-Lothringen,
fomie der Pfalz und des gamgen Nbeinlandes fennt, mup das Simonjdhe Be-
jtveben fdhdten und forderm Helfen. Die Sdilachten bder Sufunft mwerben
ourth) Sdywarzbrot gejdlagen.

Bunbesungelegen[yetten

und Oie Sufunft der HKodwart.

Mitglieder bes Huterijchen BVundes find in folgenden 45 Drijdaften
wobihaft.  Avolfen, Veclin, Biclefeld, Bietigheim, Cannftatt, Caifel, Sorbach,
Detmold, Difjen, Dredden, Duisburg, Ditjjeldor], Elberfeld, Franffurt a. M.,
Gnobftadt, Hagen, Hamburg, $Hav tuguom Heiligenfivehen, iwilbec;%[)cim,
Savlsvuhe, Ko, Konjtang, Labes, Yeipzig, Leopolbsthal, Lichtenthal, Ludwigs-
burg, Magdeburg, NDiiihlheim-Juhr, Jiieder-Crli, Dbereljungen, Dtterndorf,
Pforgheim, JHemicheid, NReutlingen, Nbena, Rijchenau, Sdhling, Sdhdtmar,
Stuttgart, Bievfen, Weidenau, Wien, Wiirzburg.

Ehrenmitglieder des Bundes find:

Graf Toljtoi in Jasnaja BVoljana Rupland und General ChHriftian
Demet vertreten von Dr. eyds, Briijfel.

Der gegemmdrtige Mitglieberbeftand ift zirfa 140 und ijt bder Bund
ftetig im Wachfen, b8 Frihling 2903 witd mwabricdheinlichy dic Bahl 300
erveicht feinm, witrden alle Hochwartabonnenten, die nody nicht Vitglieder find,
dem Bunbde jest beitveten, jo wiirde die Mitgliedersahl fich ofort verdoppeln,
¢8 wiitbe Ddiefes eime Dehergigenswerte That aller Abonnenten fein, welde
unferer Bewegung fympathijch gegenitber {tehen.

@s fomnte dawt der Fall eintreten, bdak die Mitalieberzahl daburdy in
nicht au fermer 3eit 500 erveichen iwiivde,
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