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Bratfen,

25. @dlogbraten.

Der Scylofbraten, weldyer fich gwifchent dem Jiieren:
braten und Sdylegel befiudet, fann mur bei einem ftarfen
Kalbdviertel heraudgehauen yerbens diefen wajdht man

Cand falyt ihn gany mafig ey dann nimmt man quége:

[affencd Nindsfett ober Scymaly, [aft Ddiefed in  ewner
Rafferole heif werben, giebt den Sdhloftraten binemr,
[afit ihn ungugedectt auf beiden Seiten braun yverden,
qiebt dann eine Handvoll feingefchnittene Jwiebeln dagu,
beckt iln s, und Jaft i langlam unter ofterem s
wendent dampfens sulest ftaubt man ein wenig Miehl dave
itber, [afit die Sauce fury einfodyen , und giebt e wenig
qute Fletfchbrithe davam, Lor dem Anvidyten nimmt man
Fleine Swiebeln, [aft fie in Fett und etwasd Jucker drauns
lich werben, legt Den Braten auf eine Platte, giet Ddie
Sauce daritber, legt die Swiebeln davauf und giebt thn
fo sur Lafel.

26. Spanferfel.

Wennt dad Syanferfel fanber gepufit, geveuugt und
audgenomnen iff, wird ed vedyt fchon anfgefpieft, die hins
fern und vordern Fiifie recht fhon eingeftofen, et Holy
paburdy qeftectt, ber Kopf fchon bingevichtet, die Dhren
aufqeywedt, mit Saly inz und audwendig ved)t eingerie:
bei, dann in eine Bratpfanne aufred)t gefetst, und eine
mit Naaelein beftectte Swiecbel, 1 Yorbeerblatt, Peterfilie,
gelbe Nitbern, Selleriwurseln, ein Stid Sdyinfent und
ein Schdpfloffelvolt Fleifchbrithe hinein gethans dann jtellt
man e i eten Ofen, begieft ed fleifrg mut Butter,
privft Ritronenfaft dbavauf, und [afr ed langfant redyt
fchon braten; nimmt ed {odbann heraus auf eine Platte,
qiefit siemlicy wiel Jitronenfaft davitber, giebt dem Opan:
ferfel 1 gange Bitrone i dad Maul, belegt e mit 3z
tronenradchert, und ftellt dbie Sauce, worin e gebraten
wirbe, baneben.
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