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38. Einen ganzen Hecht zugleich blau zu sieden, zu braten und zu backen
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Sunfter Abychniet.

welche man bemm nvichten auf beide Seiten ded Fiiches

legt; man brafet fie _auf einer flacdhen ivdenen WPlatte,

begiefit {te ofterd mit gefcdhmolener BVutter und itronen:
faft, fie miffen gelblich ausfehens beim Unrichten muf
man davanf bedadyt feyn, daf fie fchon auf die Platte
s liegen Fommten; man garnivt die Platte mit Krebds
fchweifen, und giebt fie, anjtatt cined Bratensd, warm
aur Lafel.

37. Kalter Hedyt.

Dat man ubergeblicbenen, abgefottenen Hecht, fo fann
nmn l[HI auf folgende Art mbm man {iedet 4 Grer hmr,
nimmt dad Gelbe davon in eine Schirffel , rithvt ed mit
elnent Stml.’x{wlﬂ[uda sart; verwiegt Deteriilic, i.ubmqon
Ghalotten und ein wenig Sitvonenichale vedht fein, qiebt
1 Yoffelvoll k._anf et Glas LBem, 2 TDITLIM-[[ Efiig,
2 Loffelvoll Salat imd Oel das M, nlhrr alled vedit gqut
ourdyeinander, legt den Hedht nuf etne Platte, giefit die
Sauce davitber, und giebt ithn fo auf den Tifch.

38. Cinen ﬂan en Hedyt 3ugleich Dblau 3u nmn,
[*mtcn und 3u backen.

Man  hat I}m i emert grofen - Hecht nothig; man
ichuppt thn ab, hfmmtur thit am Baudye auf, nimmt dag
Cingeweide heraus, wafdht und jalt thn tnz und qusd:
wendig, und [apt thn fo /4L Shunde {uqen Dann trock
net man thn ab, bumur thit mwendig mit ein memq
qejtopenen *haqt[uu 1und }.‘lﬁnﬂ, [egf Die Meber wieber in
deit Hecht, {dyneidet die Haut von dem mittleren Theile
eflelben Duun ab, und ﬁmfr Diefed mit Sypect. Dann
Icqr man oen ‘ﬁuhr auf eine iwrdente Vlatte, beftreicht ihu
mit Butter, und ftellt thn tn einen Bratoferr. Den obes

ren Theil begieft man mit {icbendem Effig, damit ex blau

wirdy dann tunft man ein Tudy in Effig, und bindet
Dag [Ju;umuc obere Lheil dbamit einy dad hinteve Theil
aber begiet man mit fiebendem k._,:.fmmf* Dagd obere
Lheil muf wibrend dem Vraten immer mit Cijig und
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|® Tleifchbrihe begofjent twerden, Damit das Luc) nemals
¢ trocfent wird, und der Fijdy gletchiam Davin fieder; 0das
I mittlere aber muf mit 3erqangener Vufter begofjen, und

das hintere Theil mit fiedendheifem Lafjer begofen weys

pen. AWenn der Fifdh 1/ Stunde auf der Dlatte bratet,

muf dad nnteve Theil mit gericbenem Brod beftrent, und
| hernach dody noch tmmer mit heifeamr Schmaly begojjen
? werden, dafi ed gleichfam bacft.  WWenn der Fifdy fertig
ift, wiud eine Sitvonenfauce auf folgende Art dagu ges
macht: man nimmt cine Jifrone, die redyt jaftig 1t
fchneidet die Schale flein geiirfelt, gicht dad Aeife da-
vort ab, und {dhieidet dag Marf audy ju gewurfelten
Stitckchen,  ABdamt wird ein Stitctdyen Butfer heif ges
madht, 1 Loffelvoll gericbened Brod ein flein wenig ges |
roftet, mit Y, Schoppen guter [Fleifchbrule aufgefullt, die g
Ritrone hinein gethan , und Y, Stunde gefodyt, Der Fid) |
wird auf eine Viatte angerichtet; man muf aber tﬁnrquf |
achten, daf er beim Anvichten nichti jerreift.  Danm wird
er mit etwad Grimem garnirt, zum obern ZLheile Ef)ig
und Oel, jum mittleren Theile aber bie Jitrenenjauce
eitem Fleten Gefdhirr auf den Lifdy gefragen,. weldye 16
[efsteve man auch i anderen, auf dem Nofie qebratenen 11
Fiichen gebranchen fann.  Diefed Gericht redyet man {
i Dent Meijterftitcfen, wenn es ved)t geratl),

39. Geyopften Hecht mit Peterfilic ju foden.

TWeun der Hecht - gefalzenem - Waffer, worin Loy

b beerblatter, Smwiebeln und etwad; Gewiiry gethan ﬁnmrbcn,
‘ gefocht 1ft, wird exr auf etnen Dectel gelegt, dap er abz
[qufen fann., Dannt wird die Haut davon herunterges

madst, und alle Grathen forgfaltig ml@m{furht; ﬂ‘mtfgr,
feintaefchnittene Deterfilie,- Jitronenjaft auf I.'Ir]!l";":..ﬂ“_:«'f['rlliﬂl.‘[
gethans der Hedyt, wenn er gany flem ﬂt‘__‘-‘,l,"l.‘fl: it, dagu
gelegt, alled burdyetnander gemijcht, und 1 Bievteljtunoe
gedampft, Hernady fo auf den Zijd) gegeben,
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