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urn:nbn:de:bsz:31-107321

Visual \\Library


https://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:bsz:31-107321

— N

‘ ____ --
- o e = b - .
- B e R R
3 m - - = —
— - - - E = =
a = - = — —_— = p - - =
- e --
B s - = e - = e
= +
H
m——— g T e H -
¥ Pl e - - E -

e e P - N
R R @ T —

w, o

e ]

=
e

# .‘-l-l.r e

7 T e

R i e
- .
."-'.- e T

-ll-;._:l.._.l:'

i __1‘-1"-—-
- ‘._ ﬁt-n

BADISCHE

LANDESBIBLIOTHEK

206 Adyter AbTchnitt.

Platte, vervithvt 2 Cier mit Mildy, giefit ed paruber, und
[at fle in einem Ofen aufiichen.

139. Omelett mit Spargeln.

~ Dte Omelette werben wie die vorigen gebacfen; dann
nimmt man fleine Spargeln, und fiedet die Kopfe }bnuun
m Salywaffer, madit gevitbrte Gier, thut die Sypargeln
bﬂg,t,t, f}ﬁ[l’r die Omelette damit, rolt fie [eicht auf, i[mt
fle -t eine Platte, giebt Mildhy oder Sugs dbaran, und [afit
jte m emem Ofen auffodhen,

140, Omelett mit Syeck.

@fi‘e‘n werden 8 Cter mit 6 CRIHfelvoll Waffer i einter
@d]ruﬂ'r[ n[ﬂvriﬂyrrg pannt dampft man fletngefchnittene
Fwiebeln, Sdmittlauchy und Peterfilie mit Butter, Saly
und ‘Pfeffer in einer Neine, fchueidet 4 Leh, Syect flein-
gewitrfelt, [aft ibn in der Vfanne, worin man dad Ontes
[ett l'mch:n_ will, sergehen, und wenn er anfangt gelb ju
werden, fo giebt man il an die Gier, und mifcht das
Gedampfte audy darunter; dann [aft man dad Omelett
it dem  ausdgelaffenenn Syect auf beiden Seitenn backer.
Auy diefe-Art fann man andy Schinfen-Omelette macdhern,
nuy mitffent diefe in Schmaly gebacen werden. J

, 141, Omelett mit Spinat.
<3 Sodlbffelvoll Mehl werden mit 3 Eiern, 1 CHlbfs

felopll RNabm, etwad Saly und quter Mildhy untereinan:
oer gertihvts  dann [aft man Schmaly i einer Pfanne
hetf werden, bact gang Biinne Omelette, legt einted auf
bEc Platte, thut 1 i’L’jiﬂ*[Uu[[ Jahm und ettoas aeriebenesd
Drod davauf, Dbeftveicht e mit gut gefoditem Syinat,
legt Das gweite Omelett davitber, und fahet fo fort, big
e alle gebacfen find; dbann tragt man fie yur Tafel,

142, Diannfudien.
Sur jede Perfon nimmt man 2 LWhelvoll Mehl und

1 Ci, und macht den Letg mit Mildy an; wosn man
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